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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

:
 Данная программа  разработана в соответствии с нормативными – правовыми документами: 
1. Федеральный закон от 29.12. 2012 года  №273-ФЗ «Об образовании в     Российской Федерации». 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (Приказ Минобрнауки РФ от 29.08.2013 г. № 1008)
3. Постановление Г лавного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

4. Устав ГКОУКО « Кировская школа – интернат»

5. Положение о дополнительном образовании

Направленность программы: художественно – эстетическая
Дополнительное образование детей позиционируется как открытое, вариативное образование, как социокультурная практика – творческая созидательная деятельность в социуме. 
Принципиально значимыми векторами развития дополнительного образования становятся

индивидуализация, интеграция, обновление содержания дополнительного образования.
Образовательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе направлена на:
- формирование и развитие творческих способностей обучающихся;

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в художественно-эстетическом развитии;

- профессиональную ориентацию обучающихся;

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся;

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе;

- формирование общей культуры обучающихся.
Жестовое пение — это особый вид творчества глухих.

Занятия в кружках, является незаменимым средством эстетического воспитания, художественного развития, способного глубоко воздействовать на духовный мир глухого обучающегося.
Сурдоперевод песни, жестовое сопровождение устной речи: вместе с каждым словом исполняется соответствующий жест. 
Глухие обучающиеся с удовольствием «поют руками». 
Это развивает память мышление, культуру речевого общения, эмоциональность. 
Обучающиеся пополняют свой словарный запас. 
Они не слышат и не говорят, они живут в мире тишины, но умеют петь.

Занятия жестовым пением помогают ощутить звук всем своим существом, соединить музыкальный ритм и движение, научить управлять своим телом, делая жесты свободными и раскованными.

Данная программа предназначена для гармоничного развития способностей глухих обучающихся обучению жестовому пению.

Работа над жестовым пением осуществляется следующим образом:

сначала надо выбрать тему концертной программы (к Дню знаний, к Дню учителя - песни об учителях, об этом осеннем празднике, к Новому году - новогодние песни). 
Затем выбираются песни и состав исполнителей песенного репертуара. 
Потом осуществляется работа над текстом, проводится словарная работа, сопряженное проговаривание текста, заучивание текста песен наизусть. 
Осуществляется подборка синонимов и эпитетов к словам песен, жесты. 
Отрабатывается выразительность, точность, образность жестов, их осмысленность и синхронность с проговариванием, лицевая мимика и ритмичность телодвижений. 
Только в результате этих совокупных действий рождается настоящая жестовая песня и настоящий

исполнитель жестовой песни.

Дополнительная общеразвивающая программа для обучающихся с нарушением слуха, социально ориентирована и направлена на социальную адаптацию и интеграцию воспитанников в активный мир звуков, слова, общения через художественно - эстетическое воспитание (или через

привлечение к эстрадному искусству).
Прогнозируемые результаты программы
- искусство петь руками станет доступным для широкой зрительской аудитории;

- хореография рук, движений телом под прекрасные музыкальные произведения рождают зрителей чувство приобщения к настоящему искусству;

- для людей с ограниченными возможностями программа позволит раскрыть творческие возможности, быть равными в обществе, приносить радость другим людям, быть нужными и востребованными;

- искусство жестового пения позволит приобщить инвалидов по слуху к национальной культуре, поможет им раскрыть и реализовать свой творческий потенциал;

- участие в различных концертных программах и фестивалях позволит инвалидам по слуху встретиться и обменяться опытом творческой работы в области нового направления в культуре-искусстве жестового пения, не только повысит творческий и культурный уровень людей с ограниченными возможностями по слуху, но и откроет дверь в «мир глухих» слышащим.
Программа рассчитана на  год обучения, в объеме 3 часа в неделю, предусмотрены аудиторные и внеаудиторные  занятия. 

Всего часов в год 102 часа.

Состав группы постоянный на весь учебный год. 
Количество  до 10 обучающихся. 
Набор в группу свободный, по желанию обучающихся. 
Форма занятий - групповые и индивидуальные занятия, со всей группой одновременно и с участниками конкретного номера, могут участвовать обучающиеся разных классов в зависимости от необходимости.
Главная цель - поддержка творчества обучающихся с особенностями развития;
 - способствовать к их своевременной социальной адаптации и интеграции в общество; 
- развития их индивидуальных особенностей непосредственно через творчество и искусство жестовой песни. 
Задачи:
Обучающие:

- широкое привлечение глухих обучающихся к занятию самодеятельным творчеством, к культуре и искусству через занятия жестовым пением, выявление новых талантов, совершенствование профессионального мастерства;

- оценка таланта, воли и трудолюбия участников;

- развитие и поддержка творческой инициативы обучающихся;
- сохранение традиций песенного жанра;
- расширение творческих контактов среди сверстников;
- социализация в обществе;
- способствовать раскрытию и развитию творческого потенциала каждого обучающегося; 
- помочь овладеть навыками коллективного взаимодействия и общения;
- научить творчески, с воображением и фантазией, относиться к любой работе.

Коррекционные:
- всестороннее изучения проблем развития жестового языка как средства общения и творческой реабилитации инвалидов.

Образовательные:

- развитие познавательного интереса к занятиям жестовым пением, включение в познавательную деятельность,

- приобретение определенных знаний, умений, навыков, занимаясь в кружке.
Воспитывающие:
- прививать любовь к культуре и искусству посредством жестового языка, развивать интерес к изучению родной культуры и искусств.

Планируемые результаты
Дополнительная общеразвивающая программа предусматривает достижение следующих результатов:
- проявлять интерес к занятиям «Жестовая песня»;
- эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции в песне;
- готовость и способность обучающихся к саморазвитию;
- проявлять доброжелательное отношение к товарищам;
- развивать культуру общения и поведения на сцене и в социуме;
- формирование навыков здорового образа жизни;
- освоение программного материала;
- читать, заучивать текст, проговаривать и переводить на жестовый язык с помощью сурдопедагога;
- оформлять свои мысли в устной форме, сопровождая жестовой речью;
- участвовать в совместной (коллективной) деятельности.
Результаты первого года обучения:
- взаимодействие двух языков (словесного и жестового);
- глухие обучающиеся, учат слова из детских песенок, песен из мультфильмов и сказок, русских народных песен и прибауток и переводят их на жестовый язык. 
Результаты второго года обучения:

- “Могу красиво петь уже...”. 
- Приобретаются основы навыков.
-  Репертуар усложняется. 
- Появляются песни из кинофильмов с усложненным ритмом.

- Предполагается сценическая импровизация. 
- Выступление на школьных мероприятиях.

Результаты третьего года обучения:
- Повышается исполнительское мастерство глухих обучающихся. 
- Репертуар усложняется, обучающиеся чаще принимают участие в фестивалях и

конкурсах, городского, муниципального, областного и международного уровней по направлениям художественно-эстетического направления.

- Успешная социализация в обществе. 

Итог реализации программы:

- выступление на школьных праздниках,

- родительских собраниях, 
- классных часах, 
- торжественных и тематических линейках, 
- участие  в фестивалях и конкурсах, городского, муниципального, областного и международного уровней.

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Название разделов                         Теория   Практика   Внеаудиторные занятия   Общее количество

1. Введение.                                                            1                                    1                                           2

2. Виды искусств на жестовом языке.                 1                                                                             1

3. Особенности жестового перевода.                  1                                  1                                         2

4. Взаимодействие двух языков.                          9                                 1                                        10
5. Перевод последовательный и                    9                               1                                      10
               синхронный.

6. Пластика рук.                                                                      11                1                                        12
7. Театральная деятельность.                                                11                 1                                        12
8. Импровизация сценического                                            20                 1                                         21

                движения.

9. Репертуар.                                                                           20               3                                         23
10. Концертная деятельность.                                                 8                   1                                         9
Итого за учебный период                                      21                     70                11                                102                                                 
3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Сначала выбираются песни, затем состав исполнителей песенного репертуара. 
Потом осуществляется работа над текстом, проводится словарная работа, сопряженное проговаривание текста, заучивание текста песен наизусть. 
Осуществляется подборка синонимов и эпитетов к словам песен, жесты.
 Отрабатывается выразительность, точность, образность жестов, их осмысленность и синхронность с проговариванием, лицевая мимика и ритмичность телодвижений. 
Только в результате этих совокупных действий рождается настоящая жестовая песня и настоящий исполнитель жестовой песни.
I Раздел: Виды искусств на жестовом языке
1.Взаимодействие двух языков (словесного и жестового).

2.Художественное слово.

3. «Жестовая песня», особый вид творчества.
II Раздел: Особенности жестового перевода.

Жестовая речь как вспомогательное средство для глухих обучающихся, её особенности.

III Раздел: Взаимодействие двух языков.
1.Жестовая речь.

2. Словесная речь.

3. Средство общения в коллективе.

IV Раздел: Перевод последовательный и синхронный.

1.Облегчает глухому обучающемуся усвоение устной речи.
V Раздел: Пластика рук.

Выполнение проученных элементов движений пластики рук .

Отработка жестов.
VI Раздел: Театральная деятельность.

- формирование умений применить полученные знания и навыки в работе над концертными номерами; 
- уметь соотносить эмоции с жестом, движения с дыханием (постановка концертных номеров, основанных на личном эмоциональном опыте, представлениях и памяти.

VII Раздел: Импровизация сценического движения.

Перенесение ситуаций в предлагаемые обстоятельства концертного номера.
VIII Раздел: Концертная деятельность.

- формирование навыков выступления перед аудиторией (концерты – участие в школьных и районных мероприятиях, конкурсах; тематическая беседа; 
- премьера песни и её значение в дальнейшее работе; повторные выступления и обсуждения.
4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

Первый год обучения

	Разделы
	Аудиторные занятия
	Внеаудиторные

занятия
	Характеристика

деятельности

обучающихся

	1. Введение
	1
	1
	Обсуждение темы: «Роль жестов в мире глухих».

	2. Виды искусств на жестовом языке.

Взаимодействие двух языков

(словесного и жестового).
Художественное слово.

 «Жестовая песня», особый вид

творчества
	1
	
	Беседа «Жестовое пение— это особый вид творчества глухих».

	3. Особенности жестового перевода.

Жестовая речь как

вспомогательное средство для

глухих обучающихся, её особенности.
	1
	1
	Жестовая речь как

вспомогательное средство для глухих обучающихся, её особенности.

	4. Взаимодействие двух языков

1.Жестовая речь.

2.Словесная речь.

3.Средство общения в

коллективе.
	9
	1
	Жестовая и словесная

речь - средство общения в коллективе. Играет значительную роль, в познавательной и мыслительной

деятельности глухих

обучающихся.

	5. Перевод последовательный и

синхронный.

Облегчает глухому

обучающемуся усвоение устной

речи.
	9
	1
	Облегчает глухому

обучающемуся усвоение устной речи.

	6. Пластика рук.

Выполнение проученных

элементов движений пластики рук.

Отработка жестов.
	11
	1
	Выполнение проученных

элементов движений

пластики рук.

	7. Театральная деятельность.

Формирование умений применить

полученные знания и навыки в работе над концертными

номерами; 
уметь соотносить

эмоции с жестом, движения с дыханием (постановка

концертных номеров, основанных на личном эмоциональном опыте,

представлениях и памяти;
	11
	1
	Творчески, с

воображением и

фантазией, относиться к любой работе.

Ознакомление детей с

элементами движений.

	8. Импровизация сценического

движения.

Перенесение ситуаций в предлагаемые обстоятельства

концертного номера.
	20
	1
	Стремление к

творческому

самовыражению.

	9. Репертуар. Импровизация

сценического движения.

перенесение ситуаций в предлагаемые обстоятельства

концертного номера)
	20
	3
	Подбор репертуара песен по тематике, с педагогом.

	10. Концертная деятельность. -

формирование навыков

выступления перед аудиторией

(концерты - участие в школьных

и районных мероприятиях,

конкурсах; тематическая беседа

на тему «Эстетика костюма

артиста»; премьера песни и её

значение в дальнейшее работе;

повторные выступления и

обсуждения на тему «Каждое

выступление - импровизация)
	8
	1
	Умелое исполнение

жестовой песни,

раскрепощенность перед зрителями.

Выступление на

школьных праздниках,

родительских собраниях,

классных часах,

торжественных и

тематических линейках,

участие  в фестивалях и конкурсах,

городского,

муниципального,

областного и

международного

уровней.


	Тема   
	Количество часов

	1. Участие в мероприятии 1 сентября.
	2

	2. Слушание песни.
	2

	3. Разучивание слов.
	2

	4. Разбор жестов.
	2

	5. Пение песен под музыку.                                               
	2

	6. Участие в мероприятии к Дню Учителя.
	2

	7. Слушание песни.                                        
	2

	8. Разучивание жестов и слов песни.                                                   
	2

	9. Отработка жестов со словами под музыку
	2

	10. Слушание песни.
	2

	11. Отработка жестов со словами под музыку
	2

	12. Участие в мероприятии к Дню Матери.
	2

	13. Разбор жестов.
	2

	14. Разучивание слов песни.
	2

	15. Разучивание жестов.
	2

	16 Отработка жестов со словами под музыку. 
	2

	17. Участие в мероприятии к Новому Году.
	2

	18 Разбор жестов.
	2

	19. Выбор песен
	2

	20. Разбор жестов, разучивание слов
	2

	21. Участие в мероприятии к Дню Защитника Отечества.
	2

	22.Разучивание слов песни
	2

	23. Разбор жестов
	2

	24.Разучивание жестов
	2

	25. Отработка жестов со словами под музыку
	2

	26. Участие в мероприятии к 8  Марта.
	2

	27. Разучивание слов песен
	2

	28. Разбор жестов
	2

	29. Разучивание жестов
	2

	30. Слушание песни.
	2

	31. Слушание песни.
	2

	32. Разбор жестов.
	2

	33. Разучивание жестов
	2

	34 – 35. Повторение пройденного. Выступление на последнем звонке.
	4

	36. Подбор репертуара
	2

	37. Выбор песен
	2

	38.Разбор слов
	2

	39. Разбор жестов
	2

	40. Разучивание слов песен 
	2

	41. Выступление на выпускном бале.
	2

	42.Разбор жестов
	2

	43. Разучивание жестов
	3

	44. Разучивание жестов
	3

	45. Разучивание жестов
	3

	46 Репетиция под музыку
	3

	47 Репетиция под музыку
	3

	48. Участие в фестивалях «Лучики Надежды», 
« Дельфийские игры», «Душа поет»
	3


5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Непременным условием к организации является соответствие помещений санитарно-гигиеническим требованиям.

Для проведения мероприятий необходимо оборудование:

• Помещение для проведения конкурсов, выставок, воспитательных мероприятий;

• Столы, стулья;

• Музыкальная аппаратура;

• Ноутбук;

• Проектор;

•  пульт;

• Магнитная доска;

• Магниты;

• Фотоаппарат;

• Костюмы;

• Мячи;

• Парики

• Грамоты, благодарственные письма
6. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ

Праздничные концерты

Участие в конкурсах 

Международные Фестивали

Праздники в Учреждении
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