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Рабочая программа базового вида деятельности «Ознакомление с окружающим миром» в рамках образовательной области «Познавательное развитие» составлена на основании нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 г.)

3. Основная образовательная программа дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» /Под. Ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 3-е изд., испр. и доп, - 2015/

4. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»

5. Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования ГКОКОУ «Кировская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» на 2021-2022 уч. г. (приказ от 30.08.2021 г. № 70/2)
Составили Савоськина Светлана Ивановна и Губарева Анна Игоревна, воспитатели дошкольного отделения Государственного казённого общеобразовательного учреждения Калужской области «Кировская школа-интернат для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».

Рабочая программа рассмотрена на заседании методического объединения воспитателей ДО ГКОУКО «Кировская школа-интернат»
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1. Пояснительная записка

    Основной задачей коррекционно-педагогической работы, определённой основной образовательной программой дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», является создание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 
    В соответствии с основной задачей коррекционно-педагогической работы рабочая программа по ознакомлению с окружающими миром  адаптирована для обучения детей 3-4 лет (младшая группа) с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (ст.2 п.28, ст.79 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ).
Основной целью ознакомления с окружающим миром являются формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения: о том, что человек создаёт предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Формирование первичных представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, гражданской принадлежности. 
Формирование первичных экологических представлений, понимание того, что человек-часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать её, что жизнь зависит от окружающей среды

     Реализация цели происходит через решение следующих задач: знакомство с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета), развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром; знакомство с окружающим социальным миром: формирование элементарных представлений о планете 
Земля как общем доме людей, воспитание любви к Родине, гордости за её достижения, патриотические чувства; знакомство с природой и природными явлениями, формирование первичных представлений о природном многообразии планета Земля, воспитание любви к природе, желание беречь её, умение правильно вести себя в природе.

Методические приёмы:
· информационно-познавательный: беседа, рассказ, объяснение, художественное слово, уточнение, сравнение, анализ, вопросы;

· игровой: создание игровых ситуаций, игры с пальчиками, словесные игры, игры малой подвижности и др.;

· наглядный: иллюстрации, показ и др.;

· практический: выполнение практических действий детьми.

Показателями результативности реализации программы является:
· Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал);
· ориентируется в помещениях детского сада, называет свой город (посёлок, село);
· знает и называет некоторые растения, животных и их детёнышей. Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе;
· проявляет бережное отношение к природе.
        Распределение количества занятий по ознакомлению с окружающим миром является примерным. Учитывая особенности контингента воспитанников группы, уровень подготовки детей и другие условия                                                                                               
воспитатель может по-иному распределить программное время для обеспечения качественного усвоения материала.


Программа рассчитана на одно занятие в две недели продолжительностью 15 минут.

В учебном графике 15 занятий по 15 минут, общей продолжительностью 3 часа 45 минут.
2. Содержание и структура ООД по ознакомлению с окружающим миром
2.1. Содержание ООД по ознакомлению с окружающим миром
    Предметное и социальное окружение


Формирование умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.


Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (лёгкий, тяжёлый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко).

Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твёрдость, мягкость).


Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда-одежда) хорошо знакомые предметы.


Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Знакомить с доступными пониманию ребёнка профессиями (врач, повар, продавец, воспитатель).

Ознакомление с природой


Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детёнышами, особенностями их поведения и питания.


Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками).


Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, ёж и др.).


Познакомить с лягушкой.


Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.


Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).


Развивать умение отличать и называть по внешнему виду овощи (огурец, помидор, репа, морковь), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина).


Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).


Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.


Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времён года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льётся, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой-рассыпается, влажный лепится), снега (холодный, белый, от тепла тает).


Формировать представления о простейших взаимосвязях живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.)

Сезонные наблюдения


Осень. Развивать умение замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в тёплые края.


Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Развивать умение различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространённые овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег, люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.


Побуждать участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.


Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, пробивается травка, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки


Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко-потеплело, появилась трава, запели птицы, люди заменили тёплую одежду на облегчённую.
Показать, как сажают семена цветочных растений и семена овощей на грядки


Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, появляются птенцы в гнёздах.


Дать детям элементарные знания о садовых и огородных растениях.


Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты овощи и ягоды.
  

2.2. Таблица тематического планирования занятий по ознакомлению с окружающим миром. 
	№ п/п
	Период
	Лексические темы периода 
	Количество занятий

	1
	I период

(сентябрь, октябрь, ноябрь)

	Количество занятий за I период
	5

	
	
	«Семья и детский сад»
	1

	
	
	«Осень. Фрукты»
	1

	
	
	«Игрушки» 
	1

	
	
	«Домашние животные»
	1

	
	
	«Мебель»
	1

	2
	II период

(декабрь, январь, февраль)
	Количество занятий за II период
	6

	
	
	«Зимние забавы»
	1

	
	
	 «Новый год»
	1

	
	
	«Домашние птицы»
	1

	
	
	«Дикие животные холодных стран»
	1

	
	
	«Человек. Части тела»
	1

	
	
	«Мамин праздник. Женские профессии»
	1

	3
	III период

(март, апрель, май)
	Количество занятий за III период
	4

	
	
	«Весна. Приметы весны»
	          1

	
	
	«Перелетные птицы»
	          1

	
	
	«Наш город. Мой дом»

	          1

	
	
	«Насекомые»
	          1

	4
	Всего занятий за учебный год
	15


3. Календарно-тематическое планирование по ознакомлению с окружающим миром.
	№

Заня-

тия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)

	1
	«Семья и детский сад»

«Мой детский сад»

Ознакомление детей с профессиями (воспитатели, младший воспитатель, логопед, повар…), расширить и обогатить представления о трудовых действиях, результатах труда.
	1
	

	2
	«Осень. Фрукты» 

«Во саду ли, в огороде»
Формирование умения отличать по внешнему виду и называть фрукты (яблоко, груша…)
	1
	

	3
	 «Игрушки»
«Магазин игрушек» 

Продолжать знакомить детей с игрушками, их предназначением, и безопасном поведении в игре. Развитие умения определять цвет, величину, форму, вес.
	1
	

	4
	«Домашние животные»
«Деревенский двор»
Формирование представлений о домашних животных и их детёнышах, об их образе жизни и приносимой ими пользе. 
	1
	

	5
	«Мебель»
«Порядок в комнате моей»

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, расположению их по отношению к себе (далеко, близко, высоко), напомнить о правилах безопасности.
	1
	

	II период (декабрь январь февраль)

	6
	«Зимние забавы»
«Покатаемся»
Знакомство детей с санками, лыжами, коньками. Расширение представлений о сезонных изменениях в одежде. 
	1
	

	7
	«Новый год»

«Зимой и летом одним цветом. Знакомство с елью»

Расширение представлений о хвойном дереве-ели, роли ели в жизни животных: для дятла, белочки, мышки - столовая; для зайца, медведя, ежа-дом. Знакомить с правилами поведения в природе.
	1
	

	8
	«Домашние птицы»
«Жизнь птиц зимой»
Уточнение представлений детей о знакомых птицах, условиях их жизни в зимнее время.
	1
	

	9
	«Дикие животные холодных стран»
«Путешествие на Северный полюс» 
Формирование представлений об образе жизни диких животных холодных стран, об их приспособленности к добыванию пищи: чуткие уши, острое зрение, хороший нюх, выносливость.
	1
	

	10
	«Человек. Части тела»
«Ручки, ножки и животик…»

Формирование знаний детей о частях тела, умения определять их по названию.
	1
	

	11
	 «Мамин праздник. Женские профессии»

«Моя мама лучше всех»

Знакомство детей с трудом мамы на работе и дома (кем могут работать мамы? какую работу выполняют дома?)
	1
	

	III период (март  апрель май)

	12
	«Весна. Приметы весны»»
«К нам весна шагает»

Расширение представлений о простейших связях в природе: пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, цветы, запели птицы-люди, заменили тёплую одежду на облегчённую.
	1
	

	13
	«Перелётные птицы»
«Птичьи домики»

Формирование представлений о перелётных птицах, об особенностях их внешнего вида, повадках, приспособлении к среде обитания.
	1
	

	14
	«Наш город. Мой дом»
«Я люблю свой город»

Формирование элементарных представлений о родном городе (название города, улицы на которой проживают, знакомые места на фотографиях).
	1
	

	15
	«Насекомые»

«Маленькая страна»

Формирование знаний детей о насекомых
	1
	

	Всего занятий за учебный год
	15

	Общая продолжительность занятий за учебный год (в часах).
	3 ч 45мин
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1.
УчМет - Учебно-Методический портал     UchMet.ru


2.
Социальная сеть работников образования     nsportal.ru


3.       Сайт для воспитателей детских садов     Дошколенок.ру


4.
Учебно-методический кабинет          ped-kopilka.ru


4.4.
Вспомогательный материал 


Техническое оборудование: Магнитофон, DVD проигрыватель, диски, телевизор, мультимедиа проектор.

     
Наглядные пособия: плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты», таблицы, муляжи, модули, образец.
5. Контроль и оценка результатов освоения детьми базовым видом деятельности (диагностика педагогического процесса)


Знания, умения и навыки воспитанников к концу учебного года.



Воспитанники должны знать:

· о предметах ближайшего окружения, их назначение;
· основных объектах городской инфраструктуры: дом, улица, магазин, поликлиника и т.п.
· о доступных их пониманию профессиях (врач, продавец, воспитатель и т.д.);

· иметь представление о растениях и животных, их детёнышах, особенностях их поведения и питания;
· иметь представление о насекомых, растениях данной местности: деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха);
· иметь представление о комнатных растениях (фикус, герань и т.п.), о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух;
· о характерных особенностях, следующих друг за другом времён года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей;

· иметь представления о свойствах воды (льётся, нагревается и т.п., песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега и т.д.;

· иметь представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе;

· знать правила поведения в природе;

· иметь представления о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы и т.п.;

· иметь представление о том, как сажают семена цветов, растений и семена овощей на грядки;

· иметь представления о садовых и огородных растениях;

· о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды.



Воспитанники должны уметь:

· устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения;
· определять цвет, величину, форму, вес (лёгкий, тяжёлый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко);
· определять свойства материалов (прочность, мягкость и т.п.);
· группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и классифицировать (посуда-одежда) хорошо знакомые предметы;
· наблюдать за птицами, прилетающими на участок детского сада;                                        
· отличать по внешнему виду (форме, вкусу, цвету) овощи, фрукты;

· замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, листья меняют окраску и т.п.;
· замечать красоту природы (деревья в снежном уборе, пушистый снег, красивая клумба с цветами).


Результативность освоения программы отслеживается в процессе ежегодного диагностирования воспитанников в начале и в конце учебного года на каждом этапе обучения. По результатам диагностирования можно судить об изменениях в развитии дошкольников в тот или иной возрастной период.

6. Приложения
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