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                                       1.Пояснительная записка

          Основной задачей коррекционно-педагогической работы, определённой основной образовательной программой дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», является создание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

          В соответствии с основной задачей коррекционно-педагогической работы рабочая программа по ознакомлению с окружающим миром адаптирована для обучения детей 4-5 (средняя группа) с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (ст.2 п.28, ст.79 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ).

         Основной целью ознакомления с окружающим миром являются формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; гражданской принадлежности; воспитание любви к родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств; элементарных представлений о планете Земля, о многообразии стран и народов мира. Формирование первичных экологических представлений; понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что жизнь зависит от окружающей среды.

         Ознакомление с окружающим миром предполагает формирование правильного  восприятия  пространства,  целостного  восприятия предмета,
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развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.

Содержание раздела ОО «Познавательное развитие» «Ознакомление с окружающим миром» состоит из трёх составляющих: ознакомление с предметным окружение, ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы.

Методические приемы:
· информационно-познавательный: беседа, рассказ, объяснение, художественное слово, уточнение, сравнение, анализ, вопросы;

· игровой: создание игровых ситуаций, игры с пальчиками, словесные игры, игры малой подвижности и др.;

· наглядный: иллюстрации, показ  и др.;

· практический: выполнение практических действий детьми.

Цель программы: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
Задачи программы:

- формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на участке;
- знакомить с достопримечательностями, названиями улиц;
-формировать доступные пониманию детей представления о государственных праздниках;
- расширять знания об общественном транспорте и формировать знание правил дорожного движения;
- формировать представления о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны;
- формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать  и различать времена года по существенным признакам сезона; 
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- формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе;

- расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах; местах их произрастания; формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними;
- формирование первичных экологических представлений.

             В результате освоения содержания программы предполагается формирование у воспитанников устойчивых естественнонаучных знаний и представлений; применении знаний на практике.

      Результативность освоения программы отслеживается в процессе ежегодного диагностирования воспитанников в начале и в конце учебного года на каждом этапе обучения. По результатам диагностирования можно судить об изменениях в развитии дошкольников в тот или иной возрастной период. 

Показателями результативности реализации программы является:

- Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и количество предметов.

- Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

- Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

         Распределение количества занятий по познавательно-исследовательской деятельности является примерным. Учитывая особенности контингента воспитанников группы, уровень подготовки детей и другие условия воспитатель может по-иному распределить программное время для обеспечения качественного усвоения материала. 
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Программа рассчитана на  занятие в неделю продолжительностью 20 минут. 
            В учебном графике – 30 учебных недель, всего – 30 занятий общей продолжительностью  10 часов.
2. Содержание и структура ООД по ознакомлению с окружающим миром
2.1. Содержание ООД по ознакомлению с окружающим миром

Предметное и социальное окружение
Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать предметы по этим признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

Формировать первичные представления о школе.

Через проектную деятельность, экскурсии, игры, произведения литературы продолжать знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представления о профессиях.
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Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.

Ознакомление с природой
Расширять представления детей о природе.

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.).

Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

Развивать умение детей замечать изменения в природе.

Рассказывать детям об охране растений и животных.
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Сезонные наблюдения
Осень. Развивать умение детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли: бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).

Побуждать детей принимать участие в сборе семян растений.

Зима. Развивать умение замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы. Побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Расширять представления о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки, лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катании с горки на санках, ходьбе на лыжах, лепке поделок из снега.

Весна. Развивать умение узнавать и называть время года; выделять признаки весны (солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые).

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде.

Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.
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В процессе различных видов деятельности расширять представления о свойствах песка, воды, камней и глины.

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.
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2.2.Тематическое планирование занятий по ознакомлению с окружающим миром

	№ п/п
	Период
	Лексические темы периода 
	Количество занятий

	1
	I период

(сентябрь, октябрь, ноябрь)
	Количество занятий за I период
	9

	
	
	«Семья и детский сад» 
	1

	
	
	«Осень. Овощи»
	1

	
	
	«Осень. Фрукты»
	1

	
	
	«Осень. Лес. Деревья»
	1

	
	
	«Игрушки»
	1

	
	
	«Перелётные птицы»
	1

	
	
	«Домашние животные»
	1

	
	
	«Дикие животные»
	1

	
	
	«Мебель»
	1

	2
	II период

(декабрь, январь, февраль)


	Количество занятий за II период
	12

	
	
	«Зима. Признаки зимы»
	1

	
	
	«Зимние забавы»
	1

	
	
	«Новый год»
	1

	
	
	«Новый год»
	1

	
	
	«Зимующие птицы»
	1

	
	
	«Домашние птицы»
	1

	
	
	«Дикие животные зимой»
	1

	
	
	«Дикие животные холодных стран»
	1

	
	
	«Транспорт»
	1

	
	
	«Человек. Части тела»
	1

	
	
	«Профессии. День защитника Отечества»
	1

	
	
	«Мамин праздник. Женские профессии»
	1

	3
	III период

(март, апрель, май)


	Количество занятий за III период
	9

	
	
	«8 Марта»
	1

	
	
	«Весна приметы весны»
	1

	
	
	«Дикие животные весной»
	1

	
	
	«Перелётные птицы»
	1

	
	
	«Посуда»
	1

	
	
	«Наша Родина Россия. Наш город »
	1

	
	
	«Весенние цветы »
	1

	
	
	«Насекомые»
	1

	
	
	«Рыбы»
	1

	4
	Всего занятий за учебный год
	30
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3. Календарно-тематическое планирование ООД по ознакомлению с окружающим миром.

	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)

	1
	«Семья и детский сад»

«Моя семья»

Введение понятия «семья»; предоставление первоначальных представление о родственных отношениях в семье.
	1
	

	2
	«Осень. Фрукты»

«Что нам осень принесла?»
Расширение представлений детей о фруктах; закрепление знаний о сезонных изменениях в природе.
	1
	

	3
	«Осень. Овощи»

«Петрушка идет трудиться»

Расширение представлений об овощах. Обучение детей группировать предметы по назначению; воспитание желания помогать взрослым.
	1
	

	4
	«Осень. Лес, деревья»
«Прохождение экологической тропы»
Показ объектов экологической тропы в осенний период. Расширение представлений  детей о деревьях  и их особенностях.
	1
	

	5
	«Игрушки»
«Расскажи о любимых предметах»
Закрепление умения детей находить предметы рукотворного мира (игрушки) в окружающей обстановке. Обучение умению описывать предметы, проговаривая их название, детали, функции, материал.
	1
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	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	6
	«Перелетные птицы» 

«Почему птицы могут летать?» Развитие умения анализировать, сравнивать, выделять характерные признаки явлений природы .
	1
	

	7
	«Домашние животные»

«Осенние посиделки»

Расширение представлений о жизни домашних животных осень их подготовке к зимовке.
	1
	

	8
	«Дикие животные»

Формирование у детей представлений о жизни диких животных осенью и их особенностях.
	1
	

	9
	«Мебель»

«Путешествие в прошлое кресла»

Закрепление знания о назначении предметов домашнего обихода. Познакомить с материалом которым обшивают мебель. 
	1
	

	II период (декабрь, январь, февраль)

	10
	«Зима. Признаки зимы»
«Зимушка - зима»

Расширение представления детей о зиме и ее признаках свойствах воды, льда. 
	1
	

	11
	«Зимние забавы»

Обобщение и уточнение знаний детей о зиме и зимних забавах. Познакомить со свойствами снега «Почему он бывает липкий?»
	1
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	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	12
	«Новый год»
Формирование понятия праздник. Знакомство с получением промежуточных цветов путем смешения двух основных цветов (красного и желтого – оранжевый; синего и красного – фиолетовый; синего и желтого – зеленый).
	1
	

	13
	«Новый год»

Продолжать расширять представления детей о празднике, его характерных особенностях и значение в жизни людей. Познакомитить детей с изготовлением новогодней игрушки.
	1
	

	14
	«Зимующие птицы»

Расширение представления детей о многообразии птиц. Обучение выделению характерных особенностей снегиря.
	1
	

	15
	«Домашние птицы»

Закрепление у детей представление о внешнем виде домашних птиц. Уточнение и расширение словаря по теме «Домашние птицы».
	1
	

	16
	«Дикие животные зимой»

  Расширение представлений детей о животных зимой их особенностях.  Познакомить детей с особенностью зайца «Почему шубка белая?».
	1
	

	17
	«Дикие животные холодных стран»

Расширение представлений о разнообразии животного мира. Формирование представлений о способах  приспосабливания к среде обитания. 
	1
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	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	18
	 «Транспорт»
Расширение представлений  о транспорте познакомить из чего делают колеса (резиной, ее качествами и свойствами). 
	1
	

	19
	«Человек . Части тела человека»   Формирование представлений о том, чем похожи и чем не похожи люди друг с другом.  
	1
	

	20
	«Профессии. День Защитника Отечества» 
Формирование представления о воинах, которые охраняют нашу Родину. Знакомство с некоторыми военными профессиями
	1
	

	21
	«Мамин праздник. Женские профессии»
Расширение представлений детей о государственных праздниках; формирование понятия о значимости труда врача и медсестры.
	1
	

	III период (март, апрель, май)

	22
	8 Марта

Расширение представлений детей о международном женском дне – 8 марта. Формирование представлений о свойствах стекла (прозрачное, гладкое, бьется), включая простейшие опыты.
	1
	

	23
	«Весна. Приметы весны»

Расширение представлений детей о сезонных изменениях в природе. Показ объектов экологической тропы весной.
	1
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	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	24
	«Дикие животные весной»
Формирование умения узнавать и называть дикое животное и его детеныша, используя метод символической аналогии.
	1
	

	25
	«Перелетные птицы»
Формирование представлений о внешнем виде, образе жизни и повадках перелётных птиц.
	1
	

	26
	«Посуда».
Расширение представлений детей о посудеи способах ее изготовления. Занакомство с материалом (Пластик).
	1
	

	27
	«Наша Родина. Наш город»
«Мой город»
Закрепление знаний детей названия родного города, знакомство с его достопримечательностями.
	1
	

	28
	«Весенние цветы»
Формирование представлений детей об условиях, необходимых для роста и развития растения.
	1
	

	29
	«Рыбы»

Формирование элементарных представлений о рыбах, строении рыб и среде их обитания. 
	1
	

	15
	«Насекомые»
Расширение представлений детей о разнообразии насекомых. Закрепление знаний о строении насекомых.
	1
	

	Всего занятий данного вида деятельности по периодам
	30

	Общая продолжительность занятий данного вида деятельности за учебный год (в часах)
	10 часов
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                                 4.Информационное обеспечение 
 4.1.Список литературы.

1.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя группа (4-5 лет)

2.Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4–5 лет)
4.2.Дополнительная литература. 

1. Аксенова, З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников –  М.: ТЦ Сфера,2008. – 128с.

2.Николаева, С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду  / С.Н. Николаевой. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.- 112с.

3.Чернякова, В.Н. Экологическая работа в ДОУ. Методическое пособие / В.Н. Чернякова. – М.: ТЦ Сфера,2008.- 144с.

  
 4.3.Интернет-ресурсы. 

Интернет сайты «Дошколенок», «Воспитатель», «Все для воспитателя».
         4.4.   Вспомогательный материал.
· Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».
· Наглядно-дидактическое пособие С. Вохринцева «Осень», «День «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Посуда», «Домашние птицы», «Домашние животные», «Зима», «В деревне», «Весна», «Зимующие и перелетные птицы», «Транспорт», «Мебель», «Цветы», «Насекомые», «Обувь и одежда», «День защитника Отечества», «Дикие животные», «Животные севера», «Животные жарких стран».
· Дидактические игры: «Один – много», «Четвертый лишний»,  «Чего нет?», «Волшебный мешочек», «Узнай по голосу», «Закончи слово», 
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«Угадай слово», «Подбери пару», «Найди о чем расскажу»,  «Овощи и фрукты» , «Какой, какое?» и т.д.
Техническое оборудование: Магнитофон, DVD проигрыватель, диски, телевизор, мультимедиа проектор, ноутбук.
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5.Контроль и оценка результатов освоения детьми базовым видом

деятельности (диагностика педагогического процесса)

Знания, умения и навыки воспитанников к концу учебного года 
Воспитанники должны ЗНАТЬ:

- Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять их цвет, форму, величину, вес. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).

- Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.

- Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности с опорой на опыт детей. Расширять представления о профессиях.

- Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования.
- Расширять представления детей о природе.

- Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (аквариумные рыбки, хомяк, волнистые попугайчики, канарейки и др.).

- Знакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).

- Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).

- Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик), овощами (помидор, огурец, морковь, свекла, лук) и ягодами (малина, смородина, крыжовник), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.).

- Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.

- Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.
- Обобщенные способы исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий.
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-Характеристики и свойства осязаемых предметов (цвет, форма, величина; теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.д.)

-Знать и выполнять правила игры.

Воспитанники должны УМЕТЬ: 
- Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

- Развивать умение сравнивать и группировать предметы по этим признакам. - Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. 

- Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.)

 - Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов.

- Формировать первичные представления о школе.

- Через проектную деятельность, экскурсии, игры, произведения литературы продолжать знакомство с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения. 

- Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.

- Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.

- Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня.

- Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой.
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- Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).

- Развивать умение детей замечать изменения в природе.

- Рассказывать детям об охране растений и животных.

- Развивать умение детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды) птицы улетают на юг.

- Формировать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли: бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).

- Побуждать детей принимать участие в сборе семян растений.

- Развивать умение замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.

- Наблюдать с детьми за поведением птиц на улице и в уголке природы.    Побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу.   Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

- Расширять представления о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки, лед и снег в теплом помещении тают.

- Привлекать к участию в зимних забавах: катании с горки на санках, ходьбе на лыжах, лепке поделок из снега.

 - Развивать умение узнавать и называть время года; выделять признаки весны (солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые).

- Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.

-Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде.
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- Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.

- Выполнять  исследовательные  действия экспериментального характера, в процессе которых выделяются ранее скрытые свойства изучаемого объекта.

- Выполнять действия в соответствии с задачей и содержанием  алгоритма деятельности.

- Использовать действия  моделирующего характера.

-Фиксировать в речи чувственный опыт.

- Использовать в речи при характеристике предметов эпитеты и сравнения.

- Воспринимать звучание различных музыкальных инструментов.

- Группировать однородные предметы по сенсорным признакам ,

величине, форме, цвету.

Результативность освоения программы отслеживается в процессе ежегодного диагностирования педагогического процесса в начале (сентябрь) и в конце (май) учебного года на каждом этапе обучения (диагностические карты по образовательным областям). По результатам диагностирования можно судить об изменениях в развитии дошкольников в тот или иной возрастной период. 
Балалаева  Алевтина   Ивановна  и  Павлова  Наталья   Олеговна,
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