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4. СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
    5.Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования ГКОУКО «Кировская школа-интернат» на 2022-2022 уч. г. (приказ от 30.08.2021 г. №79  )
Составили Морозова Е.Н и Московская Е.В., воспитатели дошкольного отделения Государственного казённого общеобразовательного учреждения Калужской области «Кировская школа-интернат для обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья».
Рабочая программа рассмотрена на заседании методического объединения воспитателей ДО ГКОУКО «Кировская школа-интернат»
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6. Приложения 
1. Пояснительная записка
          Основной задачей коррекционно-педагогической работы, определённой основной образовательной программой дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ», является создание условий для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

          В соответствии с основной задачей коррекционно-педагогической работы рабочая программа по ознакомлению с окружающим миром адаптирована для обучения детей 5-6 лет (старшая  группа) с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию (ст.2 п.28, ст.79 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ).

         Основной целью ознакомления с окружающим миром являются формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках; гражданской принадлежности; воспитание любви к родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств; элементарных представлений о планете Земля, о многообразии стран и народов мира. Формирование первичных экологических представлений; понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что жизнь зависит от окружающей среды.
         Ознакомление с окружающим миром предполагает формирование правильного  восприятия  пространства,  целостного  восприятия предмета, 
развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.
         При организации образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром используются доступные материалы, а так же формы поощрения.       
       Фундаментом умственного развития ребёнка являются сенсорное воспитание, ориентировка в окружающем мире.

      Предусматривается развитие у детей в процессе различных видов деятельности внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения, речи, а также способов умственной деятельности (умение  элементарно сравнивать, анализировать, обобщать, устанавливать простейшие причинно-следственные связи и др.); стимулирует развитие любознательности.

Содержание раздела ОО «Познавательное развитие» «Ознакомление с окружающим миром» состоит из трёх составляющих: ознакомление с предметным окружение, ознакомление с социальным миром, ознакомление с миром природы.
Формы работы:
- непосредственная образовательная деятельность,

-  экскурсии, целевые прогулки,
-  игры,
- совместная и самостоятельная деятельность (оформление группового помещения).
Методические приемы:
-информационно-познавательный: беседа, рассказ, объяснение, художественное слово, уточнение, сравнение, анализ, вопросы.

-игровой: создание игровых ситуаций, игры с пальчиками, словесные игры, игры малой подвижности и др.;

-наглядный: иллюстрации, показ  и др.;

-практический: выполнение практических действий детьми.

Цель программы:   развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развитие детей через формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Задачи программы:

- формирование у ребёнка целостной картины окружающего мира;

- развитие интереса к предметам и явлениям окружающей действительности (мир людей, животных, растений); местам обитания человека, животных, растений (земля, вода, воздух);

- ознакомление с предметами быта, необходимыми человеку, их функциональным назначением (одежда, обувь, посуда, мебель и др.);

- формирование первоначальных представлений о себе, о ближайшем социальном окружении , о простейших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра и т.д.);

- формирование первоначальных представлений о макросоциальной среде (двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни;

- формирование первоначальных преставлений о явлениях природы, суточных и сезонных изменениях;

- формирование первичных экологических представлений.

             В результате освоения содержания программы предполагается формирование у воспитанников устойчивых естественнонаучных знаний и представлений; применении знаний на практике.

      Результативность освоения программы отслеживается в процессе ежегодного диагностирования воспитанников в начале и в конце учебного года на каждом этапе обучения. По результатам диагностирования можно судить об изменениях в развитии дошкольников в тот или иной возрастной период. 

Показателями результативности реализации программы является:
- Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту

- Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

- Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу.

- Называет времена года, отмечает их особенности.

- Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.

- Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

- Бережно относится к природе.

         Распределение количества занятий по познавательно-исследовательской деятельности является примерным. Учитывая особенности контингента воспитанников группы, уровень подготовки детей и другие условия воспитатель может по-иному распределить программное время для обеспечения качественного усвоения материала. 

          Программа рассчитана на 1 занятия в неделю продолжительностью 25 минут. 
            Рекомендуемое количество занятий на формирование познавательно-исследовательской деятельности по учебному плану 1 занятие в неделю продолжительностью 25 мин.

В учебном графике – 30 учебных недель, всего – 30 занятий общей продолжительностью  12,3  часа 
2. Содержание и структура по ознакомлению с окружающим миром
Предметное и социальное окружение
         Продолжать обогащать представления детей о мире предметов.      

         Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).

         Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Закреплять умение сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.)

          Расширять представления детей о профессиях.

          Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

         Через проектную деятельность, экскурсии, игры, оформления группового и садовского помещения, организацию развивающей среды продолжить знакомство с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

         Продолжать знакомить с понятием денег, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

         Формировать элементарные представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов 
мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Ознакомление с природой
         Расширять и уточнять представления детей о природе. Закреплять умение наблюдать. Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад». Продолжать знакомить с комнатными растениями,

         Закреплять умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.

         Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.

         Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке. Познакомить с птицами (ласточка, скворец).

         Познакомить с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

         Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.

         Знакомить с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.

         Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

        Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

        Показать детям взаимодействие живой и неживой природы.

        Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Сезонные наблюдения
 Осень. Закреплять представления детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.
         Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).

Лето. Расширять и обогащать представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
         Рассказать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).'

2.1. Таблица тематического планирования занятий по ознакомлению с окружающим миром 
	№ п/п
	Период
	Лексические темы периода
	Количество занятий

	1
	I период

(сентябрь, октябрь, ноябрь)
	Количество занятий за I период
	9

	
	
	«Семья и детский сад» 
	1

	
	
	«Осень: овощи»
	1

	
	
	«Осень: фрукты»
	1


	
	
	«Осень: лес, деревья»
	1

	
	
	«Игрушки» 
	1

	
	
	«Перелётные птицы»
	1

	
	
	«Домашние животные»
	1

	
	
	«Дикие животные»
	1

	
	
	«Мебель»
	1

	2
	II период

(декабрь, январь, февраль)


	Количество занятий за II период
	11

	
	
	«Зима. Признаки зимы»
	1

	
	
	«Зимние забавы»
	1

	
	
	«Новый год»
	1

	
	
	«Новый год»
	1

	
	
	«Зимующие птицы»
	1

	
	
	«Домашние птицы»
	1

	
	
	«Домашние животные зимой»

	1



	№ п/п
	Период
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий

	2
	II период

(декабрь, январь, февраль)
	«Дикие животные холодных стран»
	1

	
	
	«Транспорт»
	1

	
	
	«Я в мире человек»
	1

	
	
	«Профессии. День защитника Отечества»
	1

	3
	III период

(март, апрель, май)


	Количество занятий за III период
	10

	
	
	«Мамин праздник.  Женские профессии» 
	1

	
	
	«8 Марта»
	1

	
	
	«Весна. Приметы весны»
	1

	
	
	«Дикие животные весной»
	1

	
	
	«Перелётные птицы»
	1

	
	
	«Посуда»
	1

	
	
	«Наша Родина – Россия. Наш город»
	1

	
	
	«Весенние цветы»
	1

	
	
	«Мы читаем А.Л. Барто и К.И. Чуковского»
	1

	
	
	«Мы читаем С.Маршака и С.Михалкова»
	1


3.Календарно-тематическое планирование по ознакомлению с окружающим миром
	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	I период (сентябрь, октябрь, ноябрь)

	1
	«Семья и детский сад»

Продолжать формировать у детей интерес к семье, членам семьи. Побуждать называть имена, отчества членов семьи; рассказывать об их профессиях, о том, какие они, что любят делать дома, чем заняты на работе. 

	1
	

	2
	«Осень: овощи» Систематизировать и углублять знания детей о сезонных изменениях в природе. Закрепить характерные свойства овощей и обобщающее понятие « Овощи».
	1
	

	3
	«Осень: фрукты» 
 Закреплять обобщающее понятие « Фрукты» и характерные свойства фруктов. 
	1
	

	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	4
	«Осень. Лес. Деревья» 

Дать определение  «дерево», « куст». Организовать целевое  наблюдение за цветом листьев; за сезонными явлениями. Учить определять дерево или кустарник по описанию; формировать экологически грамотное поведение в природной среде.
	1
	

	5
	«Игрушки»
 Учить рассматриванию хохломских изделий (отметить характерные детали, их краски).
	1
	

	6
	«Перелетные птицы» 
Закреплять знания детей о том, что сезонные изменения в природе влияют на  жизнь растений, птиц, животных, человека.
	1
	

	
	«Домашние животные»
 Углублять и расширять знания детей о домашних животных, учить отыскивать причины изменений в жизни животных .
	
	

	7
	
	1
	

	8
	«Дикие животные» 
Углублять и расширять знания детей о зимовке зверей, учить отыскивать причины изменений в жизни животных обитания, устанавливать .
	1
	


	№

занятия

п/п
	Лексические темы периода и содержание психолого-педагогической работы на занятии
	Количество занятий
	Дата проведения

занятия

	9
	«Мебель»
Уточнять знания детей о мебели; сравнение мебели прошлого и настоящего. 
	1
	

	II период (декабрь, январь, февраль)

	10
	«Зима. Признаки зимы»

 Уточнить знания детей о последовательности изменений в зимней природе, особенностях деятельности людей в городе, о безопасном поведении зимой.
	1
	

	11
	«Зимние забавы» Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней природы; продолжение знакомства с зимой как временем года; с зимними видами спорта.
	1
	

	12
	«Новый год»
 Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении.
	1
	

	13
	«Новый год»
Закреплять  знания детей о традициях Нового праздника. Создать атмосферу праздничного настроения. Познакомить  с обычаями и традициями празднования Нового года в других странах.
	1
	

	14
	«Зимующие птицы» 

Закреплять представления о том, что сезонные изменения в природе влияют на жизнь растений, птиц, животных, человека.
	1


	

	15
	«Домашние птицы»

Углублять и расширять знания детей о домашних птицах и их детенышах; подвести к пониманию, что произошли изменения в поведении пернатых по сравнению с осенним временем. 
	1
	

	16
	«Дикие животные зимой» Продолжать расширять и уточнять представления детей о диких животных учить отыскивать причины изменений в жизни животных; в изменении условий их обитания. 
	1
	

	17
	«Дикие животные холодных стран» Познакомить с холодным континентом Антарктидой, с  климатическими условиями, с животными обитающими в этих краях (белый медведь, песец, морж, тюлень и др.
	1
	

	18
	«Транспорт» Уточнять и расширять представления детей о транспорте; познакомить с видами транспорта и их назначением. 
	1
	

	19
	«Я в мире человек». . 
Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят группы грустно, поговори с ним, поиграй, всегда помогай, друзей выручай.
	1
	

	20
	«Профессии. День защитника Отечества»

Расширять представления детей  о Российской Армии. Рассказать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. 
	1
	

	21
	«Мамин праздник. Женские профессии»

Расширять представления детей о женском дне – 8 Марта, привлекать к активному разнообразному участию и подготовке к празднику. 
	1
	

	III период (март, апрель, май)

	22
	«8 Марта» 
Расширять  представления детей о весеннем празднике – 8 Марта;  познакомить  детей с историей праздника – 8 Марта; воспитать уважительное отношение ко всем женщинам
	1
	

	23
	«Весна. Приметы весны»

Способствовать обобщению представлений о весне как времени года, о признаках, приметах весны, о жизни животных, птиц, о погодных условиях в весеннее время. 

	1
	

	24
	«Дикие животные весной»

Закрепить знания о жизни диких животных. Способствовать развитию у детей умения выделять существенные признаки весеннего периода, соотносить изменения в природе с жизнью животных. 
	1
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	25
	«Перелётные птицы»
Формировать обобщенное представление о перелетных птицах, учить различать их по существенному признаку. 
	1
	

	26
	«Посуда»

Формировать  обобщающее понятие «посуда»; уточнить с детьми название посуды; уметь называть и различать кухонную, столовую и чайную посуду; закрепить понимание назначения посуды.
	1
	

	27
	«Наша Родина – Россия. Наш город»

Формировать представление детей  о России, как о родной стране. 
	1
	

	28
	«Весенние цветы» Систематизировать и расширять знания детей о весенних цветах, их видах, составных частях растений.
	1
	

	29
	«Мы читаем А.Л.Барто и К.И.Чуковского» Закреплять знания детей о литературном творчестве писателей.
	1
	

	30
	«Мы читаем С.Я.Маршака и С.Михалкова» Познакомить детей с жизнью и творчеством писателей.
	1
	

	Всего занятий данного вида деятельности по периодам
	30

	Общая продолжительность занятий данного вида деятельности за учебный год (в часах)
	12,3


4.Информационное обеспечение

4.1.Список литературы 
1. Дыбина, О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа / О.В. Дыбина – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016.-80с
4.2.Дополнительная литература 
1. Аксенова, З.Ф. Войди в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников –  М.: ТЦ Сфера,2008. – 128с.

2. Николаева, С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду  / С.Н. Николаевой. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.- 112с.

3. Николаева, С.Н. Комплексные занятия по экологии для старших дошкольников. Методическое пособие / Под ред. С.Н. Николаевой. – М.: Педагогическое общество России, 2007.-96с.

4. Чернякова, В.Н. Экологическая работа в ДОУ. Методическое пособие / В.Н.Чернякова. – М.: ТЦ Сфера,2008.- 144с.

4.3. Интернет-ресурсы 

1. УчМет - Учебно-Методический портал     UchMet.ru
2. Социальная сеть работников образования     nsportal.ru
3. .  Сайт для воспитателей детских садов     Дошколенок.ру
4. Учебно-методический кабинет          ped-kopilka.ru
4.4. Вспомогательный материал 

Наглядно – образный материал 

· Наглядно-дидактический материал:

«Наглядно-дидактическое пособие С. Вохринцева «Осень», «День Победы», «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Посуда», «Домашние птицы», «Домашние животные», «Зима», «В деревне», «Весна», «Зимующие и перелетные птицы», «Транспорт», «Мебель», «Цветы», «Насекомые», «Обувь и одежда», «День защитника Отечества», «Дикие животные», «Животные севера», «Животные жарких стран», 
· Дидактические игры: «Один – много», «Четвертый лишний»,  «Чего нет?», «Волшебный мешочек», «Узнай по голосу», «Закончи слово», 
«Угадай слово», «Подбери пару», «Найди о чем расскажу»,  «Овощи и фрукты» , «Какой, какое?» и т.д.
Техническое оборудование: Магнитофон, DVD проигрыватель, диски, телевизор, мультимедиа проектор, ноутбук.
5.Контроль и оценка результатов освоения детьми базовым видом деятельности (диагностика педагогического процесса)
Знания, умения и навыки воспитанников к концу учебного года 

Воспитанники должны ЗНАТЬ:
· Иметь  представления детей о мире предметов.      
· Иметь представления детей о профессиях.
· Иметь представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).
· Иметь представления о  культурных явлениях (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутах, значении в жизни общества, связанные с ними профессиями, правила поведения.

· Иметь представления о деньгах, их функциях (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

· Иметь представления об истории человечества (древний мир, средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 
· Иметь  представления детей о природе. 
· Иметь  представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях; о понятиях «лес»,«луг» и «сад» ; 
     с комнатными растениями
· Иметь представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. Закреплять умение ухаживать за обитателями уголка природы.
· Иметь представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке.
· Иметь представления о представителях класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).
· Иметь представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.
· Иметь представление о многообразии родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.
· Иметь представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.
· Знать  о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.
· Знать как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).
· Знать об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе.
· Знать о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон).
· Иметь представления детей о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 
Воспитанники должны УМЕТЬ: 
· Уметь рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.).
· Уметь определять материалы, из которых изготовлены предметы.

· Уметь  сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).
·  Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.)

· Рассказывать о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).
· Умение  наблюдать.
·  Умение ухаживать за растениями. Рассказать детям о способах вегетативного размножения растений.

· Уметь устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

· Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
