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Османова И.А.

Перспективное целевое планирование деятельности педагогов – психологов Кировской школы – интерната на 2022 – 2023 учебный год

	
	Основные цели деятельности

	1
	Психолого – педагогическое сопровождение  обучающихся школы-интерната  в учебно – воспитательном процессе..

	2
	Создание  социально – психологических условий для  комфортного развития  личности учащихся.

	3
	Развитие психофизиологических функций, обеспечивающих готовность к успешному обучению и воспитанию.


	
	Основные задачи (этапы) сопровождения  психологами учебно–воспитательного процесса в школе – интернате

	1
	Начальная школа:

 - определение готовности к обучению в школе. 

 - изучение индивидуальных особенностей, уровень сформированности УУД в рамках реализации ФГОС НОО
 - адаптация к школе,

 - развитие познавательной и учебной мотивации,

 - развитие творческих способностей

	2
	Основная школа:

 - сопровождение обучающихся при переходе в основную школу и

 адаптация к новым условиям обучения,

 - помощь в решении личностных проблем и  проблем социализации,

 - профилактика нарушений поведения и общения с педагогами, родителями и сверстниками,

 - профилактика девиантного поведения.

	3
	Старшая школа:

 - помощь в профильной ориентации и профессиональном самоопределении,

 - поддержка в решении экзистенциальных проблем (самопознание, поиск смысла жизни, достижение личной идентичности),

 - развитие временной перспективы, способности к целеполаганию,

 - развитие психосоциальной компетентности,

 - профилактика девиантного поведения.

	4
	Формирование атмосферы психологического комфорта учащихся и педагогического коллектива школы – интерната.



	Виды, направления и формы работы по психолого – педагогическому сопровождению



	1.
	Ознакомление с  планом работы школы - интерната на учебный год. Планирование работы психологической службы в соответствие с приоритетными направлениями учреждения.
	сентябрь
	

	2.
	Посещение уроков, общешкольных мероприятий, внеклассных занятий с целью изучения индивидуально – личностных особенностей учащихся  и педагогов в процессе совместной деятельности, профилактика дезадаптации.
	  В течение.

 года
	

	3.
	Анализ документации на вновь прибывших учеников, знакомство с перспективными  планами коррекционно – развивающей работы руководителей педбригад, кафедр, методических объединений, согласование плана работы с администрацией. 
	сентябрь 
	Создание картотеки на учащихся

	4.
	Заполнение карт психолого – медико – педагогической помощи ребёнку.
	В течение.

 года
	 Карта ПМПК

	1. Диагностическая деятельность.


	1.


	 Обследование детей подготовительного класса на этапе приёма в школу. 
(Определение мотивационной, познавательной и эмоционально – волевой готовности к обучению в школе)
	сентябрь
	«Матрицы Дж. Равена»

«Методика Когана»

«Кубики Кооса»

«Эмоциональн. статус»

«Рисунок человека»

«Исключение предметов»

Корректурная проба Методика «Память на образы» (кратковремен. зрительная память) и др.



	2.
	Диагностика вновь поступивших учащихся (определение уровня сформированности мотивационной, познавательной и эмоциональной сфер) 
	октябрь
	«Матрицы Дж. Равена»

Методика Мейли

Методика Т.Е. Рыбакова (распределение внимания)

Тест Люшера

Методика Мюстенберга.



	3.

4.

5.

6.
	  Выявление детей группы риска по запросу
Изучение профессиональных интересов учащихся старшего звена.

Изучение индивидуально-типологических особенностей  личности учащихся 
Участие во Всероссийском проекте «Социально - психологическое тестирование» (СПТ).
	 в течение года
в течение года
сентябрь
октябрь
	Комплекс меодик
Опросник ДДО, Анкета «Диагностика профессиональных ориентаций»,

Тест темперамента (Айзенк), опросник Голланда.

Комплекс методик (По Рогову)
Программный комплекс ПК СПТ

	1.
 2. 


	 Диагностическое изучение коллектива педагогов:

 «Эмоциональное состояние педагога».

 Изучение творческого потенциала личности.
	декабрь 
февраль

февраль-март
	  Опросник МВI, Стрессоры
Комплексная диагностика (по Рогову)

Тест «Каков ваш творческий потенциал?»

	Углубленная диагностика учащихся


	1.
	Диагностика  детей группы риска  
	По запросу 
	Комплект методик

	2.

3.
4. 

5.
	 Мониторинг    психологического климата  в классных коллективах. (по запросу педагогов, воспитателей)
Изучение интеллектуальных способностей обучающихся 
Изучение профессиональной направленности учащихся старших классов. 
Диагностика экзаменационной тревожности в период сдачи ГВЭ.

	 В течение года.
Ноябрь-декабрь
Март-апрель
Январь - апрель
	 Методика изучения психологического климата, групповой сплоченности, уровень конфликтности, социометрия личностный опросник Томаса.
Тесты интеллектуальных способностей учащихся
ДДО,  карта интересов, Опросник профессиональной готовности.
Анкеты, тест «Школьной тревожности»в адаптации А.М. Прихожан. 

	2. Развивающая и коррекционная работа.



	1.
	Проведение индивидуальных коррекционно – развивающих занятий с учащимися, испытывающими трудности в обучении, развитии и общении и учащимися группы риска.
	1 раз в неделю
	По специальной индивидуальной программе.

	2.
	Организация и проведение групповых коррекционно - развивающих занятий с учащимися  1 - 8 классов.
	1 раз в неделю
	По  специальной программе, используя программы

Михайленкова И.А.

«Коррекция сенсорного и интеллектуальн. развития младших школьников с нарушением слуха» , По программе Н.П. Локаловой «Уроки психологического развития младших школьников»

	3.
	Проведение и организация индивидуальных и групповых коррекционно – развивающих занятий с учащимися старших классов.
	1 раз в неделю
	По программе Н.П. Локаловой «Уроки психологического развития в средней школе »

	3. Экспертная деятельность


	
	1.Проведение и подготовка диагностического обследования, составления заключений, представлений для ПМПк, комиссий МСЭ, написание характеристик
	В течение года
	По мере поступления запросов от педагогов, социального работника, администрации, родителей

	
	2. Углубленное обследование детей при поступлении их в школу и при формировании классов.
	
	По запросам педагогов и администрации

	
	3. Участие в школьной аттестационной комиссии.
	В течение года.
	По плану.

	4. Консультативная деятельность.


	
	1. Консультирование (индивидуальное и групповое) членов администрации, педагогов – предметников, классных руководителей, воспитателей по вопросам внутришкольного взаимодействия. 
	По мере поступления запросов
	

	
	2. Консультирование педагогических работников, сотрудников школы – интерната по личностным проблемам.
	По мере поступления

запросов
	

	
	3. Оказание родителям учащихся (или лицам заменяющим их) психолого – педагогической помощи по вопросам межличностного взаимодействия.
	В течение года
	По мере обращения

	
	4. Консультирование родителей учащихся по результатам диагностических исследований. 
	В течение года
	По мере обращения

	
	5. Участие в работе ПМПк, педсоветах, семинарах, объединениях .
	В течение года
	По мере обращения

	
	6. Индивидуальное консультирование учащихся по результатам диагностических обследований и личностным вопросам.
	В течение года
	По мере обращения

	5. Просветительская деятельность.


	1

2

3

4.
5

6.
7.
8.
9.
10.
	Участие в работе методических кафедр с обучающими и просветительскими сообщениями.

 Семинар :

 для педагогов:

  -«Индивидуально психологические особенности глухих учащихся  при реализации ФГОС».
Методическое занятие для воспитателей:
 - «Приемы работы с детьми, имеющими отклонения в поведении ».
 -«Развитие  коммуникативных качеств личности глухих воспитанников»

Оформление психологического стенда:

 1. – «Веселый сентябрь»

2. -  «Я и мой темперамент»

3.  - «Эмоции в нашей жизни»

4. – «Интересные профессии »
Психологическая  акция
- «Ты и твое имя ».

- « Эмоции в нашей жизни»
Психологическая игра  для среднего звена
- «Одного поля…цветики…»
Участие во Всероссийском проекте «Билет в будущее»
Предметная неделя психологии
Участие в педсоветах. (по плану учреждения)

Психопрофилактические  беседы для учащихся
Участие в подготовке и проведении родительских собраний,  классных часов.
	С учётом

планов

кафедр

2  четверть
3 четверть
1 четверть
2 четверть
 3 четверть
4 четверть
октябрь
декабрь

в течении года

апрель 
по запросам
по запросу

	Гурова И.В.

Маричева С.В.

Гурова И.В.

Маричева С.В.

Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В.

Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В
Маричева С.В.

Гурова И.В

	6. Организационно – методическая работа. 



	1
	Анализ и планирование деятельности.
	еженедельно
	

	2
	Повышение квалификации через, курсы, семинары.
	По плану ОПЦ
	

	3
	Оформление документации
	В течение года
	


Педагоги – психологи:                                 / И.В. Гурова /

                                                                          / С.В. Маричева/                                                       

29.08.2022г.

