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6.  Программы образовательных учреждений, автор Ермакова В.И.- М.; «Просвещение», 2002
Учебники :
  1.  Картушина Г.Б. Швейное дело: Учебное пособие для учащихся 8 класса с(к)оу VIII вида. – 2-е изд.- М.: Просвещение, 2012.

  2. Картушина Г.Б. Швейное дело: Учебное пособие для учащихся 9 класса с(к)оу VIII вида. – 2-е изд.- М.: Просвещение, 2012.

  3. Технология: Учебник для учащихся 8 класса общеобразовательной школы./ Под ред. В.Д.Симоненко. — М.; «Вентана-Граф», 2012
  5. Технология: Учебник для учащихся 9 класса общеобразовательной школы./ Под ред. В.Д.Симоненко. — М.; «Вентана-Граф», 2012
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Пояснительная записка

       В основу программы Трудовое обучение 11 – 12 класса положена конструкторско- технологическая система трудового обучения. Характерная ее особенность заключается в формировании технологических знаний и трудовых умений, развития технологического мышления глухих девушек в условиях широкого вовлечения их в общественно полезный производительный труд по изготовлению изделий. 

               Задачи:

   - дать девушкам  знания и умения производственного характера, способствовать воспитанию любви и уважения к труду, воспитывать творческое отношение к работе, содействовать сознательному выбору профессии;
    - формирует у обучащихся обобщенные политехнические знания и умения, необходимые работникам самых различных профессий. 
          Программа определяет содержание теоретического и прак​тического обучения, содержит перечень знаний и умений, фор​мируемых у учащихся 11,12  классов.
           Целью трудового обучения  является подготовка самостоятельного, активного и профессионально грамотного работника швейного производства в процессе фор​мирования умений, знаний и навыков по профессии швея на широкой политехнической основе. Опираясь на опыт и трудовую подготовку предшествующих этапов трудово​го обучения в 5—7, 8,9,10  классах, глухие учащиеся осваива​ют свою первую профессию, начинают профессиональную дея​тельность, к которой у них проявился устойчивый интерес и способности. В процессе теоретического обучения старшеклассники зна​комятся с организацией труда на швейных предприятиях, ком​бинатах бытового обслуживания и ателье индивидуального пошива, с новыми видами технологического оборудования, технологиями обработки швейных материалов, основными свойствами и областями применения современных тканых, нетканых и других материалов, применяемых в швейном про​изводстве. В изучение всех тем программы должны входить вопросы современной техники и технологии производства, без​опасности труда, научной организации труда и конкретной экономики. Учащиеся должны получать представление о правилах чтения и выполнения конструкторской и технико-тех​нологической документации, об основах стандартизации и метрологии, о методах моделирования и конструирования швейных изделий, о необходимости поиска новых технических решений, преодоления технических противоречий и др.
        В разделе программы «Теоретическое обучение» изучаются основы технологии изготовления деталей швейных изделий, основные швейные технологические операции, способы и приемы моделирования, конструирования и разработки фасонов, даются знания наиболее широко применяемые в швейной промышленности материалов, порядок организации рабочего места, методы рациональной работы, рассматриваются закономернос​ти развития техники и пути реализации достижений научно-технического прогресса.
        Основной задачей практического обучения является форми​рование профессиональных умений и навыков выполнения ос​новных технологических операций, приемов применения руч​ных инструментов и приспособлений, использования контрольно-измерительных средств и лекал, рационального вы​бора технологической оснастки и дальнейшее закрепление этих навыков в процессе практических работ, производственно-тру​довой практики и производительного труда.

         На учебных занятиях и в ходе производительного труда осо​бое внимание  обращается на соблюдение правил безопас​ности труда, электробезопасности, противопожарных меропри​ятий, санитарии и гигиены труда.

        С целью повышения эффективности воспитания у глухих старшеклассников интереса к профессиональной деятельности, обучающиеся привлекаются к выполнению расчетно-графичес​ких задач и заданий производственного характера с использо​ванием технической и справочной литературы, к разработке моделей, конструкций и фасонов одежды и швейных изделий, к участию в творческих работах.

        Для ознакомления учащихся со структурой предприятий швейной промышленности, с основными этапами производ​ственного процесса изготовления швейных изделий из тканых и нетканых материалов, с работой современных швейных ма​шин и оборудования, условиями труда и отдыха рабочих в про​грамму включены экскурсии на швейные предприятия, в ателье.

         К окончанию начального профессионального обучения в шко​ле глухие выпускники должны пройти курс теоретического обу​чения и получить основные профессиональные умения и навыки.
Количество часов в 11 классе по учебному плану: Всего: 102 часов В неделю: 3 часов

РАЗДЕЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ
	№

п.п
	Тема
	Количество часов

	
	Теоретическое обучение
	51

	
	Общие сведения об одежде
	3

	
	Отделка швейных изделий
	12

	
	Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон
	3

	
	Силуэт в одежде. 
	6

	
	Рукава.
	9

	
	Воротники.
	9

	
	Виды горловины
	9

	
	Практическое обучение
	51

	
	Обработка выреза горловины в платье
	9

	
	Обработка застёжки, не доходящей до низа
	12

	
	Пошив цельнокроеного платья
	18

	
	Составление из частей конструктивных основ плечевых изделий
	12

	
	Итого:
	102


Количество часов в 12 классе по плану: всего - 132 часа, в неделю 4 часа, 

учебных недель 33
РАЗДЕЛЫ ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ

	№

п.п
	Тема
	Количество часов

	
	Теоретическое обучение
	48

	
	Моделирование, конструирование и раскрой спецодежды
	12

	
	Технология обработки кроя и пошива спецодежды
	21

	
	Основы проектирования и техническое творчество
	6

	
	Основы экономики и предпринимательства
	6

	
	Практическое обучение
	51

	
	Организация работы швеи
	6

	
	Экскурсия на швейное предприятие
	6

	
	Моделирование, конструирование и раскрой спецодежды
	15

	
	Обработка деталей кроя и пошив спецодежды
	24

	
	Итого:
	99


Содержание программы 11 класс
Теоретическое обучение (51 ч)
Общие сведения об одежде (3 ч.)
Общие сведения об одежде. Комплекты женской одежды. Понятия о моде, стиле, форме и силуэте одежды. Группы одежды, выбор ткани, подготовка ткани к раскрою. Бытовая одежда, швейные изделия, дефект ткани, обмеловка, манекен, примерка. 
Отделка швейных изделий  (12 ч)
       Отделка швейных изделий: рюши, воланы, мережка Мелкие складочки и защипы Сведения о моделировании и художественном оформлении одежды. Осо​бенности моделирования для массового, серийного и индивиду​ального производства. Факторы, учитываемые при моделировании, покрое и художественном оформлении одежды: назначение одежды, силуэты, линии и пропорции, свойства и цвет ткани, пол и возраст потребителя, виды и способы отделки и др.
Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон (3 ч)
Свойства тканей из синтетических и смешанных волокон. Виды тканей. Капроновые ткани, шёлковые ткани.
. 
Силуэт в одежде. (6ч.)
           Знакомство с силуэтом в одежде, виды силуэтов.  Различие силуэтов в одежде, определение силуэтов по рисунку модели.           

Рукава. (9ч.)
         Снятие мерок. Построение чертежа основы длинного прямого рукава. Сведения о рукавах, построение, выкройка рукава 
Сведения о рукавах, Снятие мерок построение, выкройки рукава Моделирование рукава. Правила моделирования, последовательность выполнения Виды обработки нижнего среза длинного прямого рукава. Виды обработки нижнего среза короткого рукава. Правила и последовательность обработки. Правила соединения рукавов с проймами. 
Воротники. (9ч.)

          Виды воротников. Построение чертежей воротников. Моделирование выреза горловины, обработка среза горловины Обработка среза подкройной обтачкой Обработка застёжки, не доходящей до низа. Формы выреза горловины, виды обработок среза горловины

Виды горловины (9 ч.)

Виды горловины. Способы обработки горловины. Моделирование выреза горловины.   

 Практическое обучение (51 ч)
Обработка выреза горловины в платье (9ч.)
      Обработка среза горловины. Обработка среза подкройной обтачкой.
Разработать конструкции и чертежи на одно — три изделия мужского, женского и детского нижнего белья, сделать выкрой​ки на детали этих изделий.
Обработка застёжки, не доходящей до низа ( 12 ч)
Обработка застёжки, не доходящей до низа. Обработка разреза для застёжки. Формы выреза горловины, виды обработок среза горловины.

Пошив цельнокроеного платья (18ч.)

     Определение роста, полноты и пропорций человека. Изме​рения фигуры человека (снятие мерок), необходимые для по​строения чертежей, лекал и выкроек. Снятие основных мерок для конструирования и построения чертежей: полуобхват груди (длина окружности груди, деленная на два), полуобхват шеи, полуобхват талии, полуобхват бедер. Ширина спины и груди. Длина до талии, длина рукава, длина изделия (сорочки, трусов, рубашки и др.). Расчет припусков и прибавок.
 Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани, раскрой деталей Раскрой деталей платья, подготовка к примерке, первая примерка, вторая примерка. Правила пошива цельнокроеного платья по технологической карте. Окончательная отделка и влажно-тепловая об​работка.
Дефекты изделий, возникающие в процессе пошива. Спосо​бы их устранения и меры предупреждения.
Составление из частей конструктивных основ плечевых изделий (12ч.)  

      Работа с готовыми выкройками. Формирование нового кроя. Выкройка, конструктивная основа, лиф,  платье отрезное по линии талии, рукав реглан. Снятие мерок. Внесение изменений основы на чертеже,  раскрой, пошив.

Перечень  знаний и умений,

формируемых у учащихся 11 класса

      Учащиеся должны знать:

      технические условия выполнения операций, технологическую последовательность обработки деталей;

наименование деталей изделий и способы их обработки;

показатели качества готовой продукции;
 виды и причины бра​ка, меры его предупреждения и устранения;
      специальную терминологию и пользоваться ею.

Учащиеся должны уметь:
соблюдать требования безопасности труда, внутреннего рас​порядка, электро- и пожарной безопасности;
моделировать, конструировать, делать чертежи и выкройки на изделия;
кроить и обрабатывать отдельные детали; 
проверять качество кроя, соответствие цвета изделий, ниток, пуговиц;
осуществлять влажно-тепловую обработку швейных изделий; 
выполнять отделку готового изделия. 
.
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы контроля и оценка результатов обучения

	Знать 
	

	технические условия выполнения операций, технологическую последовательность обработки деталей;
	Тестовые задания, решение ребусов, кроссвордов.

	наименование деталей изделий и способы их обработки
	Тестовые задания, решение ребусов, кроссвордов.

	показатели качества готовой продукции
	Тестовые задания, решение ребусов,.

	виды и причины бра​ка, меры его предупреждения и устранения
	Тестовые задания.

	специальную терминологию и пользоваться ею
	Тестовые задания.

	Уметь 
	

	соблюдать требования безопасности труда, внутреннего рас​порядка, электро- и пожарной безопасности;
	Практическая работа

	моделировать, конструировать, делать чертежи и выкройки на изделия;
	Практическая работа

	кроить и обрабатывать отдельные детали; 
	Практическая работа

	проверять качество кроя, соответствие цвета изделий, ниток, пуговиц;
	Практическая работа

	осуществлять влажно-тепловую обработку швейных изделий
	Практическая работа

	выполнять отделку готового изделия.
	Практическая работа


Содержание программы 12 класс
Теоретическое обучение (48 ч)
МОДЕЛИРОВАНИЕ, КОНСТРУИРОВАНИЕ

 И РАСКРОЙ СПЕЦОДЕЖДЫ (12 ч)
Виды, фасоны и конструктивные особенности женской и мужской спецодежды. Отделка изделий. Выбор ткани. Мерки, необходимые для построения чертежа. Припуски и их расчеты. Правила постро​ения чертежа спинки, полочки, подворотника, рукава, подборта, кармана и т. п. Построение чертежей халатов, юбок, блузок, пиджаков, брюк, комбинезонов и др. Основные выкройки изделий спецодежды. Проверка и раскладка выкроек на ткани, раскрой деталей одежды. Методы и приемы размножения лекал.
ТЕХНОЛОГИЯ ОБРАБОТКИ КРОЯ 
И ПОШИВА СПЕЦОДЕЖДЫ (21 ч)
Последовательность обработки деталей и узлов специальной и рабочей одежды; Виды и формы вытачек, значение вытачек с боль​шими и малыми растворами, а также переходящих в складки и защипы. Правила обработки различных вытачек с учетом распо​ложения их на деталях изделия, вида, свойств и рисунка ткани. Разрезные и неразрезные вытачки. Обработка сборок и буф.
Виды кокеток. Правила обработки овальной и фигурной кокеток с глухим и отлетным краями. Правила обработки ко​кетки с кантом. Виды строчек для отделки кокеток. Правила расположения отделочных строчек.
Виды карманов. Накладные и прорезные карманы, их раз​новидности. Правила обработки накладных карманов с оборкой, кантом. Правила Обработки прорезных карманов с прямой про​резью, с клапаном и листочкой. Особенности обработки каждо​го вида карманов.
Виды и способы обработки застежек и петель.
Технологическая последовательность пошива изделия. Тех​нические условия на пошив и обработку основных (спинки, воротники, рукава, карманы и др.) и мелких (манжеты, лис​точки, клапана, пояса, хлястики, бретели и др.) деталей одеж​ды и на их соединения
ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 
И ТЕХНИЧЕСКОЕ ТВОРЧЕСТВО (6 ч)
Понятие о творческой деятельности. Роль технического твор​чества в создании новой техники и технологии. Цонятие о тех​нологической творческой задаче, о проектировании, о последо​вательности разработки проектов на изделие. Формы и методы поиска новых технических решений.
Понятие об изобретении, рационализаторском предложении. Патент, заявка на изобретение, заявление на рационализаторс​кое предложение. Использование достижений науки и техники в проектировании и техническом творчестве. Применение ЭВМ в проектировании и решении творческих задач. Научно-техни​ческие общества (НТО) и их роль в развитии изобретательской и рационализаторской деятельности трудящихся.
Практическая работа. Решение несложной техничес​кой задачи с использованием коллективных форм и методов поиска новых решений. Разработка проекта на пошив изделия
ОСНОВЫ ЭЕОНОМИКИ 
И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА (6 ч)
Планирование и стимулирование количества и качества вы​пускаемой продукции. Организация и организационные формы труда (индивидуальные, бригадные, с разделением труда) на предприятиях разных форм собственности. Нормирование тру​да, квалификация швеи-мотористки и ее влияние на заработ​ную плату, стимулирование труда. Высокоэкономичные тех​нологии. Понятие о себестоимости продукции, производи​тельности труда, окупаемости производства и получении прибы​ли, рентабельности. Права и обязанности работников, админист​рации и дирекции, основные положения КЗОТ (Кодекс законов о труде). Основные нормативные и разрешающие документы для организации индивидуальной трудовой деятельности.
ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ (51 ч)
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ШВЕИ (6 ч)
Демонстрация лучших работ учащихся и объектов работы на учебный год. Расстановка учащихся по рабочим местам. Ознакомление с организацией рабочего места и инструкциями по правилам безопасной работы. Электро- и пожарная безопас​ность. Экономия материалов и электроэнергии.
ЭКСКУРСИЯ НА ШВЕЙНУЮ ФАБРИКУ (6 ч)
Ознакомление учащихся с работой швеи на предприятии, с технологическим процессом изготовления бе​лья и спецодежды, с устройством и оборудованием рабочих мест для ручной, влажно-тепловой и машинной работы, с хра​нением основных и вспомогательных материалов и фурниту​ры, с организацией работы на швейном предприятии.
МОДЕЛИРОВАНИЕ, КОНСТРУИРОВАНИЕ
 И РАСКРОЙ СПЕЦОДЕЖДЫ (15 ч)
Фасоны спецодежды в зависимости от вида труда челове​ка, от его возраста и фигуры, от вида ткайи и галантерейной фурнитуры. Подразделение моделей по фасонам, сложности изготовления, по виду тканей, по росту и размерам. Снять мерки и выполнить чертежи деталей. Изготовить выкройку по чертежу и снятым меркам. Настил (накат) ткани, раскладка и обмеловка выкроек с учетом направления нитей утка и ос​новы и цвета ткани. Раскрой деталей изделия.
ОБРАБОТКА ДЕТАЛЕЙ КРОЯ 
И ПОШИВ СПЕЦОДЕЖДЫ (24 ч)
Проверить детали кроя. Обработать крой мелких деталей. Обработка петель (обтачных, в рамку, из вытачного и плетено​го шнуров, из прямой плоскости ткани). Изготовление петель на специальной машине.
Обработать вырезы горловины (подкрбйной обтачкой и ко​сыми бейками). Обработать застежки (планками, одной обтач​кой). Обработать воротник. Обработать вытачки, сборки и буфы различных видов и форм. Обработать кокетки различной фор​мы. Обработать карманы накладные, прорезные, с листочкой и с клапаном.
Обработать рукава (одношовные и двухшовные). Обработать низ рукавов с различного рода застежками, с манжетой и без манжеты.
Сметать изделие, сделать примерку, стачать детали и узлы, выполнить отделку и проутюжить изделие. Пришить пугови​цы и мелкие детали.
Самоконтроль качества. Предупреждение, выявление и уст​ранение дефектов
Перечень знаний и умений, 
формируемых у учащихся XII класса
Учащиеся должны знать:
общие требования, предъявляемые работнику современного производства;
технические условия выполнения операций, технологическую последовательность обработки деталей;
наименование деталей изделий и способы их обработки; передовые способы работы и организации труда и рабочего места;
общие сведения по экономике и организации труда на пред​приятии, о Кодексе законов о труде, трудовые права и обязанно​сти молодежи;
специальную терминологию и пользоваться ею.
Учащиеся должны уметь: .
соблюдать требования безопасности труда, внутреннего рас​порядка и пожарной безопасности;
соблюдать требования трудовой, производственной дисципли​ны, правила внутреннего распорядка и режима работы;
контролировать качество выполненных работ, выявлять и уст​ранять брак;
•
выполнять различные виды работ по пошиву изделий на уни​версальных и специальных швейных машинах с применением при​способлений в соответствии с установленными технологически​ми требованиями;
работать в составе ученических бригад, в бригадах кадровых рабочих.
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины

	Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы контроля и оценка результатов обучения

	Знать 
	

	технические условия выполнения операций, технологическую последовательность обработки деталей;
	Тестовые задания, решение ребусов, кроссвордов.

	наименование деталей изделий и способы их обработки
	Тестовые задания, решение ребусов, кроссвордов.

	показатели качества готовой продукции
	Тестовые задания, решение ребусов,.

	виды и причины бра​ка, меры его предупреждения и устранения
	Тестовые задания.

	специальную терминологию и пользоваться ею
	Тестовые задания.

	Уметь 
	

	соблюдать требования безопасности труда, внутреннего рас​порядка, электро- и пожарной безопасности;
	Практическая работа

	моделировать, конструировать, делать чертежи и выкройки на изделия;
	Практическая работа

	кроить и обрабатывать отдельные детали; 
	Практическая работа

	проверять качество кроя, соответствие цвета изделий, ниток, пуговиц;
	Практическая работа

	осуществлять влажно-тепловую обработку швейных изделий
	Практическая работа

	выполнять отделку готового изделия.
	Практическая работа


Информационное обеспечение обучения
Список литературы:

  1.  Картушина Г.Б. Швейное дело: Учебное пособие для учащихся 8 класса с(к)оу VIII вида. – 2-е изд.- М.: Просвещение, 2012.

  2. Картушина Г.Б. Швейное дело: Учебное пособие для учащихся 9 класса с(к)оу VIII вида. – 2-е изд.- М.: Просвещение, 2012.

  3. Чернякова В.Н. Технология обработки ткани: Учеб. для учащихся общеобразоват. учреждений. – М.: Просвещение, 2001.

  4.Технология: Учебник для учащихся 8 класса общеобразовательной школы./ Под ред. В.Д.Симоненко. — М.; «Вентана-Граф», 2002
  5. Технология: Учебник для учащихся 9 класса общеобразовательной школы./ Под ред. В.Д.Симоненко. — М.; «Вентана-Граф», 2002
  6. Франц В.Я. Швейные машины – М.: Изд.центр «Академия», 2004

  7. Кравец В.А. Безопасность жизнедеятельности в легкой промышленности – М.: Изд.центр «Академия», 2006

Дополнительная литература
  1. Научно-методический журнал «Школа и производство»
2. Журнал мод «Бурда»

  3. Радченко И.А. Основы конструирования женской одежды: рабочая тетрадь – М.: Изд.центр «Академия»,2006

4. Ермаков А.С. Оборудование швейного производства – М.: Изд.центр «Академия», 2005, - 29 плакатов 
. 
Вспомогательные информационные ресурсы: 
1. Педагогическая мастерская, уроки в Интернет и многое другое:      http://teacher.fio.ru
2. Новые технологии в образовании:      http://edu.secna.ru/main/ 

3. Инфоурок:http://infourok.ru/matematika.html?subcat=13
4. Учительский портал:http://www.uchportal.ru/
5. www. edu - "Российское образование" Федеральный портал.  HYPERLINK "http://www.school.edu.ru/" \t "_blank" 
6. www. school.edu - "Российский общеобразовательный портал".












