
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Человек» для обучающихся 6 
«В» класса (вариант 2) 

Рабочая  программа  учебного  предмета  «Человек»  для  обучающихся  6  В  класса
(вариант 2) ГКОУКО «Кировская школа-интернат» составлена на основании нормативно-
правовых документов:  

- Адаптированной основной общеобразовательной программы образования глухих
обучающихся  с  умеренной,  тяжёлой  и  глубокой  умственной  отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития
(вариант2),  утвержденная  приказом  ГКОУ КО «Кировская  школа-интерната»  от  30.08.
2023г. №51.
-  Федерального  государственного образовательного стандарта образования обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приказ Минобрнауки РФ
от 19 декабря 2014 года №1599.
- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся
с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  утвержденная
Министерством просвещения РФ от 24 ноября 2022 года приказ № 1026.

Рабочая программа ориентирована на использование Методических рекомендаций
по  обучению  и  воспитанию  детей  с  интеллектуальными  нарушениями,  с  тяжелыми и
множественными  нарушениями  развития  на  основе  требований  ФГОС  образования
обучающихся с интеллекуальными нарушениями (вариант 2). 

Цель: изучения  учебных  предметов  области  «Обществознание  и  естествознание» –
формирование у детей целостного представления об окружающем мире, о месте в нем
ребенка. 

Задачи: 
 овладение основными представлениями о человеке;
 развитие представлений о своей семье, взаимоотношениях в семье, обязанностях членов

семьи и ребенка;
 формирование умение соблюдать последовательность операций;
 формирование умения мыть руки, лицо, чистить зубы;
 формирование навыков самообслуживания;
 формирование у детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении;
  формирование представлений о сферах трудовой деятельности, о профессиях;
 формирование  умений  безопасного  поведения  в  условиях  повседневной  жизни  и  в

различных опасных чрезвычайных ситуациях;
 формирование  умения  выполнять  доступные  бытовые  поручения  (обязанности),

связанные с уборкой помещения,  с  уходом за вещами,  участие в покупке продуктов,  в
процессе приготовления пищи, в сервировке столов;

 формирование первоначальных представлений об окружающих объектах: о доме, школе, о
расположенных в них и рядом с ними объектах, о транспорте и т.д.;

 усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице;
  освоение  навыков  учебной  деятельности  и  накопление  опыта  взаимодействия  со

взрослыми и сверстниками.
Программа  представлена  следующими  разделами:  «Представления  о  себе»,

«Семья»,  «Гигиена  тела»,  «Режим  дня»  «Туалет»,  «Обращение  с  одеждой  и  обувью»,
«Прием пищи». 

На изучение предмета «Человек» освоения АООП отводится 34 часа, 1 час в неделю.


