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MHNOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA
1.1. O6ocHOBaHUE MPOrPaMMBI

JlanHass mnporpamma JOINOJHUTENIBHOTO oOpa3oBaHus «TearpaimpHas CTyausD» AJs
oOyuaromuxcs 7 -17 net pazpaborana
Ha 0CHO8€ A8MOPCKUX NPOSPAMM.

— [porpaMmMa M METOJUYECKUE PEKOMEHJAUuu s paboThl TeaTpajbHOM CTyAUH
«Urpogoit Teatp» A.B. I'pebenkuna M. Ilpoceemenne, 2006r;

— nporpaMMmbl 0Oy4eHHs JeTel OCHOBaM CIEHMYeCKOro uckycctBa «llIKoIbHBIN TeaTp»
E.P. I'anenuna (Cankt — IlerepOyprckas rocyAapcTBEHHAs akaJeMHsl TeaTpabHOTO
nckyccrBa. Kadenapa ocHoB aktépckoro MmactepctBa) M. Ilpocsemenue, 2009r.,
peKOMeHA0BaHHbIX MuHucTEpcTBOM 00pazoBanus Pd;
¢ yuemom pexomenoayuti K.C. CranucmaBckoro u Bn. M. Hemuporuya-JlanueHko,
M.Yexoga, [1.M.5ko6cona, A.Meccepepa, M.Meiiepxomnba;

6 coomeemcmeuu
¢ mpebo8aAHUAMU HOPMAMUBHBIX OOKYMEHMOE:

®enepanpHoro 3akoHa oT 29 aexabps 2012 roma Ne 273-®@3 "OO6 obOpa3oBaHuH B
Poccutickoit ®enepannu’.

CanlluH 4.3648-20 o1 27.10.2020 1. Ne 32 «CaHHTapHO-3HIEMHOJOTUYECKHE TPEOOBAHUS
K YCJIOBUSM M OpraHu3alud OOy4YeHHs] W BOCHHTAaHHS B OPraHU3AlMIX, OCYIIECTBISIONIINX
o0pa3oBaTeNbHyI0 JEATEIBHOCTh IO  aJalTUPOBAHHBIM  OCHOBHBIM  OOII€00pa3oBaTEIbHBIM
porpaMMmam it 00y4daroluxcsi ¢ OrpaHUUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 3JIOPOBBSI.

[Tpuka3z MwunuctepcrBa [Ipocemenuss PO ot 09.11.2018 roma Ne 196 «OO6 yTBepkaeHUU
[Topsinka opraHuM3alMd U OCYHIECTBJICHHS OOpa30BATENbHOM JESITENBHOCTH MO JOMOJHUTEIBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM TPOTPAMMaM)»

[Iporpamma  momonmHUTENbHOTO  OOpa3zoBanusi  «TeaTpambHast  CTymusy»  HUMeEET

XYAOXKCCTBCHHYIO HAIIPABJICHHOCTD.

OO0mas xapakTepucTtuka nporpammbl «TeaTpajibHas cTyaus»

Teatp - 3TO BoNIIEOHBI MUP UCKYCCTBA, /i€ HYXHBI CaMble pa3Hble criocoOHocTtu. U
M03TOMY, MOXKHO HE TOJBKO pa3BHBaThb ATH CIOCOOHOCTHM, HO M C JETCKOTrO BO3pacTa
MIPUBUBATH JIIOOOBH K T€aTpaIbHOMY UCKYCCTBY.

Tearp kak HMCKYCCTBO HAyYHT BHJAETh IMPEKPACHOE B KU3HU M B JIOASX, 3apOJIUT
CTpEeMJICHHE CaMOMYy HECTH B XH3Hb Onaroe u no0Opoe. Peannzarust nmporpaMMbl ¢ IOMOIIBIO
BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB TEATPAJIBHOIO HCKYCCTBAa TAaKUX KaK, MHTOHAIUS, MMMHKA, JKECT,
IUTACTUKA, MOXOJIKa HE TOJBKO 3HAKOMUT C COACPIKAHHUEM ONPEICNICHHBIX JIUTEPATYypPHBIX
NPOM3BEJCHUI, HO M YYUT TIYXUX JETe BOCCO3[aBaTh KOHKPETHBIE 00pa3bl, TIyOOKO
YyBCTBOBaTh COOBITHS, B3aUMOOTHOIICHHUS MEXIy TEpOSMH JTOTO IPOU3BEACHUS.
ONHOBPEMEHHO CIOCOOCTBYET CIUIOYEHHMIO KOJUJICKTHBA, PACHIMPEHHUIO KYJIbTYPHOTO
nuarmaszona ooyyarommxcs ¢ OB3 1 megaroro, MOBBIIIEHUIO KYJIbTYPbI IIOBEICHHUS.

OcobeHHOCTH TeaTPaIbHOTO UCKYCCTBA — MAaCCOBOCTH, 3PEIHIHOCTD, CHHTETHYHOCTh —
HpPEANOoaraloT ps O0TaThIX BOZMOKHOCTEH, KaK B pa3BHUBAIOIIEE -3CTETUYECKOM BOCITUTAHUH
oOyuaromumxcs ¢ OB3, Tak ¥ B opranusanuu ux A0cyra.

BaxHast ponp B JyXOBHOM CTAHOBJICHWM JUYHOCTH NPUHAMICKHAT TEATPATHLHOMY
UCKYCCTBY, KOTOpOE, YJOBIETBOpPSAS OJCTETHYECKHE TOTPEOHOCTH JMYHOCTH, O0JagaeT
CIOCOOHOCTBIO (POPMHUPOBATH €€ CO3HAHUE, PACIIUPATH KM3HEHHBI ONBIT M 00oramarh
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qyBCTBEHHO-IMOILMOHATBbHYIO cepy. «3HaueHHe NPOM3BEACHUN HCKYCCTB 3aKIIOYAeTCs B
TOM, YTO TIO3BOJISIIOT «IEPEKUTh KYCOYEK >KU3HM» Yepe3 OCO3HAHHE M IEePEeKUBAHUEC
OTIPENICICHHOTO MHUPOBO33PEHHSI, Y€M «CO3JAl0T OINpPEC/ICHHbIE OTHOLICHHUS M MOpaJbHbBIC
OLICHKH, HMMEIOIIME HECPaBHEHHO OOJIBIIYIO CHIIy, YeM OIICHKH, IMPOCTO COOOIIaeMble H
ycBauBaeMblie» (b.B.Temos).

CoBepmieHcTBOBaHME «anmapara mnepexxuBanus» (K.CranucnaBckuil) W «amnmapara
OCMBICJICHUS» Yepe3 pa3BUTHE TeaTPabHBIX CIIOCOOHOCTEH, TBOPYECKOTO MBIIUICHHUS |
TBOPYECKOW AKTHMBHOCTH Ha OCHOBE KJIACCHYECKOW TeaTpajlbHON KYyJNBTYyphl CIOCOOCTBYET
TYyXOBHOMY, COLIHAIBHOMY U MPO(eCCHOHATLHOMY CTaHOBJICHHIO TUYHOCTH PEOCHKA.

1.2. AKTYyaJIbHOCTb U1 HOBH3HA NIPOrPaMMBbI

AKTyanbHOCTh Iporpammbl «TeaTpaiibHas CTyAus» OIpenensercss HeoOXO0JUMOCThIO
YCIEUIHON COLMAIM3alMU TIIyXO0ro peO€HKa B COBPEMEHHOM OOILECTBE, €0 KU3HEHHBIM U
npodeccuoHaNbHBIM CaMOOIPEACIEHUEM, TPOAYKTUBHBIM OCBOEHHEM COLIMAJIBHBIX POJeil B
IIMPOKOM JMaNa3oHe U TBOpUecKol peanusanuei. [Iporpamma o0benunseT B cede pa3iIndHbIe

acCmeKThl ~ TeaTpPaIbHO -  TBOPYECKOM  JCATEIBHOCTH, HEOOXOJWMBIC  KaK  JUIA
npodeccuoHaNTBHOTO CTAHOBJICHHUS, TAK U JJIS MPAKTUYECKOTO MPUMEHEHUS B KU3HU.
HoBusHna

B pamkax MoaepHH3alUU POCCUHCKOTO 00pa30BaHus (B YaCTHOCTH, TOTIOJHUTEIHHOTO)
MU3MEHEHBI KOHIIETITYaJbHBIE MTOAXOIbI U METOJ0JIOTUYECKHE YCTAHOBKU K 00pa30BaTEIbHOMY
nporieccy Mo NPUIHHE OTPAHUYCHHOCTH U HEd(PPEKTUBHOCTH:

— CMENICHBI AaKIEHThl C OCBOCHHSA (YHIAMEHTAIBHBIX 3HAHWA TIO0 TpEAMETy Ha

COLIMAIM3ALMIO U TPOPECCHOHATN3ALUIO JIMYHOCTH CPEICTBAMHU COBPEMEHHBIX 3HAHHUN

Y TEXHOJIOTH 1O HANPABICHUIO IEATEIBHOCTH;

— U3MEHEHBl MOJXOJAbl K CTPYKTYpPE U COAEP)KaHHIO 00pa3oBaTENLHOIO IIpolecca ¢

YYeTOM WHTETpaluy OOIIETO U JOTMOTHUTEIHLHOTO 00Pa30BaHNUS;

— YCOBEpILEHCTBOBAaHA CTPYKTypa OOpa30BaTENbHOTO TMpolecca 3a CYET BHEAPEHUs

KOMIUIEKCa HMHTEIPUPOBAHHBIX YyUYEOHBIX JUCHUIUIMH: aKTEPCKOE MacTepcTBO,

CIICHUYECKas peyb;

Ilexarornyeckas ueseco00pa3sHOCTb NPOrpPaMMBbI

Peanuzanus nporpamMmsl MO3BOJISIET BKIKOYUTh MEXAHU3M BOCIUTAHUS KaKIOTO 4JIeHa
KOJIJICKTHBA M JOCTUYb KOM(OPTHBIX YCIOBUH 7151 TBOPUECKON caMOpealin3alu.

Kommnekchasi, mnpodeccuoHanbHO-OpUEHTUPOBAHHA IporpaMmMa B KOHTEKCTE
3aJJaHHOM 11€7TM, HHTETPUPYET YCUIIHSI MPOPECCUOHATFHON U COIIMAIbHOM TeIarOTUKH.

Omna npenocTaBiIsieT BO3MOXKHOCTh, TOMUMO TOJTy4YeHHs 0a30BbIX 3HAHHUHU, 3()(HEKTUBHO
FOTOBUTh TIYyXOro peOeHKa K OCBOCHHMIO HAKOIUIEHHOTO YEJOBEYECTBOM COLIMAJIBHO-
KYJIbTYpPHOTO OIIbITa, 0€300JIE3HEHHOM ajanTallMd B OKpY’Karouled cpejne, MO3UTHUBHOMY
camoornpeaeneHuto. OO0ydeHHe TIIyXuX JeTed OTIMYAeTCsl MPAKTHUYECKOW U TyMaHUTapHOM
HaITPaBJICHHOCTBIO.

1.3. Heab u 3agaum

Heab nporpamMmsi:
Pa3zBuTre TBOpYECKH aKTHBHOW JMYHOCTH TIyXOro peOeHKa CPeACTBAMHU TeaTpaTbHOMN
JeSITEITLHOCTH, COICUCTBUE MX )KU3HECHHOMY U MPO(ECCHOHATEHOMY CaMOOIPEICIICHUIO.
3agaum nporpamMmsi:
Cnocoocmeoseams ghopmupoeanuio:
— He0OXOJMMBIX MPEICTaBICHUH O TeaTpaJbHOM HCKYCCTBE;



— AaKTEpCKUX CIOCOOHOCTEW — yMEHHE B3aUMOJICHCTBOBATH C MapTHEPOM, CO3/1aBaTh
00pa3 reposi, paboTaTh HaJ POJIBIO;
— PpEdYeBOM KyJbTYyphl peOCHKA MPH MOMOIIM CICHHATBHBIX 33JJaHUM U yIpaKHECHUN Ha
MOCTAaHOBKY JIbIXaHUSI, TUKIIUW, UHTOHAIUH.
Cnocobcmeosams pazeumuio:
— TBOPYECKOW AaKTHUBHOCTHU Ye€pe3 MHAUBHIYAIbHOE PACKPHITUE CIOCOOHOCTEH Ka)KIoro
[JIyXOro peo€Hka;
— UCIHOJIHUTENIbCKON KYJIbTYPHI;
— KOMMYHUKATHBHBIX U OPTaHU3ATOPCKUX CIIOCOOHOCTEN TITyXHUX BOCIIMTAHHUKOB;
— 3CTETHUYECKOTO BOCIPHUATHSI, XyA0KECTBEHHOTO BKYCa, TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHUSI.
Co30amb ycnosus 60CnUmManuA:
— TBOPUYECKOUN aKTMBHOCTH TIIyXHX JIETEH, LIEHsIICH B ce0e U IPYyTruxX TaKue KauecTBa, KaKk
T00pOKeNIaTeNIbHOCTh, TPY10JII00HE, yBaXKEHHE K TBOPUECTBY;
— COLIMAJIbHO aKTUBHOMW JUYHOCTH ITyXOTO BOCIIUTAHHUKA.

1.4. OTin4uTeIbHBbIE 0CO0CHHOCTH MPOrPaAMMBbI

OTnuyuTeNbHBIE 0COOEHHOCTU OT APYTUX MPOrPAMM COCTOSIT B TOM, UYTO UYEPE3 UTPY MBI
nepexoauM K paboTte aktepa Haja coOOM U HaJa POJIbIo, U Jaliee K YMEHHUIO BbIPAa3UTh ce0s U
YMEHHIO 00IIATHCS.

B ocHOBe mporpaMMsbl JIEKUT WHTErpalus NPEeIMETOB XY/I0KECTBEHHO-ICTETHUECKOIO
[IUKJIA, YTO MO3BOJISIET HAauOoJee MOJTHO PACKPHITH U Pa3BUTh B TIIyXOM peOeHKE TBOPUYECKHE
CHOCOOHOCTH, OHOBPEMEHHO IMOJy4yaTh KOMIUIEKCHBIE 3HAHUSI U COBEPIIEHCTBOBATh HaBBIKU
COLIMAJIBHOTO B3aUMOJICHCTBUS Y€pE3 PENETUIINH, MY3bIKAIIbHO-TEATPAIbHYIO AESITEIbHOCTD,
4yTO (pOpMUpPYET YCTONUMBYIO MOTHUBALIMIO K MO3HAHUIO, CIOCOOCTBYET CO3/IaHUIO JINYHOCTHO-
3HaYUMOT0 JJIs1 KaKJ0T0 BOCIIMTAHHUKA TBOPYECKOIO MMPOIYKTa B BUJE MOCTAHOBKHU.

My3bIKaJIbHBIA KOMIIOHEHT TEaTpPajbHbIX 3aHATUM paclIMpPsEeT pa3BUBAIOILIKE U
BOCIIUTATENIbHbIE BO3MOKHOCTH Te€aTpa, YCHIMBAET 3(PPEKT IMOLMOHATBHOIO BO3/IEUCTBHUS,
YBEJIMYMBACT KOJMYECTBO U OOBEM CEHCOPHBIX AaHAIU3aTOPOB (3pUTEIBHBIX, CIYXOBBIX,
JIBUTATEIbHBIX).

Peanuzanus nporpaMMbl B pEXHUME COTPYIHHUYECTBA U JEMOKPATUYECKOTO CTUIIS
OOIIeHUsT TIO3BOJISIET CO3/1aTh JUYHOCTHO-3HAUMMBIN Mg Kaxkjaoro oOydvaromierocs ¢ OB3
WHIVMBUAYaJIbHBIA WM KOJJICKTUBHBIN TyXOBHBIN NPOAYKT (B BUJIE CLIEKTAKJIs).

JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIM  MOAXO0J K OOpa3oBaHUIO C  HCIIOJIb30BAaHUEM
3I0pOBbECOEPETaOIUX TEXHOJIOIHI CIOCOOCTBYET COXPAHEHHUIO U YKPEIUIEHUIO (PU3NYECKOTO
U COLIMATILHOTO 3710pOBbs o0yuaromerocs ¢ OB3.

3aHATHS TeaTpajJbHbIM MCKYCCTBOM OUY€Hb OpPTaHWYHBI JJs JETEHl JaHHOrO BO3pacTa,
TaK Kak Urpa u oOILlIeHue ABISIOTCS BEAYIIMMHU B IICUXOJIOTHYECKON JesTenbHOCTH. OrpoMHas
No3HaBaTeIbHAs UM HPABCTBEHHAs POJb TeaTpajbHOTO BOCIMTAHUS, pa3BUTHE (PaHTA3UU U
HAOJIFOIaTEeIbHOCTH, MAaMATH W BHUMAaHUS, aCCOIMATHBHOTO MBINUICHUS, KYJIbTYPhl UyBCTB,
MO/JICITMPOBAHUE B UTPE KU3HEHHBIX CUTyalUid CIOCOOCTBYIOT HHTEHCUBHOMY (DOPMHPOBAHUIO
ICUXUYECKOH nedaTeapHocTH neter ¢ OB3.

[lepBocTeneHHas 3ajaya OpraHUYECKOro CYIIECTBOBAaHUS aKT€pa B YCJIOBUSIX CLICHBI

pelaeTcs Npyu yciaOBHUHU:
— NIPUMEHEHHUs METO/Ia MHIMBHUIYaJIbHO-TPYIIIOBOTO TPEHAXKA;
— TOCTOSIHHOTO MPHUCYTCTBUS 3pUTENs, HAOIIOAAONIET0 3a ero urpoi (Jiroboi 4enoBeK B
3aie).

KonnektuBHass uMIpoBu3anusi, TeMa KOTOPOM 3aJaercs NeAaroroM, sBisSeTcs
00s3aTeNIbHBIM YCIIOBUEM peaju3alldd MPOrpaMMbl U OJHOBPEMEHHO <«JIMarHOCTUYECKUM)»
METOJIOM Ka)KJ0r0 TPEHUPOBOYHOI'O 3AHSTHSL.



Pednexcust pe3ynbraToB MHAMBUAYAIBHOM U KOJUJIEKTUBHOW JESTEITLHOCTH MOMOTAET
nejarory MHTEHCU(UUMPOBATh HE TOJBKO 0Opa30BaTENbHBIM MPOIECC, HO U MCUXUYECKHUH,
YCIIELIHO pa3BUBas B peOCHKE TBOPUECKOE BOOOpaKEHNE, aKTUBHOE BHUMAaHUE, MaMATh, PUTM,
JIOTUKY, CLIECHUYECKOE CaMOYyBCTBHE.

B TearpanpHON CTyauM WWHPOKO NPHUMEHSETCA «MHCTPYKTOPCKUI» METOJ, COIVIACHO
KOTOpOMY OoJiee OMNBITHbIE pedsiTa O0y4yaroT MEHee MOAIOTOBIIEHHBIX (pa3zymeercs, IHOJ
HaOmozieHneM nenarora). Mcmnosbs3yemble METOJbI CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO COLMAIBHBIX
HABBbIKOB: COLIMAJILHOTO B3aMMOJAECHCTBUS U COLMAIBHBIX B3aUMOOTHOILIECHUN (KOJJIEKTHBHU3MA
Y OTBETCTBEHHOCTH).

OnHOll M3 BaXXHBIX OCOOEHHOCTEH NaHHOW MHpOrpamMMmbl SIBISIETCS TECHAsl CBSA3b C
pomutensmu yyamuxcs ¢ OB3, BoBieueHume MX B TBOPYECKHI BOCHHUTATEIbHBIN IMpolEcC
oOyuenus. J{ns 3TOM 1enu HMCNONb3yIOTCsA cleayomue QopMbl paOoThl: JTUYHbIE Oecebl
nejarora ¢ pOJUTENSIMH; COBMECTHBIE MEPOIPHUATUS A TIyXUX JeTell M poauTenei
(cobpanust ¢ WrpoBOM NPOTpamMMOM, Mpa3AHUKH); TeaTpajbHble TOCTHUHBIC, CIIEKTAKIIH,
KOHKYpPCBl TI0 XYJOKECTBEHHOMY YTEHMIO, Ha KOTOpbIe OO0SA3aTEIbHO MPUIJIAIAIOTCS
POIUTENHN, COBMECTHBIE MPOCMOTPHI crieKkTakieil ¢ Boie3oM B Kamyry u MockBy. Ponurenu,
TaKUM 00Pa30M, CTAHOBSITCSI aKTUBHBIMH ITOMOUTHUKAMHU B KU3HU T€ATPAJIBHOI'O KOJIJIEKTHBA.

B koHeuHOM wWTOre XOTENnOoCh OBbI, YTOOBI «HUTpa B Tearp» mepepocia B Oosee
KOHKPETHYIO (OPMY «TeaTp — MOSI )KU3HBY.

OcHoBHOI1 (popmoii opranm3zanum 0Opa30BaTENBLHOrO IpoIecca SIBISETCS TPyHNIIOBOE
3ansaTue. [IporpaMMoil mpeaycMOTpPEHO BapuUaTUBHOE HCIOJb30BaHHE JPYrUX (GopM
OpraHM3alNHU: 3aHATUS MAJTOKOMIUIEKTHBIMH TPYIIaMH JUIsl paOOThI HAJ POJIBIO, PETIETULINH,
TeaTpaJibHble BBICTYIUICHUS, AaKTepCKHEe TPEHWHIW, MacTepckue olpas3a, KocTioMa U
JEKOPALIHH.

OOpa3oBarenbHblil MpolecC BKIIOYAET B €e0S pa3IMyHblE METOAbl OOY4YEHHS:
PETPOTyKTHUBHBIN (BOCIIPOM3BOIAIINI ), TPOOIEMHBIN (TTeAaror CTaBUT MPOOIEMy U BMECTE C
BocnuTtaHHUKamMu ¢ OB3 wumer nytu ee pemieHus), 3BpUCTHYECKHM (mpoliiema
dopmynupyertcs nerbmu ¢ OB3, uMu 1 npeiaratoTcsi CiocoObl €€ pelieHus).

Metonpl 00yueHHs B TeaTpe-CTYIAUH OCYILECTBISIOT YEThIPE OCHOBHbIE (YHKIHUU:
¢byHkuuio coobuenus uHpopmanuu; (yHkuuo oOydenus naereid ¢ OB3 mpakTHuecKum
YMEHUSAM U HaBbIKaM; (YHKIMIO YUeHHs, 00ECIeUnBaIOIIy0 T03HABATEIbHYIO AEATEIbHOCTD
camux oOyvaromuxcst ¢ OB3; QyHKuMIO pPyKOBOJACTBA IMO3HABATENBHOU JEATEIbHOCTHIO
yuammxcs ¢ OB3.

[TocTostHHBIIT MOMCK HOBBIX (OPM M METOIOB OpraHu3aluu 00pa30BaTEIBHOTO
npoliecca B TeaTpe-CTyAUU MO3BOJISIET OCYIIECTBIATh padoTty ¢ netbmu ¢ OB3, nenas ee 6omee
pa3zHoo0pa3HOii, SMOIIMOHAILHO U MH()OPMALIMOHHO HACHIIICHHOM.

PaboTa HaJ ros0COBBIM amnmapaToM CTPOMUTCS MO IUIaHY TEKYLIEro MOMEHTa. TpeHUHT
IPOBOJIUTCS Ha KaXJIoM 3aHATHU. KoMmIuleke ynpaxkHeHuil pa3paboTaH ¢ y4eTOM BO3PAaCTHBIX
ocobeHHOcTel. TexHW4YecKkne HaBBIKM OTpadaTHIBAIOTCS Ha JUJAKTHYECKOM Marepuaie
MOJyJed BXOIAIIMX B KOMIUIEKCHYIO mporpammy. (Kommuekc ynpakHeHHH M METOAMKH I10
NBIXaHWI0, BUOpalMM, AapTUKYJIALUUH, Op¢O3MUH, BOKady JaHbl B  METOJUYECKOM
CONPOBOKJICHUU K pa3ielly)

OcHoBHbIE ()OPMBbI IPOBEIEHUA 3AHATHI C 00YUAIOIIIMMUCS:

- UTpa;

- IMAJIOT;

- pa3nu4HbIE BUbI TPEHUHIOB (JIbIXaTEIbHbIE, ICUXOJIOTMYECKUE U T. 1.)

- CIIyILIAHUE;

- CO3EpLaHUE;

- IMIIPOBU3ALINS;



- peneTULMY;

- UHJUBUyalIbHbIE 3aHATHS;

- 3aHATHS MaJIbIMU rpynnaMu (1o 3-5 4enoBek).

Bces paGota cTpouTcs BOKpYT LETOCTHOTO XY0KECTBEHHOTO MPOU3BEICHUS:

- CIIEKTaKJIS;

- oy,

- TBOPYECKOT'O BEYEPA;

- Ipa3HUKA.

3aHATHS CTPOSITCSI HAa HCIOJb30BAHUM TeaTpalbHOM MNEJarorukd, TEXHOJOTUU
aKTEPCKOTO MacCTEpCTBa, anantupoBaHHou it aereid ¢ OB3. [lns Toro, 4roObl MHTEpEC K
3aHATUSAM HE ociabeBajl, OHM MPUHUMAIOT YYacTHE B TEaTPAIbHBIX MOCTAHOBKAX. DTO CIIYXKHUT
MOTHBAIMEHN 1 JAa€T NepCEeKTUBY MOKa3a MPUOOPETEHHBIX HABBIKOB MEPE 3PUTEISIMHU.

CoBepIlIeHHO OYEBHIHO, YTO TeaTp CBOEH MHOIOMEPHOCTbIO W MHOTIOJUKOCTBIO
nomoraet AetsM ¢ OB3 B nmoctwxeHnn okpyskaromero mupa. OH 3apaxaer nereil ¢ OB3
00poM, JKETaHWEM JETUTHCSI CBOMMHU MBICISIMH M YMEHHEM CJBIIIATh JPYTUX, Pa3BUBATHCH,
TBOPS 1 Urpasi. UMeHHO urpa siBisieTcsi HepEeMEHHBIM aTpUOYTOM TeaTpaJIbHOT'O UCKYCCTBA.

Ha 3ansatusax co3gaéres nobposkenatenbHas atMocdepa, OKa3blBaeTCs MOMOIIb PEOCHKY
¢ OB3 B packpbITiu cebst B 00IIEHUN U TBOPUYECTBE.

Bonpiryro posb B (hOpMHpOBAaHUU TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEH oOydaromuxcs ¢ OB3
OTBOJIUTCSl TPEHHUHTY, KOTOPBIM MPOBOAMUTCS C y4E€TOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH neTeil ¢
OB3.

3ajaya TpeHHMHra - HOpOOYIUTh TBOpUYECKylo ¢aHTazuto pedst ¢ OB3, pa3Burth
MJIACTUYECKUE KayecTBa MCUXUKHU M OT3bIBUMBOCTH HEPBHOM CHUCTEMBI Ha JII0OOM YCIOBHBIN
pa3apaKuTeNb.

3aHATUS Jyd4llle BCETO MPOBOJUTH B MPOCTOPHOM, TEATPAIBbHOM 3aie, rae Obuio Obl
JIOCTATOYHO MECTa, HEOOXOAMMOIO JUIsl IOJBUAKHBIX UTP.

1.5. YcnoBus peanusanuu nporpaMmbl

[Tporpamma «TeatpanbHas cTyaus» NpeAHazHAYeHA g pabOThl C TIIyXUMH ACTbMH ( C
7 -17 ner), paccuntana Ha l-IeTHUN CPOK peanu3anuu: 5 pa3 B HEHENIO, ATUTEIbHOCTh 40
MUHYT U CTPOUTCS CIEIYIOUIUM 00pa3oMm:
— PeueBas pa3MuHKa — pa3MUHKa apTUKYJISIMOHHOTO arapara, paboTa HaJl JbIXaHUEM,
JTUKIHAEH, pEUYEBBIM JUAMTA30HOM.
— AKTEPCKUI TPEHHUHT — UTPHI U YIPAXKHEHUS, Pa3BUBAIOIINE BHUMAHUE, BOOOPAKEHUE U
dbaHTa3znul0, apTUCTUYECKYI0 CMEJOCTh, KOOPJIWHAIMIO; YIPAXHEHUS HA CHSITHE
MBIIIEYHBIX «3KUMOBY, Pa3BUTHE HABBIKOB B3aUMOJICHCTBHUS, OOIIIEHUSI.

Hcxons u3 ocobeHHocTel y4eOHOro IjjaHa W CrHenuUKA 3aHATHHA, TPOBOJISATCS
IPYIIIOBBIE 3aHATH, KOIUYECTBO JIeTel B TpyImIe 1o 15 denoBex.

1.6. ®opMbI NOABEACHUSA HTOTOB M KOHTPOJIS

MeronaMu ~ MOHMUTOPHMHIA  SIBJISIFOTCS ~ AaHKETHMPOBAaHUE,  HMHTEPBBIOUPOBAHUE,
TECTHUPOBAaHKE, HAOIIOIEHUE, COLTIOMETPHSI.
IMeqarornyeckuii MOHMTOPUHT O3BOJISIET B CUCTEME OTCIIEKUBATH PE3YyJIbTATUBHOCTD
oOpaszoBarenbHOro nporecca. [lerarornueckuii MOHUTOPUHT BKJIFOYAET B CeOs:
— TpaIuLHOHHBIE (POPMBI KOHTPOJIS:
v TEeKyHNIMA — OCYILIECTBISETCS MOCPEICTBOM HAOJIOICHUS 3a JEATEILHOCTBIO TIyXOrO
peOeHka B mpoliecce 3aHsATHi;
v’ TPOMEXYTOUYHBIN — MPA3IHUKH, KOHKYPCHI;



v/ UTOTOBBI — OTKPBITHIE CIIEKTAKIIHN, (DECTHBAIIH.

MeponpusTtus 1 npas3aHUKA, IPOBOAUMBIE B KOJIJIEKTUBE, SBIISIIOTCS IPOMEKYTOUYHBIMU
JTallaMyd KOHTPOJISL 3a Pa3BUTHEM KaKJOrO TJIyXOro OOydarolerocsi, pPacKpbITUEM €ro
TBOPYECKHUX U JYXOBHBIX YCTPEMIICHUN.

TBopueckue 3amaHus, BBITCKAIOIIME M3 COACP/KAHMS 3aHATHUS, JAOT BO3MOYKHOCTH
TEKyLIEr0 KOHTPOJISL.

OTKpBITBIE 3aHATHS IO AKTEPCKOMY MAacCTEPCTBY U CLIEHUYECKOH PEYH SIBIISIOTCS OJHOU
13 (hOpM UTOTOBOTO KOHTPOJISL.

OcHoBHBIMH (popMamMM TOABEACHHS WTOrOB IO TMpOorpamMMme SIBISIETCS y4acTue
oOydaronmxcsi Tearpa — CTYJIMU KOHKYpCax YTEIOB, TeaTpajibHbIX KOHKYpCax, CMOTpax,
MIOCTAHOBKAaX, (ECTUBANAX MYHHUIMIAIBHOIO, PETHOHAIBHOTO, (heepanbHOTO YPOBHEH.

[Iporpammoii npeaycMOTpeHbl HaOJI0JIEHHE W KOHTPOJb 3a Pa3BUTHEM TIIyXOu
JUYHOCTH OOYy4YalolUXcs, OCYUIECTBIISIEMblE B XOJ€ MPOBEJIEHUS AaHKETUPOBAHUS U
JUArHOCTUKU (PEKOMEHJIALMU 110 UCIOJIb30BAHMIO IMAarHOCTUYECKUX METOJUK, aHKET JaHbl B
NPWIOKEHUH). Pe3ynbTaTbl AMAarHOCTUKHM, AHKETHBIE JaHHBIE MO3BOJISIIOT IEAArory Jiydile
y3HaTh NNIyXUX J€TeH, MpOaHaIN3upOBaTh MEXJINYHOCTHBIE OTHOLICHMs B IpyIIE, BHIOPATh
3¢ (deKTUBHBIE HAIIPABIEHUS JAEATEIBHOCTH 110 CIUIOUYEHUIO MIyXUX 00ydaroluxcs, IpoOyauTh
B INIYXUX JETSX JKEJaHUE IPUUTU HA IOMOILB IPYT APYTY.

1.7. IlnanupyemMble pe3yabTaThbl 0CBOeHHS NporpaMmmbl «TeaTpanbHasi CTy U

B pesynbrare peanuzanuu nporpaMMmbl KXl 00yUYarOIIUUCs TOKEH:
3HaThb:

— TEOpPEeTUYECKHE OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBA;

— JTanbl pabOThl HAJl CIIEKTAKIIEM;

— 3aKOHBI CIICHHYECKOTO JICHCTBUS,

— OCHOBBI CLICHUUECKOU peuu;

— TPUHIUIIBI TOCTPOCHUS JTUTEPATYPHON KOMITOZUIIUH.

YMmeTnb:
— BOCHPOM3BOJIUTH CBOU JICUCTBHUS B 3aJJaHHON CUTYALUU;
MPEACTABIATh ABMKEHUS B BOOOPAXEHUH U MBICIIHThH 00pa3amu;
— HaXOJUTh BEPHOE OPraHUYECKOE IMOBEJICHUE B TIPE/IaraéMbIX 00CTOSTENhCTBAX;
CaMOCTOSITEILHO paboTaTh HAJ CIICHUYECKUM 00pa3oM U POJIbIO;
— CO3/1aBaTh TOYHBIE U YOeAUTEIbHBIE 00pa3bI.
Buaaners:

— DJIEMEHTaMHU BHYTPEHHEW U BHEIIHEW TEXHUKH aKTEPA;

— CIIOBECHBIM JICICTBHEM B CIICKTAKIIC;

— pEUYeBBIM OOIICHUEM.

['myxue ydamuecs, npoieamnie o0ydeHrue Mo AaHHOW Mporpamme, JOHKHBI MOTYUYUTh
0011I1e CBEICHUS O TeaTpaJIbHOM UCKYCCTBE, TECOPETUUCCKHE 3HAHUS U MPAKTUIECKHE HABBIKU:

— TIOJB30BAaHMUS TEATPAIbHBIMU TIOHATHSIMU W TEPMUHAMU: <OTIO», «ICUCTBUEY,
«COOBITHEY, KKOHPIUKTY, «00pa3», «may3a» u T.1.;

— WCIOJIb30BAaHUE HEOOXOJMMBIX aKTEPCKUX HABBIKOB: CBOOOJHO B3aWMOJIEHCTBOBATH C
MapTHEPOM, JIEUCTBOBaTh B IMIPEAJIaraéMbIX OOCTOSTEIbCTBAX, WMIIPOBU3UPOBATH,
COCpeIoTauyuBaTh BHUMAHHE, «BKIIOYATh» IMOIMOHAIBHYIO MaMsTh, OOIIATHCS CO
3pUTENEM;

— BJAJCHUSA HEOOXOIUMBIMH HaBBIKAMH IIJIACTHYCCKON BBIPA3UTEIHPHOCTH M CIICHHYECKOM
peuu;



— aKTHBHOTO TPOSIBJICHUS CBOMX MHJIUBHAYAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH B paboTe HaJ OOIIHUM

JeroM — oOPMIICHHH JICKOPAIIHii, 3anmucel (poHorpamm.

B pesynbrare peanuzamnuu mporpaMMbl TIyXue 00y4YaroIuecs: CTAaHOBATCS HACTOSIIIIMMH
JTOOUTENISIMA TeaTpa — aKTUBHBIMH YYaCTHHKAMHU IIKOJIBHON CaMOJIESTEeILHOCTH, OCO3HAIOT
LIEHHOCTh CBOEH TEATPAIIBHO-TBOPUECKOW JEATEIBHOCTH ISl OKPYXKAIOIKUX. A TIIaBHOE,
CTPEMATCS K TOCTOSHHOMY JIYXOBHOMY COBEPIICHCTBOBAHUIO, PACHIMPECHUIO CBOETO
KYJIbTYPHOT'O Kpyro3opa.

1.8. Onncanne HEHHOCTHBIX OPUEHTHPOB COAEPKAHNS Y4eOHOr0 mpeaMeTa

IleHHOCTB KM3HM — NPU3HAHUE YEJIOBEYECKOM KU3HU BEIMYAMIIEH LIEHHOCTBIO,
YTO peain3yercsi B OEpeKHOM OTHOIIEHUH K JPYTHM JIFOJISIM U K MIPUPOJIE.

ILenHocTh MPUPOABI - IIOOOBB K MPUPOJIE — ATO OEPEKHOE OTHOIICHHUE K HEM Kak
K cpene oOMTaHUsl M BBDKMBAHUS YEJIOBEKAa, a TAK)KE NEPEKMBAHUE YYBCTBA KpacOTHI,
rapMOHUH, €€ COBEPILEHCTBA, COXPAHEHHUE U IPUYMHOKEHHE €€ OoraTcTBa.

LleHHOCTH 4Yesl0OBeKa Kak pPa3yMHOIO CYIIECTBA, CTpeMsllerocs K A00py H
CaMOCOBEPILIECHCTBOBAHUIO.

IlenHocTh [100pa — HANpPaBICHHOCTh YEJIOBEKAa HA Pa3BUTHE M COXPaHEHUE
KU3HHM, 4epe3 COCTPAJaHME M MHUJIOCEPIHUE KaK IPOSIBICHUE BBICIIEH YEIO0BEYECKOU
CHoCOOHOCTHU — JTIOOBH.

IleHHOCTh MCTHHBI — 3TO LIEHHOCTb HAyYHOI'O IO3HAHUS KaK 4YacTU KyJbTYpbl
YeJI0BEYEeCTBa, pa3yMa, MIOHUMAaHUS CYIIIHOCTH OBbITHS, MUPO3aHUsl.

IleHHOCTHL ceMbH KaK TICPBOM M CcaMOW 3HAYMMOM [JIsi pa3BUTUS pPeOEHKA
COLMaNbHON ® 00pa3oBaTeNbHOM Cpeabl, O00eCNneunBaONMEH MPEEeMCTBEHHOCTD
KYJbTYPHBIX Tpaauldii HapodOoB Poccuu OT NMOKOJIEHUS K MOKOJECHHIO M TEM CAMBIM
KU3HECIIOCOOHOCTh POCCUIMCKOTO 00IIECTRA.

IleHHOCTL Tpyda M TBOPYECTBA KAaK €CTECTBCHHOI'O YCIOBUS YEJIOBEYECKOU
YKWU3HH, COCTOSIHHASI HOPMAJIBHOTO YEJIOBEYECKOTO CYIIECTBOBAHUS.

IlenHocTh CBOOOABLI W COLMAJTBHON COJUAAPHOCTH Kak CBOOOJBI BBIOOpA
YEeJIOBEKOM CBOMX MBbICIIE U TIOCTYNKOB, INpU3HAHHE MpaB U CBOOOJA YEIIOBEKa,
oOnajaHe YyBCTBAaMHU CIIPaBEAJIMBOCTH, MUJIOCEPIUsl, YECTH, JIOCTOMHCTBA IO
OTHOUICHMIO K c€0€ U K IPYTUM JIIOISIM.

LeHHOCTh TIpPa’kIAHCTBEHHOCTH — OCO3HAHUE YEJIOBEKOM ce0s Kak uJieHa
o01iecTBa, HApOJ1a, MPEACTABUTEIIS CTPAHBI U TOCYJapCTBA.

IleHHOCTH MAaTPHOTU3MA — OJHO U3 IPOSIBJICHUN AYXOBHOM 3PEIOCTH YEIOBEKA,
BbIpakaroleecsi B J00BU K Poccun, Hapomdy, mMasioil poiuHe, B OCO3HAHHOM KEJIaHUU
ciyuth OTEUeCTBYy.

IleHHOoCTh YeJsiOBeYeCTBA — OCO3HAHUE YEIOBEKOM Ce0sl KaK 4acThU MHPOBOTO
coolIiecTBa, JUisi CYLIECTBOBaHMS M Iporpecca KOTOPOro HEOOXOIMMBI MUD,
COTPYHHYECTBO HAPOJOB U YBaXKEHHE K MHOTOOOPA3HUIO UX KYJIBTYD.

3agaun, pemaemblie o0yuaommumucs 7 -17 JieT B pa3HbIX BUAAX AeSITeJIbHOCTH:

— HayuuThCcsi OCYIIECTBISATH KOHTPOJb W COJACPXKATEIbHYIO OIIEHKY COOCTBEHHOTO
y4acTHsl B Pa3HbIX BUAAX JECATEIbHOCTH.

— OcBoutb pa3Hble crocoObl MPEJCTABICHUS PE3YIHTATOB CBOEH IE€ATEIBbHOCTH.

— BeIcTpouTh aJeKBaTHOE MpEJCTaBIEHHE O COOCTBEHHOM MECTE€ B MHpPE, OCO3HATh
COOCTBEHHBIE TMPEANOYTCHUS M BO3MOXHOCTH B Pa3HbIX BHAAX JACATEIBLHOCTH;
BBICTPOUTH COOCTBEHHYIO KAPTUHY MHUpPa U CBOIO MO3UITHIO.

— Hayuuthcs anekBaTHO BbIpaKaTh M BOCIPUHUMATh ce0s: CBOM MBICIH, OIIYIICHHUS,
MEePEKUBAHHUS, YYBCTBA.



— Hayuutbcs 3¢¢dekTuBHO B3aUMOJEWCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU, B3POCIBIMH U
MJIQIIIUMU IETbMH, OCYILIECTBIISS pa3HOOOPa3HYI0 COBMECTHYIO JAESITEIbHOCTh C HUMHU.
Pezynamuenvie YY/I:
— TOHUMATh U MPUHUMATH YYeOHYIO 33724y, COPMYIUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;
— IUTAHUPOBATh CBOM JICMCTBUS HA OTACJIBHBIX ATanax pabOThl HAJl TbECOM;
— OCYLLUECTBIIATh KOHTPOJb, KOPPEKIHUIO U OLIEHKY PE3YyJbTaTOB CBOEH NEATEIbHOCTH;
— aHAM3HUPOBATh MPUYUHBI yCIIeXa/HEyCIeXa, OCBAUBAThH C IIOMOIIBIO YUUTEIIS
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKU THUIA: «Y MEHS BCE MOMYyUUTCS», «S €11€ MHOT0€ CMOTY».
Ho3naeamenvuvie YY/I:
— TI0JIb30BAThCS MPUEMAMU aHAIN3a U CUHTE3a IIPU YTEHUH U MPOCMOTPE BUACO3AMUCEH,
MIPOBOJIUTH CPABHEHUE U aHAJIU3 [TOBEJICHUSI T€POS;
— TIOHUMATh U MPUMEHATH MOJYYCHHYIO MH(OPMAIMIO MPU BBIMOIHEHUH 33/1aHH;
— TPOSIBJIATH UHIUBUIyaTbHBIC TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH MIPU COYMHEHUU PACCKA30B,
CKa30K, ATIOJIOB, OAOOPE MPOCTEUIINX prU(M, YTCHUH 110 POJISIM U MHCIEHUPOBAHUMU.
Kommynukamuenwvie YY/[:
— BKJIIOYATHCS B AMAJIOT, B KOJUIEKTUBHOE 00CYKICHUE, TPOSBIISATH HMHUIIUATUBY U
aAKTUBHOCTH;
— paboTaTh B IrpyIre, yYUThIBATh MHEHUSI MAPTHEPOB, OTJIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
— o0OpaiaThCs 32 TOMOIIBIO;
— ¢dopMyIHMpOBaTh CBOU 3aTPyIHEHUS;
— mpemjaraTh NOMOILb U COTPYIHUYECTBO;
— CiymaTh COOECEeTHHKA;
— JIOTOBapHUBATHCS O pacrpeacsieHn GyHKIUM U POJIEH B COBMECTHOM JESITEIHLHOCTH,
MIPUXOJUTH K OOIIEMY PEIICHHIO;
— (opmynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHUE U TTO3UITHIO;
— OCYILUECTBIIATh B3aUMHBIN KOHTPOJIb;
— aJIeKBaTHO OLIEHUBATh COOCTBEHHOE IMOBEJEHUE U MIOBEICHUE OKPYKAIOLIHUX.
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2. Copepxanne nporpammbl «TeaTpanbHas cTyaus»

[Tporpamma mo3BOJIIET BOCHUTHIBATH IOHOTO aKTepa B «ECTECTBEHHOW cpeie», T.e. Ha CIIEHE, PENEeTHIMAX, B Mpoliecce padOThl Hal
poiblo. DPheKTUBHOCT, O0yYECHUS U PA3BUTHUS TIIYXOro pebeHKa MOCTHraeTcsi Oiarojapsi MHTETPAMA TEOPUHM W MpPaKTHUKU. Takoil moaxon
cHaOkaeT TIyXoro oOydJaromierocss Tearpa - CTYAHWH HEOOXOAWMMBIM ONBITOM M TEXHWYCCKUMH HABBIKAMH JUISI  JTajdbHEHIIEro
CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHMSI.

2.1. Y4yeOHBIH ILIAH

n/n JAucuunjimea 1 rox o0y4enust 2 rog o0yueHus 3 roa o0yuenust
1. | TeaTpasbHas urpa 35 - -
2. | AKTE€pCcKOE MAacCTEPCTBO 135 210 245
3. | CueHnueckasi peyb 70 35 35
4. CreHnyeckoe IBUKEHUE 70 35 35
5. | TearpanbHblii rpum 5 35 -
Bcero 3154 3154 3154

JUCUMININHA KAKTEPCKOE MACTEPCTBO»

[IporpaMMa gaHHOrO Kypca MO3BOJSET BOCHUTBHIBATH OHOTO AKTEpa B «ECTECTBEHHOW CpEle», T.€. Ha CLIEHE, PENEeTULMIX, B MpoLecce
paboTel HaJ poJiblo. D(PPEKTUBHOCTH 0OYUEHUS U pa3BUTHS peOEHKa JOoCTUTAeTCs Oaromapsi HHTETpali TEOPUU U MpakTUKK. Takoil moaxon
cHaOxaeT o0ydaromierocst TeaTpa-CTyAud HEOOXOAMMBIM ONBITOM W TEXHHYECKHMHU HaBBIKAMU IS JAJbHEHMIIEro CaMOCOBEPIICHCTBOBAHMUA.
Kypc «Axktepckoe MacTepcTBO» HalEJIEH:

— Ha pacKpbITHE TBOPUYECKON MHAMBUAYATbHOCTH O0YYaIOIIErocs Yepe3 OCBOEHNE TEXHUKHU padOThI Ha/l COOOM;
— Ha pa3BHUTHE NICUXOTEXHHUKH Yepe3 MpoLecc paboThl Haa 00pa3oMm;
— Ha OCBOEHHME TEXHUKHU BOIUIOLIEHUS U MEPEKUBAHUS Yepe3 Xy 10)KECTBEHHbIN METO]T B UCKYCCTBE.

B ocHOBY kypca «AKTepcKkoe MacTepCTBO» MOJIOKEHBI dCTeTHUECKHe U neaarornyeckue npuHuunsl K.Cranucnasckoro, M.Uexosa u E.
I'porosckoro.

Pe3ynbTaTUBHOCTH JOCTHraeTcsi MpU MOMOIIM METOJOB OOyYeHHUs BBILIENIEPEUNUCICHHBIX KOpU(eeB TeaTpaJbHOW MeJIaroruKy.
MeTo1bl «HCKIIIOUEHUS» U «TOTAIbHOI0» BhIpaKeHUs» E. I'pOTOBCKOI0O MO3BOJIAIOT peIIaTh 3a4auu epBoro paszaena. Ilepsslii MeToa nmoMoraer
OOHapyKUTh M YCTPAHWUTh BHYTPEHHUE NPEMATCTBHUS M 3aKUMbl Ha MYTH K CO3JaHMIO M BOIUIOLIEeHUIO oOpa3a. [locneayromuii - BKitOYaeT
LEJIOCTHBIN MCUXO0(PU3NYECKUH annapar akTepa B TeX e LeNsiX.
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Bropoii pasznmen oOpa3oBaTelbHOTO MpoIlecca OCHOBBIBaeTCS Ha Meronae «dusmueckux nerictBuit» K.CranmcnaBckoro. CyTh ero
3aKJIFOYAETCS B BHICTPAMBAHUM MAPTUTYPhI POJIM HA OCHOBE MPOCTHIX (PU3HUECKHUX ACHCTBUI, HallpaBICHHBIX HA JOCTHKEHUE TICUXO0JIOTMYECKOTO
pesynbrara. iMeHHO ¢ Hero HaunHaeTcs paboTa akTepa HaJl POJblo.

Tpetuil pa3znen MOCBAILLIEH METONY «IICUXOJOTHMYECKOro »ecta» (aBrop M.UexoB) M HampaBlieH Ha MOMCK BHEIIHEH XapaKTEPHOCTH.
Bce meToapl ananTupoBaHbl s 00YUYEHHS JETel TeaTpalibHOMY PEMECIy M CTPOSITCS MO MPUHIIMITY: OT MPAKTUYECKOTO OIbITa K OCO3HAHHOU
TEOPUH.

[IepBocTenenHas 3ajjaya OpraHMYECKOro CyIIECTBOBAHUS aKTE€pPa B YCIOBUSAX CLIEHBI PEIIAETCS MPU YCIOBUM:

— TIPUMEHEHHUs METO/la MHMBUAYaJbHO-TPYIIIOBOTO TPEHAXKA;
— TOCTOSIHHOTO NMPUCYTCTBUSI 3pUTENS, HAOIIOJAIOLIET0 3a €ro Urpoil (Jr000ii YenoBeK B 3ae).

KomnnextuBHas uMrnpoBu3anus, TeMa KOTOPO 3aaeTcs MeAaroroM, SBsieTcs 003aTeIbHBIM YCIOBUEM PeaTn3auy IpOrpaMMbl U
OJIHOBPEMEHHO «JMArHOCTHYECKHM)» METO/I0M Ka)KJI0T0 TPEHUPOBOYHOTO 3aHATUA. Pediiekcus pe3yapTaToB MHAUBUAYAIbHON U KOJUIEKTUBHOM
JESITEIIBHOCTH TOMOTAaeT IMeJarory MHTEHCHU(PHUIIMPOBATh HE TOJHKO O00pa30BaTENbHBIM MPOLECC, HO U NMCHUXWYECKUH, YCHEIIHO pa3BHBasi B
peOeHke TBopuecKoe BOOOpakeHne, aKTUBHOE BHUMAHUE, TAMATh, PUTM, JIOTUKY, CLHEHHYECKOEe CaMOYyBCTBHE.

Jucnunimaa «TeaTpajabHass urpa»

Hucuumuna «TeaTpanbHas urpa» HareneHa Ha (opMHpOBaHUE AyXOBHOM KynbTypbl pebenka. CornmacHo 3aJaHHOM L€, OH CIIOCOOEH
PEIINTH OTHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3a/a4:
— uepe3 Urpy U KOMMYHUKATHBHYIO JI€ATEIbHOCTh — CIHOCOOCTBOBATH COLMAJIM3ALMM JETei, pa3BUTh TBOPYECKHUE HX CIOCOOHOCTU U
AMIATHIO, PACKPBITh MHJWBHUYAIbHOCTh, HAYYUTh ObITh B TAPMOHHUHU C COOOM;
— dYepe3 UTEHHUE M aHAIN3 XYJI0’KECTBEHHOH JINTEPaTyPhI — CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHHIO TyXOBHOU KYJIbTYPbI, BEIpaOOTaTh OTHOIICHHE
K UCTUHHBIM LIEHHOCTSM, (B TOM YHCJIIE€, K Xy 0KECTBEHHOMY CJIOBY), BOCIIUTATh 3CTETUUECKHUM BKYC.

JAucnunimaa «CueHnyeckasi pevb»

Lenp: pa3BuTHE TMNCUXOTEXHUYECKUX HABBIKOB IOHOTO aKTepa JUisi yOSAWTENbHOM Tepedadyd MBICIM  aBTOpa  3PHUTEINIO.
3agaum:
— COBEPIICHCTBOBATH «ammapaT NepeKUBAHUS» U «amnmnapaT BOTUIOIIECHUS IS MIepeladyl MBICIIH aBTOpa 3pUTEIIO;
— COOJIFOCTH PEKOMEHJIAIMU Y3KUX CHEIHAIMCTOB aKTepPOB-TIEIaroroB, Bpadeii-QhoHHATOPOB, PabOTAIONIMX C TOJOCOBBIM amlmnapaTroMm, B
HEAX ero (PU3NIECKON COXPaHHOCTH;
Jannplii  pa3gen BkIOYaeT B cebs paboOTy Haa TEXHUKOW peUYd M JIUTEPATYPHBIM  XYJOXKECTBEHHBIM  TEKCTOM.
B paboTy Haa TEXHUKOW pedr BXOJAUT OCBOCHHE IMPHUEMOB, CHATHE MBIIIEYHBIX 3a)KMMOB TOJOCOBOrO ammapara, padoTra Haj IUKIIHEH,
MIpaBUIILHON opdosmnueit 51 BBICTpauBaHUE JIOTHKO-UHTOHAIIMOHAIbHON CTPYKTYPbI peyn.
B paboty Han nurepaTypHO-XYI0KECTBEHHBIM TEKCTOM BXOAHMT OCBOCHHE OOIIMX OCHOB PaOOTHI HAJ CIOBOM B MAacTEpPCTBE aKTEpa, MOMCK
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HYTeﬁ, BOIINIOIICHUE CBCPX 3aa4r, CIIOBCCHOI'O HCfICTBHSI, OCBOCHHUC NPCIAIIOKCHHOIO0 TCKCTOM O6CTO$ITCJII>CTB, Bpra60TKa YMCHUS OCBAUBATDH
CTUJIIMCTUKY aBTOPCKOI'O TCKCTA U O6yquI/I€ IMPUMCECHCHNUA HABBIKOB, ITOJTYYCHHEIX B pa60Te Hal TEXHUKOU p€uun U C JIMTCPATYPHBIM TCKCTOM.

ﬂncunmmna «Cueaneame ABHKCHHUEC

enb: ¢dopmupoBanue y OyAyHIMX aKT€POB IUIACTHUECKOH KyJbTYpbl, T.e. BHELIHEW AaKTEepCKONM TEXHWKM YMEHUN U HaBBIKOB.
BrIpazurenbHbIM CpeCTBOM aKTEPCKOI0 MCKYCCTBA SBJSETCS MCUX0(U3NYECKHIl poliecc, B KOTOPOM ICUXUYECKOE M (PU3NUECKOE CYIECTBYIOT
B HEPA3pBIBHOM CBSI3U.

Jucnumiraa «CreHn4ecKoe JBUKEHHE» HalpaBlieHa Ha pa3BUTHE CIELMAIbHBIX KAayeCTB aKkTepa (ammapaTa BOIUIOIIEHUS), KOTOPBIE,
MPOSIBJISSICH B CBSI3U C IBUTATEIbHON JAESITEIbHOCTBIO, PACIIUPSIOT 00Pa3HOE MBIIICHUE B 1IEJIOM, O0OCTPSIOT UYyTKOCTh U BOCIIPUMMYHUBOCTH KO
BCEM IPOSIBJICHUSIM CIICHUYECKOW CpEIbl, TO3BOJISIOT yJIABIMBATh U OTKJIMKATHCS HA HUX TOYHBIMH 10 CMBICITY U pa3HOOOPa3HBIMH IO OKpacKe
peaKkuMsIMU.

Jucnunimnaa «TeaTpajabHblil rpum»

[enb: UCOIB30BaHKE TPUMA IOHBIMU aKTEPaMH JIJIS CO3/IaHUS CLIEHUYECKOTo o0Opasa.
3amaun:

— 00y4YuTh IEPBOHAYAIBHBIM HABBIKAM TPUMEPHOTO JIeN1a;

— copMUpOBATh MOTPEOHOCTH Y ACTCH B COOJIOICHUY TIPABHII JTMYHON THUTHUCHBI.

2.2. KasieniapHo-TeMaTn4yecKkoe IVIaHUPOBaHUe TeaTpa - cTyAuu «TeaTpajabHasi CTyaAus»

1 rox o0yuenust

Ne Haramo | Jlara Tema Teopus IIpakTuka Bceero
YPOKa | IUIAHY no
paxkry
1-6 TearTpanbHas « nabmonato mupy. [lonstue urpa. VYupaxnenus: «Ckazkay,
urpa. Bo3HukHOBeHUE Urpbl. AKTYaqbHOCTh «Accornmanusn», «boppda cTuXHi, 15
«51 Habmroaro WTPBL. «Jlagouby, «®@otorpadus», «Tpu
MUDP» TOUKH»
7-10 3HaueHue B TeaTpaIbHOM UCKYCCTBE VYnpaxuaenus: «Kpyru BHUMaHUS,
ST caBIIy MIDY UTPBL. «Yranarp LIyMbD», 13
«HUCKYCCTBEHHBIE IIIyMbD?,
«paanoy, «CiplaTh OJJHOTO»
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11-14

«4 ocs3aro u o6oHs0 MUpY. [ToHsATHE

VnpaxHeHus: «Y3HaTh 3amaxu»,

S ocazaro n
0GOSO Mil TeaTpasbHas Urpa. 3Ha4CHHE «OnrynieHus 3amnaxa», «BKycoBbie 1/3
P- TCaTpaJIbHOH HIPbI OLIYLIEHHsD», «DoTorpadusn)
15-20 [TonsTHE XECTHI, ABUKEHUS, YyBCTBA. VYopaxuenus: «udopmanus
3Ha4YeHHUE UX B TEATPAJIIbBHOM UCKYCCTBE. | yepe3 cTekiio. JlanpHee
S3BIK KECTOB, paccTosiHUE», YIIPa)KHEHUSI Ha
NIBIDKEHUH U mpeaaraeMpie 00CTOSTEIIbCTBA, 1/5
YyBCTB (IMOIIHH). «OMOLMOHAIbHAS TAMSThY,
«1lIBereHue u yBananue», «A s —
yalHUKY, «Jlecy
21-31 Mup [TonsiTHE Xyn0KECTBEHHOE OTIOABI U3 CKa30K, CTUXOTBOPEHUH.
XYJOKECTBEHHBIX | IPOU3BENICHHUE. WucniennpoBka HEOOIBIINX 3/8
IIPOU3BEICHU. CTUXOTBOPEHHM, CKa30K.
AxTépckoe O3uakomuTenpHasg Oeceaa o
Urpsl Ha 3HakoMcTBO: «BuznutHas
MacTepCTBO. TeaTpajibHOM UcKyccTBe. [lenaror .
KapTouKka», « CHEeXHBII KOM»,
BBoaHOe 3aHsATHE | 3HAKOMUT O0YYAIOIIMUXCS C TJIAHOM «ABTOrpa(»: 2y
paboTel Ha yueOHbIit roj1. MHCTpyKTax paoy;
OO6merpynmnoBas urpa:
32-33 10 TEXHUKE 0E30MIaCHOCTH IIOBEICHUS HA .
«IMIIpOBU3HPOBAHHBIN TEATP
3aHSTHSIX.
BBenenue B Kypc npeamera MactepcTBo | PazMuHKa.
aKkTépa. YrpaxHeHus ncuxohu3ndeckoro
34-35 3HAKOMCTBO C ITOHSTHEM «OLICHKa». TpeHuHra: «YHaiika», «Myxa»,
MacrepcTBO
AKTEDA «aromep», «Mamsap», «Tecto»,
ba. «Komeukay, «bpoyHoBckoe 24
AKTEpCKas OLEHKa
JBUKEHUE.
NMIIpoBU3MpPOBAHHbBIE YIIPAKHEHUS
Ha OLIEHKY HEO0>KMJIaHHbIX
COOBITHH, CUTYyaITUH.
36-41 MacrepctBo 3HAKOMCTBO C MOHSATUEM «ITIOI». OTIOIBI HA TAMATH (PU3UIECKUX 2/4 4
akTépa. neiicTBuil (youparo KOMHAry,

CraHuciaaBckuii 00
ATIOJAX.

JIOBJIIO pBIOY, CTUpAIO U T.1.),
3TIO/IbI HA BHUMAHHE, TIO/IbI HA
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OnuHOYHEIE
STIOMBL.

(anTa3mro, STIOAB HA OTHOIICHNE
npeaMeToB (OOBITPBIBAHKE
PEIMETOB), STIOJIbI HAa IBUKEHUE,
ATIOJIBI HA TTyOJIUYHOE
oanHO4eCcTBO. [TapHbIe 3THOIBI.

42-43 Brenenue B npenmet «CiieHuueckas
Cuenunueckas peub
peub». 3HAKOMCTBO C COCTaBIAOIMMU | Pa3MuHKa.
pEeUYeBOro anmnapara ¢ UCIoJib30BaHUEM YnpaxHeHus N0 METOIUKE 24
wimocTpauid. becena ¢ npaBunamu CrpenbHukoBoit A.H.
TMTHEHBI I0JIOCa.
44-47 Tpu cuctemsl apixanus. CtpoeHue
CucreMsl roJI0COBOro anmnapara. J[pa oraena VupaKHEHUs: CBeda, IIapoB03, 0Ca, 2
JIBIXAHMUSL. pedeBoro anmnapara. ['uruena pe4eBoro | HacoChl, INAPUK H.T.J.
anmnapara.
48-51 ITonsatue npixanue. [lonsaTue 3BykK.
[IpakTrueckue 3aHATHS IO
Bunsl 3ByKoB.
JlpIxaHnve u 3ByK. JBIXaHUIO. Y TIPaKHEHHS Ha MOJavy 1/3
3ByKa, KOHTPOJIb 3BYKa.
3HAKOMCTBO C IIOHITHEM ApPTUKYJISILIMOHHAS] THMHACTHKA:
ApTUKYJIALIMOHHAS .
52-53 CMHACTIKA «apTukyisiuus». Pa3dop ynpaxkHeHui «JIarymkmy», «Ilokaxu 3yOKku», 24
ApPTUKYJISIHMOHHON TMMHACTUKH. «A3bIK — 3Mmes», «Illnara B ce0s»
54-57 OOBsicHEHHE HOBBIX YIIPAKHEHHIA. Pa3munka. Pazorpesatomue
MacrepctBo 3aKperyIeHue OHATHS «ITHOI. yIpaXHEHUS1 Ha Pa3HbIE TPYIIIIbI
aKTépa. Paz6op 3TI07108B. MbI1. KoopauHannoHHbie 4y
OnuHouHBIE yOPaKHEHUS.
ATIOABIL. OavHOYHBIE ATIO/BI HA TAMSITh
(bu3HYecKuX AeNCTBUIA.
58-59 MacrepcTBo OObsiCHEHHE HOBBIX yIPaXXHEHUHN Pazmunka. 24
akrTépa. NCUXO(PHU3UIECKOTO TPEHUHTA. VYnpaxHeHus NCUX0PU3NIECKOro

AKTEpCKas OLEHKa

33Kp€HHCHI/IC IIOHATHUA «OLCHKA».

TpenuHra: «llayx», «Myxay,
«Komeukay, « CKyJbOTOP»,
«Tecroy, «Kneny, «bpoyHOBCKOE
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TIBIDKEHUE).

HIMmpoBHU3UPOBaHHBIE YIPAKHEHHS
Ha OLIEHKY HEOXHJIaHHBIX
COOBITHH, CUTYalIUH.

60-61 MACTEDCTES OObsiCHEHHE HOBBIX YIPAaKHEHUH. Pasmunuka. KoopamHannoHnubie
AKTE ap 3akperyieHue MOHATUS «ITIO». JNBUKEHUS. YTIPaKHEHUS HA
pa. Paz36op »Tr0/108B. KOPPEKIIUIO OCAHKH. 24
OIuHOYHEBIE
OnuHOYHBIC ATIO/IBI HA TAMSATH
ATIOJBL. . .
(bu3HYeCKUX ACUCTBUM.
62-64 MacrepctBo OOBbsicHEHHE HOBBIX YIPAKHEHHUN
.. NmnpoBu3npoBaHHbIE YIPA)KHEHUS
akTépa. NCUX0(U3NIECKOTO TPEHUHTA.
. HA OLIEHKY HEOKUJAHHBIX 3y
AKTEpCKasi olleHKa | 3aKperieHUue TOHATUS «OLICHKa. . 9
COOBITHI, CUTYAIIHIA.
65-67 MaCTencTEo OObsiCHEHHE HOBBIX YIPaKHEHUH. Pasmunuka. KoopamHannoHnubie
AKTE ap 3HAKOMCTBO C 3aKOHAMHU MTOCTPOCHUS JBIDKEHUSI. Y TIPaKHEHUS Ha
pa. aTrona. Pa3dop aT010B. KOPPEKIIUIO OCAHKH. 34
OIMHOYHEBIE
OnuHOYHbBIE ATIO/IBI HA TAMSATD
ATIOJBL. . .
(bu3HYeCKUX ACUCTBUM.
68-70 OOBsicCHEeHHE HOBBIX YIPaKHCHHM. Pazmunka.
3aKperyieHue OHATHS «OLIEHKay. VYrpaxHeHus NCUX0PU3NIECKOT0
TpenuHra: «Kiskca», «Myxay
MacrepcTtBO p » (VIYXa»,
i «Komeukay, «CkynbnTop»,
akTépa.
o «Pakymka», «Komeukay, 34
AKTEpCKast OLIEHKa
«Ckopoctuy, «JlabupuHt.
NmnpoBuzupoBaHHbIE YIIPAKHEHUS
Ha OLICHKY HEOXUJaHHBIX
COOBITHH, CUTYalIUH.
71-73 MacrepcTtBO OOBsicHEeHHE HOBBIX YIPaKHEHHM.
v NmnpoBusupoBaHHbIE OJIUII-ITIOBI
akTépa. 3akperieHue MOHITHS «OIICHKa.
Ha OLICHKY HEOXUJaHHBIX 3y

AKTEpCKast OLIEHKa

COOBITHH, CUTYyaLIUH.
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74-76 OOBbsicHEHHE HOBBIX YIIPAXKHEHHIA. Pa3munka. KoopauHayioHHble
MacrepcTBo 3akperyieHue MOHATHS «OLEHKA. JNBIKEHUS. YTIPaKHEHUS HA
akTépa. Pa36op BeIOpaHHOTO KOPPEKLHUIO OCAaHKHU.
AKTEpCKas OLIEHKA. | IpaMaTypruueckoro Marepuaia: Tema, UuTka 1pamaTyprudeckoro 34
[TocTanoBouHast ujesl. MaTtepuala o pojsiM. JToIHas
pabora. paboTta 1Mo MOTUBaM BBIOPAHHOTO
JpamMaTypruyeckoro Marepuana.
77-82 e — Tpu MoMeHTa OOIIEHHUS: OlIEHKa Ynpaxuenus: «llogapok»,
oBpas Kax HaMepeHUs M NeHCTBUA MapTHEpa; «JlupmxupoBaHue 4YyBCTBOMY,
CKOMILIGKC NPACTPOUKA K [IAPTHEPY «Kauenn», «Tenb», «Cuamckue 1/5
O THOLICHIIDy. CaMOBO3/ICHICTBHE HA NTAPTHEPA B onmusHenb», «OnpaBianue Mo3bDy,
YKEJIAEMOM HaIlPABJICHUMU. «Jloragancsy, «IIpuctporkay
83-85 MacrepcTso Pa36op 6:mi-3TrI010B. Pazmunka. IMnpoBu3upoBaHHbIE
axTépa. Pazbop npamaryprudeckoro marepuana: | ONWI-3TIONBI HA OLEHKY
o KOH(JIHKT. HEOXUJIAHHBIX COOBITUH,
AKTEpCcKas OlLICHKA. . 3y
ITocTanoBouHas CHTY Al
pabora. Hutka apamaTypruaeckoro
MaTepHasa o poJisiM.
86-87 Pa3bop npamarypruueckoro matepuana: | YuTka BEIOpaHHOTO MaTepuasa 1o
MOJIOKUTETBHBIE U OTPULIATEIbHbBIE poJIsSIM.
[Imactuka.
MocTaHOBOHAs repou. Hpe/:[vBapHTeanoe pacnpeneneHue 2y
pOJIEH.
pabora.
OTIO/IbI IO BEIOPAHHOMY
MaTtepualy.
88-89 Cuenndeckas pedb | 3akpervisieM MOHATHE «(OHAIIMOHHOE [ToaroToBka K JbIXaT€IbHOMY 29
Opranuzanus npixanue». CocTaBisironme TPEHUHTY.
JIbIXaHUS JBIXaTeJIbHOIO aIlnapara. JIpIXaTenbHbIe YIPaKHEHHUS:
AptukynsuuonHas | OObsICHEHHE HOBBIX yIPaXXHEHUH, «Pe3nnoBbIl M9y, «CUET ¢
rMMHAaCTHKa 3aKpeIIeHUE IPOUICHHOIO0 MaTEpUalia. | MOBBIIICHUEM U TIOHUKEHUEM,

«HpIpsanpmukny, « Iuprxep».
ApPTHUKYJSIIMOHHAsA TUMHACTHKA!
«TpeyronbHUK, «JIArymKm»,
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«ITokaxu 3yokmn», «Hacukmy,
«SI3BIK — 3MEs.

90-92 MacrepcTBo Pa36op BeIOpaHHOTO
akTépa. JpaMaTypruyeckoro mMarepuaia: Hurica 10 posAM.
OtroHas paboTa mo 349
[TocranoBo4Hast npeajgaraeMble 0OCTOSITENbCTBA.
MpeIaraeMbiM 0OCTOSITEIbCTBAM.
pabora.
93-94 Kondmnukr B sT1071€. Pa3munka. KoopauHaioHHble
OMHOMHbIE Pa36op 3TrI07108B. JBUKEHUS. YTIpaXXHEHUS Ha
pa3BUTHE TUOKOCTH. 24
ATHObI
OnMHOYHEBIE DTIOABI HA
OpraHMYECKOE MOJYaHHE.
95-96 Cuenunyeckasi peub | OObsiCHEHHE HOBBIX YIIPAXKHEHU. Pazmunka. KoopanHaunoHHbie
Pa6ora Han 3Ha4YeHUE CKOPOrOBOPOK B CLIEHUYECKON | IBWJKEHHUA. Y IPAKHEHUS Ha
CKOpPOIOBOPKaMH | peyH. pa3BUTHE TMOKOCTH. 2y
Opranuzanus [TonsiTHe «omopax. PaGota Haj ckOporoBopKamu.
JIbIXaHUs JIpIXaTepHbIA TPEHUHT .
97-99 Paz0op BeIOpanHOTO Yutka o possim.
MacTtepcTBo JpaMaTypruyeckoro mMaTepuania: OxoHYaTenpHOE pacipeieieHe
akTépa. KOMMO3UIUS (IKCIIO3UIIMS, 3aBs3Ka, poJieit. 3y
[TocranoBouYHas KyJbMUHALMS, pa3BsA3Ka). Otro1Has padoTa no
pabora. B3aMMOOTHOILIEHUSM MEXIY
reposiMU.
100- Paz6op npamarypruueckoro matepuana: | Pazmunka. KoopauHanuoHHbie
102 B3aMMOOTHOILICHHUSI IEPCOHAXKEN B JBIKCHHUs. Y TIPAKHEHUS HA
[InacTuka. IIEPBOM DITU30/IE. pa3BUTHE TMOKOCTH.
ITocTanoBOYHAs Yurka BEIOpAaHHOTO MaTepHasa 1mo 3y
pabora. POIISIM.
Pa3Bonka no Mu3aHncueHam
NIEPBOIO AMU30/A.
103- [lmactuka. Pa36op npamaryprudeckoro marepuana: | Pasmunka. KoopaunannoHHbie 44
106 [TocTanoBOUYHAs B3aMMOOTHOILICHHUSI IEPCOHAXKEN B JBIKCHHUs. Y TIPAKHEHUSI HA
padora. PENETUPYEMOM BIIU30E. pa3BUTHE TMOKOCTH.
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PasmuHka.

Yurka BEIOpaHHOTO MarepHaa 1o
POJISIM.

YucTka nepBoro dMmu304a.

107- MacrepcTBo OObsiCHEHHE HOBBIX YIPAaKHEHUH. VYipaxxHeHus Ha pa3BUTHE
109 akTépa. 3HAKOMCTBO C MOHSATUEM «CLIEHMYECKOE | BHUMaHUs. TpeHupoBKa 3y
Cuennueckoe BHUMAHHUE. CLEHUYECKOT0 BHUMAaHUS B
BHHMAaHHUE. ATIOAAX.
110- MacrepcTtBO [ToBTOpEHUE TOHATHS «ITIOIY.
112 aKkTépa. Kynemunarus B attone. Pazoop 3Ti0/10B. | OIMHOYHBIE 3TIO/IbI HA BBIpAKEHUE 3y
OauHOYHEBIE SMOIHH.
STHOJIBI.
113- 3akperyieHue MOHATUS «CLIEHUYECKOe
114 BHUMAaHUE.
MacrepcTBo .
i OO0BsicHEeHHE HOBBIX YIPaKHEHHM.
akTépa. OnuHOYHBIE ATIO/IBI HA BBIPAKECHHE
3akperyieHue KOMIO3UIMOHHOTO . 24
OnuHouHbBIE SMOLUH.
- IIOCTPOEHMS 3TIO/1A: (IKCIIO3ULIUSA,
' 3aBsi3Ka, KyJbMUHAIUS, Pa3BA3Ka).
Pa360op »TI0108B.
115- MacrepctBo Pa36op BeIOpanHOrO
118 aKTépa. aMaTypruyeckoro MaTepuaa:
P AP yp puaia YuTka 1o posism.
Cuennueckoe B3aMMOOTHOILLIEHHUS IEPCOHAXKEN B
PaGora o penetupyemomy 44
BHHMaHUE. PENETUPYEMOM BIU30/E.
SMU301Y.
[TocTanoBOUYHAs
pabora.
119- [Inactuka. Pa30op apamaryprudeckoro marepuana: | Pasmunka. YopaxHeHus Ha
122 [TocTanoBOUYHAs B3aMMOOTHOILCHHUS [IEPCOHAXKEN B pa3BUTHE peUe-IBUTaTEIbHON
pabora. pENETUPYyEMOM 3MHU30/E. KoopauHanuu. Pa3Butue 4yBcTBa 4y
[TonGop KOOPIUHALIMH.
MY3bIKaJIbHOT' O YUepHOBOM MPOTOH C OCTAHOBKAMH.
COINPOBOXK/ICHUS. YuncTKa OTJENIbHBIX CLEH.
123- [Inactuka. Paz6op npamarypruueckoro matepuana: | PazmMuHka. YrpakHeHUs Ha 44
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126

B3aMMOOTHOILICHHUSI IEPCOHAXKEN B
pENEeTHPYEMOM SIU30/IE.

pa3BUTHUE peyde-IBUTATEIbHON
KoopauHanuu. Pazsutue uyBcTBa

[TocTanoBOUHAs
pabora. KOOPAMHALIH.
YepHOBOI MPOrOH C OCTAHOBKaMHU.
YucTKa OTAeIbHEIX CIIEH.
127- [TocranoBO4YHAs OOBbsicHEHHE HOBBIX YIIPAXKHEHHH. Pa3munka peueBoro ammapara.
130 pabota Paz6op nporona. Pasmunka. Pabora Haz 44
(penieTHIIN) CIIEKTaKJIEM.
131- MacrepcTtBO Paz6op »Tr0/7108B. Pasmunka. OTroaHas pabota Ha
134 akTépa. Paz0op nporoHos. CUHXPOHHOCTH JEUCTBHI 4y
ITocTanoBOYHAs [IapTHEPOB.
pabora. UuTKa OTJENbHBIX CIICH.
135- [ToctaHOBOYHAs OOBbsicHEHHE HOBBIX YIIPAXKHEHHH. Pa3munka peueBoro ammapara.
138 pabora Pa36op mporona. Pasmunka. Pabota Han 44
(penieTHIIN) CIIEKTaKJIEM.
139- ITocTanoBOYHAs OOBsicHEHHE HOBBIX YIIPAKHEHHIA. Pasmuuka pedeBoro anmnapara.
142 pabota Paz6op nporona. Pasmunka. PabGora Hax 44
(peneTuIm) CIIEKTAKJIEM.
143- [TocTanoBouHast OObsiCHEHHE HOBBIX YIIPaKHEHUH. Pasmunka peueBoro anmnapara.
146 paborta Pa36op mporona. UepHOBOI MPOTOH. 44
(penetunun) [Toka3 crieKkTakJs.
147- [TocTanoBo4Has pabota (caada CreKTaKIIs) 4y
150
151-
152 [Ipembepa crieKTakist 24
153- AHanus u Cuennyeckoe o0lIeHNE KaK B3aMMOJIEHCTBUE U BO3AEICTBUE IPYT HA JIpyra
154 pazbop 24
CHEKTaKJISI
155- MacrepcTBo OOBsicHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHH. Pasmunuka. IMipoBusupoBaHHbIe 2y
156 aKkTépa. Paz6op »T07108B. ynpaxHenus «llepekatu-mnomney.
[TocranoBouHast | 3akperuisieM KOMIO3UIIMOHHOE NocTpoeHue | ['pynmoBbie ATIObI.
pabora. ATIOJA: (IKCIO3UIIMS, 3aBs3Ka, UnTKa OTAENBHBIX CLEH.
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KyJIbMUHALMS, pa3Bsi3Ka).
Paz36op »TI0/10B.

157- Cuenunueckas OObsiCHEHHE HOBBIX YIIPaKHEHUH.
158 peyb Pazmunka. Koopaunaunonssie
PaGora Hazg JBIDKEHUSI. Y IPaKHEHUS Ha
CKOpPOTOBOPKaM pa3BUTHE THOKOCTH. 24
u PaGota Haj cKOpOroBOpKaMu.
Opranuzanus JIpIxaTeIbHbIA TPEHUHT.
JIbIXaHHS
159- MacrepctBo 3akperuisieM KOMIO3UIIMOHHOE TTOCTPOEHUE
161 akTépa. aTIoAA: (IKCTIO3UIINS, 3aBs3Ka, PaGoTa HAJl CHIEKTAKIEM. 3y
[TocranoBouHAsT | KyJIbMUHALIUA, Pa3BsA3Ka).
pabora. Pa360p »T10/10B.
162- Cnymarts - 370 | OTIO/ABI U YIPAKHEHUS ¢ OoJee Pabota nag cnekrakiem.
164 TOXKE ICUCTBUE. | PA3BEPHYTHIM TEKCTOM HA pPa3BUTHE
Crnymianue kak | 00Opa3HbIX NpeICTaBICHUHN (BUICHUN).
JeHcTBHe 3q
akTépa.
TBopueckoe
B3aMMOJICICTBHE
C IapTHEPOM
165- Texuomorus CueHnueckoe 0o0IIEeHHE KaK
167 oOmieHus B B3aMMOJICCTBHUE U BO3JIEHUCTBUE APYT HA
npouecce opyra. Pabota najg cnekrakiem. 34
B3aUMO/ICVICTBU
s JIFoAen
168- OTI0/1bI HA OTIONBI M yIIpAXKHEHHS ¢ 6oee 2y
169 JIBUKECHUE pPa3BEPHYTHIM TEKCTOM Ha pa3BUTHE

00pa3HbIX MPeACTaBICHUN (BUICHUN).

PaboTra Hajg sTrogamu.
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170- HMuToHanus, DNIEMEHTApPHBIE CBEJICHUS O CLICHUYECKOM
171 HACTpOEHHUE, JEHUCTBUM U MPAKTUYECKOE 3HAKOMCTBO C 2y
XapakTep €ro 3JIEMEHTaMHU.
MEPCOHAXKA
172- Penerunimonnsie | CrieHM4YecKoe oOIeHne Kak Pabota najg cnekrakiem
174 3aHATUSA 110 B3aMMOJICIICTBUE U BO3/ICIICTBUE APYT Ha 3y
TEXHUKE peuu apyra
175- DCTeTHYECKOE Cuenunueckoe oOIeHne Kak Pabora najg cnekrakiem
177 odopmIIeHHE B3aUMO/JICCTBUE U BO3JACHUCTBUE APYT HA 34
MHCLIEHUPOBKHU | Apyra
178- OOBsicHEHNE HOBBIX YITPAKHEHHH. Pasmuuka. Ynpaxxnenus Ha
179 T — Pa36op nporona. pa3BUTHE peye-ABUTATEIBHON
IToctanoBounas KOOPUMHALIHH. 24
paboa. VYipaxxHeHus Ha pa3BUTHE
CyCTaBO-MBIIIEYHOTO YyBCTBA,
TIAMSITH.
180- OO1ue gBUraTeNbHBIE HABLIKH. Broansie ynpaxHenus. BBoanas
182 KOMIIO3UIUA. YTIPAXKHEHUS Ha
Cuenunueckoe
J— BHUMaHUeE, NaMsTh, CUITY, 34
BBIHOCJIMBOCTh, CKOPOCTb,
JIOBKOCTD
183- VYnpaxunenus B | Pacckas o pa3nuyHbIX BUAAX OAMHOYHOIO
185 PaBHOBECHH. OalaHCUPOBAHMSL.
Paznuunbie VYnpaxuenus: «Kpokoaumy,
BU/IbI «Buneokamepay, «Xoap0a 1o 1/2
OJIMHOYHOTO KaHaTy»
OamaHCUpPOBaHU
AL,
186- MacrepcTtBo 3akperuisieM KOMIO3UIMOHHOE TTOCTPOEHUE
188 akTépa. aTIoAA: (IKCTIO3UIINS, 3aBs3Ka, PaGoTa HaJl CHIEKTAKIIEM. 3y
[TocTanoBOYHAs | KyJbMHUHAIIUS, PA3BsI3Ka).
pabora. Pa36op 3TI0/110B.
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189- Cuenunueckas doHeTnyeckuii pazdoop CIoB.
190 peub. 3akoHbI op(doIMHUH. Pazmunka. 24
PenyunpoBanue. PaboTta HaJ CKOPOrOBOpPKaMHU.
191- Pabota Hajg ckoporoBopkamu ¢
192 JNBWKCHUSAMU U Harpy3KaMH.
Croenunueckas o .
o JIMKIIMOHHBIN, TBIXaTEIbHBIH 24
peHb. TpeHuHr. [locTaHOBKa YTEKUX
HOMEPOB.
193- MacrepcTtBO Paz6op sTroa.
N Pazmunka.
194 aKkTépa.
OtioHas paboTa Ha 249
[TocTanoBouHas
BBIPA3UTEIBHOCTD MO3bI.
pabora.
195- MacrepcTBO Cuenundeckoe oOIeHne Kak
198 aKkTépa. B3aMMOJICMICTBHE U BO3JICIICTBHE T Ha
p A A Py Pabora Han criekrakiiem. 44
ITocranoBouHast | npyra
pabora.
199- DCTETUYECKOE Cuenndeckoe 00IIeHUE KaK Pabora Hajx criekrakiiem.
202 odopmIIeHHE B3aUMOJICHICTBHE U BO3JICHCTBHUE APYT Ha
WHCIICHUPOBKH | JIpyra 4y
[Ton6op
MY3BIKAJIBHOTO
COTMPOBOK/ICHUS
203- 3HAKOMCTBO C UCTOPHUEN TpUMA. N3yueHue pa3iuyHbIX TEXHUK
OcHOBBI rpuMa 24
204 rpuMa.
205 O6 uckycctBe rpuma. [ uruena rpuma u K.C.CranucnaBckuid 0 3HaYEHUH
Texnuka TEXHUYECKHE CPEJICTBA B TPUME. rpuma B TeaTpe. Biusinue Ha rpum
TeaTpaIbHOI O PacCTOSHUS U ITyOUHBI ly
rpuMma. 3pUTENBHOTO 3aJIa, a TAKXKE

CHCHUYCCKOI'O OCBCIIICHM .
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206-

VYpaxHeHUs Ha B3aUMOJCHUCTBUSA C

213 AxpobaTuyecku MSYOM, CKaKaJIKOM, TIJIAIOM,
€ YIpaKHEHHUS. CTYJIOM, CTOJIOM H JIp. /7
OnuHOYHbBIE B3anmopericteue ¢ mapTHepom
yIpaKHEHUS. [Tonsatue akpobaTtuka. (ynpakHeHUsI THMHACTHYECKHUE,
UMITPOBHU3AIUS OOPHOBI).
214- Ynpaxuenus: «Kpokoaum»,
YnpaxxHeHus Ha
219 «Buneokamepay, «Xoap0a 1o
napHoe 1/5
KaHaTy», TapHbIC U TPYIIOBHIC
paBHOBeECHE.
yIpaXHEHUSL.
220- Hrpossle VYipaxHeHus B BpIIaAax, B
224 YIPaKHEHUS OOBsACHEHNE TPABUII BBITIOJIHEHUS npucesie, Ha pa3BUTHE BHUMAaHMS,
(BBITIOJTHEHHE YIpaKHEHUH. TPEHUPOBOYHBIN O€T. 1/4
yIpaXHECHUH B
MIPOIIECCE UTPHI).
225- [ToaroroBka KOCTHO-MBILIEYHOIO ammapara | TpeHUHIH: pa3BUBAIOLINE
227 PasBuBaromuii | akTepa U OIPEACIICHUE CTEIICHU (ynmpaxxHeHHs Ha THOKOCTh U 12
TPEHUHT. TOTOBHOCTH K aKTUBHOM paboTe Ha YPOKE. | pacCTSKKY; KOOPJIUHAIUIO U
pEaKIIHIo)
228- . | IloHsITHE « TIIIACTHKAY. VYrpaxHeHus Ha pacciablieHue u
[ImacTuueckuit
230 HaIIpsDKEHUE; IOJIBUKHOCTD U 1/2
TPEHUHT.
BBIPA3UTEIbHOCTb.
231- Criennab b OObsicHeHHE TOHATHS «TCcUXxo-pu3ndeckue | YpaxHeHUS Ha pa3BUTHE YyBCTBA
233 TDCHIHE Ka4ecTBa akTEépay. MPOCTPaHCTBA, POPMBIL, UYYBCTBO 172
p ' napTHEpA, MHEPLUMH JIBXKCHUM.
234- [TocranoBounast | Paz6op mokasa. Pa3munka.
237 paborta UepHOBOIA MPOTOH. 4y
(perieTHIINm) IToka3 criekTakJs.
238- [TocranoBounast | CueHndeckoe 00IeHne KaKk PaGota Haj ciekTakiem.
241 pabora B3aMMOJICMCTBHE U BO3JICMCTBUE APYT HA 44
(peneTuiun) apyra
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242- [TocranoBounas | CueHudeckoe OOIIeHUE KaK Pabora Hajg criekTakiiem.

245 paborta B3aUMOJICMCTBHE U BO3JICHCTBUE APYT HA 44
(perieTHIN) apyra

246- N3ydeHne pa3InyHbIX TEXHUK
OcHOBBI rpuMa 24

247 TE€ATPaAJIbHOI O IrPUMa.

248-

249 [Tpa3zgHoBanre MexayHapoIHOTO JHS TeaTpa 24

250- Cuenunueckas [ToBTOpEHME TPOIAEHHOIO MaTepHrara.

251 peyb. OOBsiICHEeHHE HOBBIX YIPaKHCHHM.
Opranuzanus Pa3zmunka peueBoro annapara.
JIBIXaHHUSI. doHeTH4eCKU pazdop CIIOB. 24
PaGota Haz PaGota Haj cKkOpOroBOpKamu.
CKOPOIOBOpPKaM
u.

252- [TocranoBouHast | OObsICHEHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUM. PasmuHka peueBoro anmnapara.

255 pabota Paz6op nporona. Pasmunka. Pabora Hag 44
(penieTuin) CIICKTaKJIEM.

256- [TocranoBounast | OObsICHEHHE HOBBIX YIIPAXKHEHU. Pa3munka peueBoro anmnapara.

259 paborta Pa36op nporona. Pasmunka. PabGora Han 44
(penieTuim) CITEKTaKJIEM.

260- [TocranoBouHast | OObsICHEHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUM. PasmunHka pedeBoro anmnapara.

263 pabota Paz6op nporona. Pasmunka. Pabora Haz 44
(penietuiim) CIIEKTaKJIEM.

264- [TocranoBouHast | OObsiCHEHUE HOBBIX YIIPAXKHEHUM. Pa3munka peueBoro anmnapara.

267 pabota Pa36op mporona. Pasmunka. PabGorta Han 44
(penieTuin) CIIEKTaKJIEM.

268- [TocranoBouHast | OOBsICHEHNE HOBBIX YIIPaXKHEHUM. Pasmunuka pedeBoro anmnapara.

271 pabota Paz6op nporona. Pasmunka. Pabora Haz 44
(perieTHITIN) CIIEKTaKJIEM.

272- [TocranoBouHast | OObsICHEHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUM. PasmuHuka peueBoro anmnapara.

275 paborta Pa36op mporona. Pasmunka. PabGota Han 44
(penieTuin) CIIEKTaKJIEM.
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276- [ToctanoBounas | OObsACHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHH. Pasmuuka pedeBoro anmnapara.

279 paborta Pa36op mporona. Pasmunka. Pabota Han 44
(perieTHIN) CIIEKTaKJIEM.

280- [ToctanoBounass | OOBsACHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHA. Pasmunuka pedeBoro anmnapara.

283 pabora Pa36op mporona. Pasmunka. Pabota Han 44
(peneTuuun) CIEKTAKJIEM.

284- [ToctanoBouHas | OObBsACHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHH. Pasmuuka pedeBoro anmnapara.

287 paborta Pa36op mporona. Pasmunka. PabGorta Han 44
(peneTuIm) CIIEKTAKJIEM.

288- [ToctanoBounas | OObsACHEHNE HOBBIX YIPAKHEHHA. PasmunHka pedeBoro anmnapara.

2901 pabora Pa36op mporona. Pasmunka. PaGora Haz 44
(perieTHIm) CIIEKTAKJIEM.

292- [TocranoBounast | OObsiCHEHNE HOBBIX YIIPAXKHEHUI. Pazmunka pedeBoro annapara.

295 paborta Pa36op mporona. Pasmunka. Pabota Han 44
(penieTHIm) CIIEKTaKJIEM.

296-

301 [TocTanoBo4Has pabota (caada CreKTaKIIs) 6 4

302-

[Tpembepa criekTakis 3y

304

305- AHanus u Cuennyeckoe o0lIeHHEe KaK B3aMMOJICHCTBUE U BO3ACICTBHIE IPYT HA JIpyra

307 pasbop 3y
CHEKTaKJI

308- I o 8y (o

315 OCEIIEHUE PENETULINM T€aTPAIbHBIX MIOCTAHOBOK TEATPAILHBIX KOJUIEKTHBOB C IIENIbIO IOMOJIHEHU | - -

MPAKTUYECKUX 3HAHUU.

YUIpEeRICHUIMA
KYJIBTYpbI)
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2 roa o0y4eHus

JIUCHMILUINHA KAKTEPCKOE MACTEPCTBO»

Ne Pa3neanl, TeMbl KosmuyecTBO 4acoB
n/n BCero TEeOpUs NPAaKTHKA

1. | I pasmen. PaGora akTépa Hajg 20 10 10
oOpa3om. Jlornka neiicTBuid.
bacau. MHciennpoBka 6aceH. 4 4 -
KoMnoHoOBKa, peneTuius u nokas 16 6 10
OaceH.

2. | II pa3zges. 51 B mpeaJiaraemMbIx 30 10 20
00CTOATEJILCTBAX.

PaboTa Hag oOpazom. 6 5 4
KoMnoHoBKa, peneTuius u nokas 24 5 16
JIETCKOTO CIIEKTAKIISI.

3. | III pa3znen. PaGora Hag poJibio. 55 20 35
W3y4yeHue Ku3HH. 5 2 3
BcekpeiTre moarekcra. 5 2 3
Pabora Hajg BHEHIHEH 7 2 5
XapaKTEPHOCTHIO.

JloMaliHue 3T Ibl. 7 2 5
OpnHoakTHAd beca. 31 12 19

4. | IV pa3nes. PeneTnumoHHO — 105 - 105
NMOCTAHOBOYHAasA padoTa.

Bcero: 210 40 170

Conep:xxanue TUCUMIIMHBI.

I pa3gen. PaGora akrepa Haa oopazom. Jloruka gelicTBus.

Tema 1. bacuu. MHcuennpoBka 6aceH.

Teopusi: Ilonstue bacus. M3yuenue wmatepuana (xaupa, uaeu, ctuwist). CoObITUS U
coObITuitHbIA psinm B OacHe. I[lomck BwIpazutenbHBIX cpeactB. bacuommcub: U.A.Kpbuios,
C.Muxankos.

IpakTuka: Yutka OGaceH. Bribop OaceH myis mHCLIEHHPOBKHU. [loCcTaHOBOYHBIE pENETUIINH
OaceH.

Tewma 2. KomnoHoBKa, peneTuius 1 nokas 0acex.
IIpakTuka: KomrnoHnoBka 0aceH 1o TeMam, peneTuLus 1 mokas 6aceH.

II Pazneu. 51 B npeasiaraeMbIX 00CTOATEILCTBAX.

Tema 1: PaGota Hag oOpazom.

Teopusi: OObsicHEHHE TeMbI. JTambl TpoIlecca OIEHKU: cOOMpaHUE MPU3HAKOB, MOMEHT
YCTaHOBKHM HOBOI'O OTHOLIEHUS, MPOSIBJICHUE XapaKTepa MepcoHaxa.

IIpakTuka: DTIOIHBIE UMMOpPOBH3alUU (S B JieCy, Ha OCTPOBE, MOJI BOJOW, B HE3HAKOMOM
ropoJie, B IIyCTBIHE).

Tema 2. KoMIIOHOBKa, PENETUIIMHU U MTOKA3 IETCKOTO CIIEKTAKIIS.

Teopusi: O3HaKoMJIEHUE C TEMOIA.

IIpakTuka: Bpibop mpo3andeckoro npousBeAeHUs sl CHEeKTakid. UYuTka mpo3andecKux
Ipou3BeIeHN. PeneTnimm, KOMIIOHOBKA U TIOKA3 CIIEKTAKIIA.

III Pa3pnesn. Padora Hax ponbio.




Tema 1. 3yuenue xu3Hu.

Teopus: O6bsicuenue Tembl. K.C.CtanucnaBckuii 0 paboTe akTepa HaJl POJIbIO.

[Ipaktrka: HakomseHue 3amacoB TBOPUECKOW MHIMM JJIA MOCIEAYIOIIEH paboThl aKTepCKOM
danTtazuu. HabOmonenue xwu3Hu, o0000meHHe cBoux HabmogeHui. H3ydeHue Ku3HU
nepcoHaxa. O3HaKOMJIEHHE € TIOXOM, B KOTOPOH >KHJT IEPCOHAK.

Tema 2. BckpbITHE IOATEKCTA.
Teopusi: O0bsiCHEHHE TEPMUHA TTOATEKCT.
IIpakTka: AHaIU3 TEKCTA C b0 BCKPBITUS TTTyOMHHOIO CMBICIIA €r0 HOATEKCTA.

Tema 3. O0bsicHeHUE TOHATHS: BHEIIHSS XapaKTEPHOCTb.

IpakTuka: [lon6op kocTioma nepcoHaka.  Buemmnmit  Bua.  OtpaboTka  HOBAJOK,
po(eCCUOHAIBHBIX MPUBBIYEK IMPEIaracMoro nepcoHaxa. Pa3paboTka 371€MEHTOB BbICLICH
XapaKTEPUCTUKH.

Tema 4. JlomaniHue 3TIOIbI «Ha 00pas3y.

Teopusi: O0bsicHEHHE TIOHATHUS 00pa3.

IpakTuka: Ilouck yoenmuTenbHOr0 BapuaHTa CIEHUYECKOTo o0pasza Ijisi AyXOBHOTO U
(bu3MUecKOoro NepeBoIIONIEHHUS.

Tema 5. OnHoakTHAas nbeca.
Teopus: [Ibeca, kak gpamaTypruyeckuili matepuain. XKanp. Bunsl nbec.
IIpakTuka: Bei6op 0THOAKTHOM MbeCHI 7151 TocTaHOBKH. Peneturinu. [1oka3 cnexkrakis.

IV Pa3zpnes. PenneTMUMOHHO - MIOCTAHOBOYHAA padoTa.
Teopus: Yurka cuenapus. Pactipenenenue posen.
IIpakTuka: Penetuuys HOBOTOJHETO JETCKOTO CIIEKTAKIISA, PENETUIIMN OJHOAKTHOU IbECHI.

JucuuniuHa «CueHu4eckas pedb

Ne Pa3nenbl, TeMbI KosmuecTBO 4acoB
n/n BCEro TEOpPUs NPAaKTHKA
1. | I pa3nen. Texunka peqn. 35 8 27
TexHuka peuu u €€ 3HaYCHUE. 7 2 5
Jnkius. 8 1 7
JIpIXaHue U rosoc. 5 1 4
JIpIXaHue u 3BYK. 5 1 4
IN'ostoc 1 quKIus. 10 3 7

Conep:xxanue TUCUMIIMHBI.

B mo06oii TeaTpalibHOM CHUCTEME PeYb SIBISICTCS] OJHUM M3 CAMBIX BAXKHBIX CPEJICTB
OTPaXKEHUSI CPEJIbI, PeaIbHOCTH, B KOTOPOU JKUBET U IEUCTBYET TUYHOCTD.

Kypc o0yuenust cocTouT U3 ynpaxHeHH Ha TEXHUKY PEYH, TbIXaHUE, PA3BUTHE
rojiocoBoro anmnapara. Cogep:kanue Kypca CTpOUTCSl Ha MaTepraie MOJIyJIei.

Paznen 1. Texnuka peun.

Tema.l TexHuka peun U ee 3HaUCHHE.

Teopusi: PezoHaropel. 3HaueHWE pe30HUPOBaHMSA. Poiib cilyxa B BOCHUTAaHHH PEYEBOTO
roJjoca.

IIpakTuka: YopaxHeHus AJid TPEHUPOBKU JIbIXaHUS U JUKILIHH.

Tema 2. Jluxums.



http://dramateshka.ru/index.php/suits

Teopusi: Ilonsatue «aukuus». [loHATHE apTUKYISIUSA M XapaKTEPUCTUKA TJIACHBIX 3BYKOB.
CormnacHble 3ByKH, UX 3HaYCHHE U1 (POPMUPOBAHUS CIIOBA.
IIpakTuka: Buabl apTUKYIJISILUOHHBIX YIPA)KHEHUM, THMHACTHUKA.

Tema 3. JIpixaHue 1 rojoc.

Teopus: Ilonstue npixanue u ronoc. Tumel U BUJ AbIXaHUSA. Poib IbIXaHHWS B BOCIIUTAHUU
pedeBoro rosnoca. Cmemano auadparMaTUYeCKUi THUIT JIBIXaHUS KaK OCHOBA ITOCTaHOBKHU
pEeUYeBOro roJoca.

IpakTuka: Buabl 1bIXaTeIbHBIX YIPaKHEHUI, THMHACTHKA.

Tema 4. [Iprxanue u 3BYyK.

Teopus: [lousatue npixanue. [lonarue 3Byk. Buaibl 3ByKOB.

IIpakTuka: IIpakTuyeckue 3aHATHS 110 ABIXAHUIO. YTPAKHEHMs HA 110Jady 3BYyKa, KOHTPOJIb
3BYKa.

Tema 5. I'onoc 1 quknus.

Teopusi: 'onoc m nukuwms. Meimednas cBobojga peueBoro ammapata. lloHstue peueBoit
anmnapar.

IIpakTHKka: neBueckas U peyeBas IOCTaHOBKA royioca. [10CinoBHIIbI, CKOPOTOBOPKH.

I[PICHI/IIIJ'II/IHa «CHCHI/I‘IECKOE ABHKCHUEC»

Ne Pa3nenibl, TeMbl KosmyecTBO 4acoB
n/n BCEro Teopusi NPAKTHKA
1. | I pa3nen. TprokoBasi njiacTuka. 35 8 27
[Ipuémbl nageHUN. 18 4 14
[Toméunna. 5 1 4
2KoHrnuposanue. 12 2 10

Conep:xaHue TUCHUNIHHBI.

I paznen. TprokoBas miiacTuka.

Tema 1. IIpuembl nageHuil.

Teopusi: O0bsicHeHre TeMbl. OObsICHEHNE MPABUIT BHIIIOJIHEHUS MTAJCHUN.

IpakTuka: Ipeokku ¢ npuzemiieHneM Ha | U 2 HOTH, IPBIKKY € MaJIeHUEM Ha 00K, IPBIKKHU C
NPENsITCTBUAMHU, MA/ICHUs BIiepe], Ha0OK, Ha3a/; MaJlecHue CBEPXY.

Tema 2. IlomeunHa (cueHuyeckas)
Teopus: [lonarue cueHnueckas nonéunHa. TeXHUKA HAHECEHHS CLIECHUYECKOM MOIMICYNHBI.
IIpakTuka: OTpaboTKa MONIECYNHBI.

Tema 3. )KonrnupoBanue.

Teopusi: O0bsicHeHHEe TeMbl. TeXHUKA XKOHIJINPOBAHUS.

IIpakTnka: YopakHeHus: Ha TPEHUPOBKY PUTMUYHOCTH, JIOBKOCTH, KOOPINHALUU JIBUKEHUS.
JKoHrnupoBanue nByms, a IO MEPE OBIAJAECHUSA, TPEMS MsA4aMU DPa3MEpOM C TEHHHMCHBIN
HIapuK, Opocanue 2-x Msyeil KackaJoM, OJHOW pyKo#, nepeOpachiBaHue 3-X MsSYEH U3 PyKU B

PYKY.




Jucunminea «TeaTpajabHbIi IPUM»

Ne Pa3nenbl, TeMbI KosmyecTBO 9acoB
n/n BCEro Teopusi NPAKTHKA
1. | I pazgen. Texuuka 17 8 9

TeaTPaJbHOr0 rpuMa.
06 uckyccrBe rpuma. ['uruena 1 1 -
rpuMa u TEXHHYECKHe
BO3MOKHOCTH IpuMa.
AHaToMHYeCKHE OCHOBEI B 2 1 1
rpUMeE.
CBetoTeHb. X0JIOAHBIE U TEMJIBIE 3 1 2
TOHA.
O ¢dopme u mponopiusax Tena u 3 1 2
nuna. Pymsina. [logBoaka rias.
AHann3 MUMHKH CBOETO JIULIA. 4 2 2

[Tpuuécku u mapuku. [Tpuémer 4 2 2
IPUMHUPOBAHUS C IPUMEHEHUEM
BOJIOCSIHBIX M3JIEIHH.

2. | II pa3gea. PaGora Hajg oOpa3om. 18 7 11
KocTioM 1 rpum. 5 2 3
XapaKkTepHbIN IPUM. 3 1 2
Cka304Hbl€ TPUMBI. 4 2 2
['pumsbl 3BEpeil. 4 1 3
KoHLIepTHBIN I'pUM. 2 1 1

Hroro: 35 15 20

Conep:xxanue JTUCUMIIMHBI.
I paznen. Texnuka TeaTpajibHOr0 rpuma.

Tema 1. O6 uckyccTBe rpuMa. I 'urneHna rpuma 1 TEXHU4ECKHE CPEJCTBA B TPUME.

Teopusi: K.C.Cranucnasckuii 0 3Ha4eHUH rpuma B Tearpe. BiausHue Ha rpuM pacCcTOSTHUS U
IJ1yOHHBI 3pUTENBHOIO 3ana, a TaK¥Ke CLEHUYECKOIO OCBEILECHUS.
[Tpoucxoxxaenue rpuma. OOpa3bl peJUTHO3HbIE Mpa3qHECTBA MEPBOOBITHOIO YeJIOBEKa
«Maruyeckas» packpacka Teja. YCIOBHbIE MAacKM W JIpeBHeWIIWe TeaTpsl (Majaiickuii,
cuaMckuid, uHauickuil). Kuralickuil kiaccuyeckuil tearp W sAnoHckuid Tearp «KaOykm».

Opranuyeckas CBsSI3b TIpUMa C  XapaKTepOM MPEACTABICHHS, IKAHPOM, CTHIIEM.
be3BpenHocTh Kpacok, ux coctaB. KoHTpons MuHucTepcTBa 31paBOOXpAaHEHHUs] 3a Bcel
MPOAYKLHEMN, BBIITYCKaeMOU B Haleu CTpaHe TS TPUMUPOBAHUS.

[loaroroBka numa K 3aHATHSIM rpuMoM. ['uruena pabouero mecta. [locnenoBaTenbHOCThH
HAaHECEHMs I'puMa Ha JMUo. TexHU4ecKrne mpaBuia IpU I'pUMHUPOBAHUM juua. CBOMCTBA U
KAa4eCTBO IPUMHUPOBAJIbHBIX IPUHAJICKHOCTEN, UX IIPOU3BOJACTBEHHAS XapAKTEPUCTHUKA.

Tema 2. AnatoMuueckue oCHOBBI B TpuMe. [Ipuembl Hanecenust obuero ToHa. ['pum yepena.
Teopusi: 3nanue anaromuu juna. Ctpoenue yepena. OCHOBHbBIE BBIMYKIOCTH: JIOOHBIE OYTPHI,
HaJI0pPOBHBIE JIyTH, CKYJIOBbIE KOCTH, HOCOBas BBIMYKJIOCTb, MOAOOPOAOYHBIN Oyrop u aBa
3a0BaJIbHBIX YIJIa HWXKHEH yentocTH. OCHOBHBIE BMAIWHBI: JTOOHAs, BUCOYHBIE, TJIa3HbIE,
HOCOBAsi, CKyJIOBbI€, [TO{YENIIOCTHBIE U TOAOOPOI0OUHOE yIIyOeHue.

IIpakTuka: ['pum yepemna.




Tema 3. CeroreHb. Témnbie u x0noaHbIe TOHA. [loMyTEHD.

Teopus: [loustue cBeroreHb. [loHATHE MOy TEHB.

IlpakTuka: Hanecenue oOmiero ToHa W IOAYCPKUBAHHUE BIIaJIMH, HaHECEHHWE OJMKOB Ha
BBIITYKJIbIE MecTa. PacTylieBbIBaHUE TPaHULI.

Tema 4. O ¢opme u nponopiusix tena u nuna. Pymsna. [TogBoaka rias.

Teopusi: OObsicHenne Tembl. OTIMUKME TpPUMa >KEHCKOTO MOJIOJOTO JUIA OT MY>KCKOTO
MOJIOJIOTO JIULIA.

HpaxkTuka: Pymsna. [logsoaka rias. [lpuemsl HaHECEHUS PyMSIH U OJIBOJKA IJ1a3.

Tema 5. AHanu3 MUMHKU CBOETO JTULIA.

Teopusi: OObsicHeHue Tembl. IIOHATHE OCHOBHBIX MHUMHUYECKMX MOPILMH. 3aBUCHUMOCTb
BBIPA)KCHUS JIMLA OT COCTOSAHMS MbIIIL. KeBaTeabHble U MUMUYECKHE MBIIILBL. X 3HaueHue.
OCHOBHBIE MUMHWYECKHUE BBIPAXKECHUS: THEB, II€Yalb, PalOCTh.

[pakTnka: Mumnueckuit rpum. [logbop u pacnpenernenure oOIIEro TOHA IS OCHOBHBIX
MUMMYECKUX BbIpaKeHUN. HaHeceHHe OCHOBHBIX MUMHUYECKMX BBIPAKEHHUU. biuku, rpum
IIOJIHOTO JIMLIA, 3aIly IPUBAHMUS.

Tema 6. [Ipuuecku u napuku. [IpueMbl rpuMHPOBaHNS C IPUMEHEHUEM BOJIOCSIHBIX U3EIIHM.
Teopusi: O0bsicHeHHE TeMbl. 3HAUYEHHWE MPUUYECOK M MApPUKOB B co3laHuu oOpasza. [Ipuemsr
TPUMHUPOBAHUSI C TMPUMEHEHHEM BOJIOCSHBIX W3JAeIuid. Bujsl mapukoB, HaJEBaHUE W HX
3a/1erKa.

IIpakTuka: HageBaHUWE W 3aJ€JKa [APUKOB H Hakinagok. [IpukienBaHue roTOBOU
PaCTUTEIHLHOCTH YCOB, OakeHOapa0B, 00po 1, OpoBel, pecHUII. 3aKpeIIeHHe KOC, TOKOHOB.

II Paznen. PaGora Hag oOpaszom.

Tema 1. KocTtom u rpum.

Teopusi: OObsicHeHue Tembl. Mcropusi co3laHUS KOCTIOMOB: CTapOCHaBSHCKUE, PYCCKHE
KOCTIOMBI ~ pernoHoB Poccum; »smox: AnTmuHOocTH, CpenHeBekoBbs, Bozpoxaenus,
[IpocBenienusi.

IIpakTuka: Ilogbop kocTioMa MO XapakTepy cKa3zouHoOro nepcoHaxa. Ilonbop koctioma K
rpuUMy U IOI00p rpUMa K KOCTIOMY.

Tema 2. XapakTepHblil TpUM.

Teopusi: OnpeneneHne MOHATUS «XapaKTepHBIM rpum». Jluno u ero xapakrtep. OCHOBHBIE
(bakTophl, OMpeNeNAIOmune XapaKTepHBIA TPUM: BO3pPACT, KIMMAT, PacoBble OCOOEHHOCTH,
BIIMSIHUE YCIIOBUHM TPYyZAa, COCTOSHHUE 3J0POBbsI, XapaKTEPHOE MUMUYECKOE BBIPAXKCHUS JIMLIA,
BIIMSIHUE YCJIOBHMM MCTOPUYECKOM Cpenbl, Kampusbl MOJBI U T.1. Bexgymas depra xapakrepa.
CoxpaHeHue MUMUYECKOE MOABMKHOCTH JIULIA.

IIpakTuka: Hanecenue XxapakTepHOro rpuMa IO 3CKM3Y. XapakTEPHbIM I'PUM MOJIOAOTO
4eJI0BEKA, CTApOro 4eJI0OBEKA.

Tema 3. Cka3z0uHbIE TPUMBI.

Teopusi: O6bsicHenue Tembl. Crenuduka ckazouHoro rpuma. IIpeyBennueHHOCTH GopMm U
SApKOCTh Kpacok. HeoOBYHOCTh M (PaHTACTUYHOCTh BHEUIHOCTH CKAa30YHBIX IE€PCOHAXKEH.
danTazus B paboTe Ha/l CKa30YHBIM TPUMOM H Pa3HO00pa3us CpeCTB TPUMHUPOBAHUSI.
Ipakruka: I'pum baGei-Aru, Kuxumopsi, Jlemero, /lomosoro, Komess beccmeptHoro,
Bammupa.

Tema 4. I'pumsl 3Bepeii (1uca, co0aka, KOT).



Teopusi: OObsacuenue Tembl. Cneuupuka rpuma 3Bepeil. M3ydeHHble paHee NTpUEMBI
IpUMHUpOBaHMs, (aHTa3usi, YyBCTBO MEpPbl M BKYC MOMOTYT CO3/aTh TI'pUMBbI 3Beped 0e3
IIPUMEHEHMS IOJYMACOK U BOJIOCSHBIX U3JEIIH.

IIpakTuka: /[ BBINOMHEHUS NPAKTHUYECKUX 3aJaHUN ITOMOTYT ICKH3bI, XYyHO0KECTBCHHBIC
PENPOAYKIMH, WLUIIOCTPALMU U3 JETCKUX KHUT; KapukaTypsl, Mapxku. ['pum Jlucel, Cobaku,
3aiina, Korta, O0e3bsHbI.

Tema 5. KoHuepTHslii rpum.

Teopusi: O0bsicHenne Tembl. CpelcTBa W NpPUEMBbl TEATPAIbHOIO I'pUMa U JEKOPATUBHOM
kocMeTuku. Haxoxnaenue ctuis, oOpa3a. JloCTOMHCTBA W HENOCTATKM JUIA. YMEHHUE
NOJYEPKHYTh IE€PBbIE W 3aMacKUpoBaTh mnocienHue. llpogymblBaHME NpUYECKH U BECh
BHEIIHUM 001K, COOTBETCTBHE TPUMA KAHPY KOHIIEPTA.

IIpakTuka: KoHIEpTHBIN IPUM B COOTBETCTBHH C KaHPOM KOHIIEPTA.



3 roa o0y4eHus

JIUCHMILUINHA KAKTEPCKOE MACTEPCTBO»

Ne Pa3neanl, TeMbl KosmuyecTBO 4acoB
n/n BCero TEeOpUs NPAaKTHKA
1. | I pa3gen. PaGora Hax nbecoii. 43 15 28
IlepBoe BrieuaTyieHue. S 5 -
3acTOJIbHBIN MTEPUOA. 10 10 -
PeneTuiin B BBITOPOJIKE. 28 - 28
2. | II pa3gea. PaGora Hajg poJibio B 60 15 45
npouecce NPOKATa CNEKTAKJIA.
ITocTaHoBKa M TTOKA3 CIIEKTAKIIEH 5 5 -
110 JKaHpam.
IlepBoe BIIEUATIICHHE. 5 5 -
3aCTOIBHBIN EPUO]IL. 15 5 10
PeneTuiiyiv B BBITOPOJIKE. 35 - 35
3. | III pa3nea. [Hocemenue 12 - 12
CIIEKTaKJICH.
4. | IV pa3aei. PeneTuunonHo- 130 - 130
NOCTAHOBOYHAasi padora.
245 30 215

ConepxxaHue QM CHUNIHHBI.

I pa3ngen. PaGora Haj nbecoi.

Tema

1. IlepBoe BeuatieHHE.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C JUTEpaTypHbIM Mpou3BeneHueM. OOue cBeneHuss o0 aBTope.
TBopueckas MaHepa pamaTypra.

Tema

2. 3aCTOJIbHBIN IEPUO/.

Teopusi: PackppiTe OCHOBHOTO 3aMbIciia Oy IyIIEro CIEKTaKIs, BHIOOP METOIOB JOCTHUKEHUS
WneiiHo-TeMaTHUYECKUM aHaIU3 IIHECHI.
JICUCTBUTEIIBHOCTH JIMTEPATYPHOTO MaTepHaia.

OcIn.

Tema

3. Penetuiiuu B BHITOPOJKE.

Xapakrepuctuka o00pazoB. M3yueHue

IpakTnka: DOckuzHas paboTa HaJ pOJbI0 B MPOCTPAHCTBE C 3jeMeHTamu OyTtadopuu,

JACKOopalrn U COCHUYCCKOTO KOCTIOMA. ITonck Mu3aHCIEH.

II Pa3gen. PaGoTa Haj poJibio B IpoLecce NPOKaTa CeKTaKJIS.

Tema

1 IlocranoBka U IIOKa3

CIIEKTaKJIEN

Teopusi: O0bsicHeHue TeMbl. TeaTpanbHble )KaHPHI.
IIpakTnka: Pabota B pexxume TeKyulero MoMeHTa. PerynspHblil moka3 CIeKTakiel pa3Horo
KaHpa MO Mepe UX MOCTaHOBKU. IlocTaHOBOUHBIM MaTepuan moidupaeTcs TakuM o0pas3oM,
YTOOBI KXKABIH M3 00YYarOIIMXCsl UTPaJl HECKOJIBKO PAa3HOIUIAHOBBIX POJIEH, JEeMOHCTPUPYH,
TaKUM 00pa3oM BeCb 00beM HABBIKOB.

Tema

2. IlepBoe BreuatieHue.

1o

XKaHpaMm  (Tpareausi, KOMEIusi).

Teopusi: 3HaKOMCTBO C JUTEpaTypHbIM Mpou3BeaeHueM. OOuMe cBeneHuss o0 aBTope.
TBopueckas MaHepa gpamarypra.




Tema 3. 3acTONBHBIN NEPUO.

Teopusi: PackpbiTHe OCHOBHOTO 3aMbIciia Oy IyIIETO CIEKTaKJIsl, BIOOP METOJOB JOCTHUKEHUS
nenu. MneiiHo-TeMaTH4eCKUuil aHallu3 TMbechl. XapakTepucThka oO0pa3oB. HW3yuenue
JIEWCTBUTEIIBHOCTU JTUTEPATYPHOTO MaTepurara.

IIpakTuka: Pa6ora Hax o6pa3om. UuTka mo possm.

Tema 4. Penetuniniu B BBITOPOJIKaX.
Teopusi: DckuzHas paboTa HaJl POJIbIO B IPOCTPAHCTRBE C dJIEMEHTaMu OyTadopuu, TeKOopaluu
U cueHn4Yeckoro koctoma. [lonck Mu3aHcieH.

III Pa3ped. Ilocemenue TeaTpos.

Ilocemenue peneTunni TeaTpalbHbIX OCTAHOBOK B T€ATPAaX M TE€ATPAJIbHBIX KOJUIEKTHBAX C
LIEJIBIO TTOITOTHEHUS TPAKTUYECKUX 3HaHUW. [IpocMoTp peneTnumii.

IV Pa3nen. PeneTuiiMOHHO- MOCTAHOBOYHAasI padoTa.

Teopus: Yurka cuenapus. Pactipenenenue posen.

IlpakTHKa: NOPOrOHOYHBIE M TEHEPAJbHBIE PENETUIMU CHEKTAKISA, PENEeTULNU MalbIMU
rpyINIaMy, KOMIIOHOBOYHBIE, TPOTOHOYHBIE U TE€HEPAJIbHbIE PENETUIUU >KaHPOBOIO
CIEKTaKJIA.

I[ncmm.]mna «Cue}mquKaﬂ peab»

Ne Pa3nenbl, TeMbl KosuyecTBO 4acoB
n/n BCEro Teopusi NMPAKTHKA
1. | I pazgen. K.CranucaaBckuii o 15 5 10
JIOTHKE pPeYM.
Jloruka peuu. 15 5 10
2. | Il pa3gea. PaGoTa HajJ TEKCTOM. 20 7 13
TeMno-putTMm peuu. 8 2 5
Jlornyeckuit pa3dop Kak MepBblii 12 5 8
sTamn B paboTe HaJl OCBOCHUEM
aBTOPCKOT'0 TEKCTA.
35 12 23

Conepxxanue IMCHUNIHHBI.
Paszpnen 1. K.CTaHucjaaBcKHil 0 JIOTHKE peYH.

Tema 1. Jloruka peun.

Teopusi: Jlornka peun. 3aKOHBI JIOTUKA B PEYEBOM JACHCTBHUU. 3aKOHBI JIOTUKH B PEYEBOM
OOIIIEHNHU: CIIOBECHOTO JCWCTBUS, CBEpX3aJaud, KOHTEKCTa, CKBO3HOIO JEWCTBUS,
IIEPCIEKTUBbl HOBOTO IIOHATHS, CPABHEHHUs, COIIOCTABJICHMS IIOATEKCTA CO3JAHUS JIMHUU
BU/JICHUSI.

IIpakTHKa: 4TEeHNE CMBICIOBBIX OTPBHIBKOB.

Pasnen 2. PaGora Hag TeKCTOM.

Tema 1. Temno-put™ peuu.

Teopusi: [lonarue o peyeBoM TakTe (3BEHE), JIOTHUECKOM YyAAPECHHUH, JIOTHUYECKOM TMays3e.
CkenerupoBanue (ppasbl.

IIpakTHKa: UT€HHE CMBICIOBBIX OTPHIBKOB.




Tewma 2. Jlornueckuii pa30op Kak NepBbId 3Tan B padoTe HaJ OCBOEHHUEM aBTOPCKOTO TEKCTA.
Teopus: Jlornueckuii pa3dop kak nepsblii 3Tan B paboTe Ha/l OCBOCHUEM aBTOPCKOI'O TEKCTa.
Kpurepun BbpIOOpa XyZOXKECTBEHHOTro Marepuana. KoMMO3MLIMOHHOE NOCTPOEHHE, pOJb
KyJIbMUHAIIMKU B KoMIio3uiu. CBepx3ajaya u CKBO3HOE AeicTBue. [lyTr BomiomeHus.
IIpakTHKa: UTEHHE CMBICIOBBIX OTPBHIBKOB.

I[I/ICIII/IIIJ'II/IHa «Cuelmqeucoe ABHKECHUEC»

Ne Pa3aennbl, TeMbI KosmnuecTBO 4acoB
n/n BCEro Teopusi NMPAKTHKA
1. | I paznen. UcTopuueckast 35 5 30

IUIACTHKA.
OTUKET U MaHEephl IOBE/ICHUS B 12 2 10
pa3HbIE AIOXH.
ITOKJIOHBI. 12 2 10
Cuennyeckuii OOM. 11 1 10

ConepxxaHue IMCHUNIHHBI.
I paznen. UcTopuueckasi miacTuka.

Tema 1. OTuKeT 1 MaHEpbl NOBEACHUS B Pa3HbIE SMOXH.

Teopusi: M3yuyenrne ocoOEHHOCTEN CTHIIEBOTO MOBEJEHUS U MpaBuiia dTUKETa (00XO0XKIeHUS,
MPUHSTHIE B eBporielickoM U pycckoM obiectBe B X VI — XIX u nauane XX cronerus.
IpakTuka: [Toxonku. OOpallieHus ¢ IIIAIOM, TPOCTBIO, BEEpaMU, 30HTaMH, LUTSIIaMH U JIp.

Tewma 2. IToknOHBI.

Teopusi: O0bsicHEHUE TEMbI TOKJIOHBI U BUJIbI IOKJIOHOB.

IIpakTnka: OTpaboTKa MOKJIOHOB, MPUHATHIX B €BPONEHCKOM U pycckoM odmectBe B X VI —
XIX u Hadane XX croserus.

Tema 3. Cuennyeckuii 60¥.

Teopusi: O6bsicHeHre TeMbl. OCBOCHHE HABBIKOB CIIEHUYECKON OOpbOBI U JIPAKH.

IIpakTuka: M3ydyenne texuuku 60eBoil croiiku. [lepenBukenus B 60eBoit croiike. [Ipsimbie
yaapbl pa3HbIMU pyKaMu. Y Japbl COOKY. 3aliuTa TeJIoM.

2.3. MaTepuaJIbHO-TEXHUYECKOEe o0ecrevyeHne MporpaMmmbl

1. Texnuuyeckue cpeacTBa 00yUeHH:

— MHKIIEp;
—  MHUKPO(DOHBI;
—  MYJIbTUMEAUMHBINA TPOEKTOP (OOIEIIKOIBbHBIN);
— TIEPCOHAJIbHBIA KOMIBIOTEP TSl yUuTens (HOyTOyK);
— amnmapatypa JIJs My3bIKaTbHOTO 0(hOpMIICHHS.

2. DKpaHHO-3BYKOBbI€ N10CO0HS:
—  ayJuo3arucH;
— BuAeo(OH/ 3amucelt MOCTAHOBOK T€ATPOB;
—  BUACO(UIBEMBI 110 TEMATHKE IPOTPAMMBI;
— MyJbTUMenniiHbIe  (IU(pPOBBIE) 00pa30BaTEIbHBIE PECYPCHI, COOTBETCTBYIOIIHEC

TEMaTHKE MPOTPAMMBI.
3. Martepuajbl 1 HHCTPYMEHTBI:




—  CTYJIbS;

— MPOXKEKTOPBHI;

— PEKBHU3UTHI, TEATPAIIbHBIE KOCTIOMBI;

— JIeKOpauuu;

— [IUPMBI (CTallMOHApHBIE, IEPEIBUKHBIE).

4. Ilomenmenue s 3aHATHII:

— 3aua (cueHnueckas IJIOLAAKa) — aKTOBBIA, 00OPYAOBAHHBIN CLIEHUYECKOH MIIOIIAIKOMH,
3pUTENBCKUMU MECTaMH, a TaKXe OCHAILEHHBIM CHEUaJIbHBIM TeaTpabHbIM
OCBEIICHHEM M 3BYKOBOCIPOU3BOJAIIMM O0OpYyIOBaHMEM — JUIsl TPOBEIEHUS
CIIEKTaKJIeH, peTeTULIMH, OOIIECTY IUIHBIX MEPOIIPUITHIA U 3aHITHIA.

2.4. Cnucok JmrTepatypsbl

Jluteparypa ajs nenarora:

1. AugpaunukoB C.I'. Teopust u nmpakTuka cieHHYecKoi mKoisl. - M., 2006.

2. Anukeena H.II. Bocriutanue urpoit. Kuura miis yuurens. — M.: [Ipocsemenue, 2004.

3. bonpapesa B. 3anucku nompexa. - M.: Mckycctso, 1985.

5. 'opuakoB H.M. Pexuccepckue ypoku CtanucnaBckoro. - M., 2001.

6. I'mnnayc C.B. I'mMHactuka 4yBCTB. TpPEHHMHI TBOPYECKOM INCUXOTEXHUKH. - JI.-M.:
HckycctBo, 2002.

7. 3axaBa b. E. MacTtepcTBo akTepa u pexuccepa. - M.: [Ipocsemienue, 1978.

8. Korres I'. B. I'pum u cuennyeckuit oopas. - M.: Coserckas Poccust, 2006.

11.KypbatoB M. HeckomnbKko ClI0B 0 IcUXOTeXHUKE akTepa. M., 2004.

13. HoBunkas JLII. Tpenunr u myirpa. - M., 2002.

14. ITonamume A. M. MacrtepcTBo pexuccepa. JlelicTBEHHbIN aHAJIU3 MbECHI. —

M.: IIpocsemenue, 2006.

15. Cranucnasckuii K. C. Cobpanue counnenuii (I — I Tom). - M.: MckycctBo, 1988.

16.Cranucnasckuii K. Pabora akrepa Hax coboit. M., 1989, c. 151.

18. CypkoBa M. HO. UrpoBoil apTUKYJIAIMOHHO-AUKIIMOHHBIA TPEeHUHT. MeTtoaudeckas
pazpabotka.- C.: C'TAKH, 2009.

19. ToBcTonoroB T.A. 3epkaino cuensl. - T.1-2.-J1., 1980.

22. Ddpoc A.B. IIpodeccus: pexuccep. - M., 2000.

Jlureparypa nis nerei:

1. Bapxono @. M. I'pum. - M.: 2005.

2. BacunbeBa T. W. YnpakueHus 1o AUKIIMU (COTJIACHBIC 3BYKH). YUeOHOe Mocodue o Kypcy
«Cuenunueckas peub». - M.: TUTUC, 2004.

3. 'enepanioBa . A. Mactepckas uyBcTB. — M., 2006.

4. Koznsaunosa U. I1. Opdosnus B TeaTpanbHOil mKoJe. YueOHoe mocodue /sl TeaTpaibHbIX
U KyJbTYpPHO-IIPOCBETUTENBHBIX yurinil. - M.: IIpocBemenue, 2003.

5. Hesckuii JI. A. Ctynenn mactepcrsa. - M.: Mckycctso, 2005.

6. [IerpoBa A. H. Cuenunueckas peus. - M.: 2002.

9. llIxonbHUKOB C. OCHOBBI CLIEHNYECKOr0 rpuMa. - MuHck: Briciias mkomna, 2004.

10. 3¢dpoc A.B. Penerunius-JIro60Bs mos. - M.: 2001.



IIpunaoxenne Ne 1.

MeToauka n3y4eHusi MOTUBOB Y4aCTHS HIKOJbHUKOB B T€aTPAJIbHOMN AeSITeIbHOCTH.
Lesib: BbIsIBIICHHE MOTUBOB YYacTUs B T€ATPAJIbHOU JEATEIbHOCTH.
Xoa mpoBeeHUs:
VYyammumcs nipejyiaraeTcs OnpeaenTh, YTO U B KAKOM CTENIEHU MTPUBJIEKAET UX B
COBMECTHOU JIESITENBHOCTH.
s oTBeTa HAa BOIPOC UCTIONB3YETCS CIEAYIOas IKaa:
3 — IpUBJIEKAET OYEHDb CUIIBHO;
2 — IPUBJIEKAET B 3HAYUTEIbHON CTENEHU;
1 — npuBnekaer cnabo;
0 — HE IpUBJIEKAET COBCEM.
Yto TeOs mpuUBJIEKAET B TeATPAJTBHOM 1eATETbHOCTH ?
. UaTepecHoe neno.
. O6uienue.
. IloMoub TOBapuILIaM.
. BO3MOXHOCTB 1OKa3aTh CBOU CITIOCOOHOCTH.
. TBOpuecTBo.
. [IpnobpereHne HOBBIX 3HAHUM, YMEHHM.
. BO3MOXHOCTB POSBUTH OPraHU3aTOPCKUE KaYECTBA.
. YyacTue B Jiefax CBOEro KOJJICKTUBA.
. BepoATHOCTB 3aCiTyKUTh yBaKECHHUE.
10. Cnenatb 106poe AeNo ISl IPYTHX.
11. BeigenuTbest cpeau Apyrux.
12. BeipaboTats y cebs onpeaeneHHbIe YepThl XapaKTepa.
O0padoTka 1 MHTEpIIPeTAlIUS Pe3yJIbTATOB:
Jlist onpenienieHus mpeodaagaroninX MOTHBOB CIIEAYET BBIICIUTE CIEIYIOIe OJI0KH:
a) KOJUIGKTUBHBIE MOTHUBHI (ITyHKTHI 3, 4, 8, 10);
0) TUYHOCTHBIC MOTHUBHI (TyHKTHI 1, 2, 5, 6, 12);
B) MOTHUBBI IIpecTka (MyHKTHI 7, 9, 11).
CpaBHeHHUE CpeTHUX OIEHOK TI0 KKIOMY OJIOKY TTO3BOJISIET OMPEEIUTh MPe00IaIarolime
MOTHUBBI YUaCTHUsI IIKOJIbHUKOB B JIEATEIbHOCTH.

O 00 1N DN K W —

Ipnioxenne Ne 2.

MeToauka BbIsIBJIEeHHSI KOMMYHUKATHBHBIX CKJIOHHOCTEH yYalmMxcst
(cocTaBiieHa HA 0oCHOBe MaTepuaJjioB mocodousi P.B. OBuaposoii
"CnpaBo4yHasi KHUI'a IIKOJBHOIO IICHX0J10ra'")

Iesb: BbIsIBIICHHE KOMMYHUKATUBHBIX CKJIOHHOCTEW yYaIlluXCs.
Xona mpoBeeHusi. YyaluMcs rpeajaraercs ciaeayromas nHeTpykuus: "Bam Heo6xoaumo
orBeTUTH Ha 20 BonpocoB. CBOOOIHO BhIpakaiiTe CBOE MHEHUE MO KAKJIOMY U3 HUX U
OTBEUYANTE HA HUX TONBKO "na" mim "Het". Ecnu Bamn oTBET Ha BONMPOC MOJ0KUTEIEH, TO B
COOTBETCTBYIOIICH KJIETKE JIUCTA MOCTaBbTE 3HAK "+", eciu oTpUIaTeNbHbINI, TO "—".
[IpencraBbTe cebe TUMMUHBIE CUTYAlMH U HE 33lyMbIBAUTECh HAJl ICTAISAMU, HE 3aTpauynBaiTe
MHOT'O BpEMEHH Ha 00/lyMbIBaHHE, OTBEYaiTe ObICTPO".
Bonpocsr:
1. Yacro nu Bam ymaercsi CKIOHUTH OOJBIIMHCTBO CBOMX TOBAPHILEH K IPUHATHIO UMH
Bamero muenus?
2. Bcerma au Bam TpyaHO OpHEHTHPOBATHCS B CO3/IaBIICHCS KPUTUUECKON CUTyalun?
3. Hpasutcsa nu Bam 3aHuMarthcst 0011eCTBEHHOM paboTOM?
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4. Eciu BO3HUKIIM HEKOTOPBIE IOMEXH B OCYIIECTBIEHUU Bammx HaMepeHuil, To JIETKO JId
Bsl oTcTynaere ot 3aayMaHHOro?

5. Jlrobure u Bbl NpyuyMbIBaTh UJIM OPTaHU30BBIBATH CO CBOMMM TOBAPUILIAMU PA3JINYHbIE
UTPBI U pa3BIICYEHUS?

6. Yacto nu Brl oTKIanbIBaeTe Ha IpyTrHe JHU TE Jea, KOTOPBIE HYKHO OBUIO BBIITOTHUTH
CceroaHs’?

7. Crpemurech 1 Bbl k TomMy, uToObI Baiu ToBapuiu 1efCTBOBaIN B COOTBETCTBUM C
BalllUM MHEHUEM?

8. Bepho nu, uto y Bac He ObIBaeT KOH(PIUKTOB ¢ TOBapUIIIAMH H3-32 HEBBINOJHEHUS UMHU
CBOMX 00CIIaHUM, 0043aTENLCTB, 00I3aHHOCTEH?

9. Yacto nu Bbl B perieHnn BaXHbIX A€ IPUHUMAeTe HHUIIMATUBY Ha ce0s?

10. IlpaBpga nu, uto Bl 00BIYHO MJI0X0O OPUEHTHPYETECH B HE3HAKOMOI 17151 Bac
oOcTaHOBKe?

11. Bo3snukaer iu y Bac pa3npaxenue, eciau Bam He yaaeTcst 3aKOHUMTh HA4aTOE €107
12. TlpaBaa mu, uto Bl yToMisieTech OT 4acTOTro OOIIEHUS C TOBapUIIaMu?

13.  Yacro ysn Bel iposiBiIsieTe MHUIIMATUBY IIPU PELICHUH BOIIPOCOB, 3aTParuBarOIINX
MHTEepechl Bamx ToBapuiieii?

14. Bepno 11, yTo BBl pe3Ko CTpeMHUTECH K I0KAa3aTEILCTBY CBOEH MPaBOTHI?

15. Tlpuammaere iu Bel yaactue B 00mecTBeHHOM paboTe B mkose (kmacce)?

16. BepHo 1n, uto BBl HE cTpeMUTECH OTCTaUBaTh CBOE MHEHHE MJIM PELIECHHUE, €CIIM OHO HE
ObUI0 cpa3y NpuHATO BammmMu ToBapuiamu?

17.  OxorHO 1M BeI npucTynaere Kk opraHu3anyy pa3IMdHbIX MEPOIIPUATHN JIJIS1 CBOUX
TOBapUIIEe?

18. Yacto s Bl ona3apiBaeTe Ha J1€JI0BbIE BCTPEYH, CBUIAHUSA?

19. Yacro nu Bbl 0ka3biBaeTeCh B LIEHTPE BHUMAHUS CBOMX TOBapUIIEH?

20. [IIpaBpga nu, uto Bl HE OUeHb YBEPEHHO UYBCTBYETE CEOsl B OKPYKEHHH OOJIbIION
IpyIIbI CBOUX TOBAPUILEH?

JIncer oTBeTOB:

1 6 11 16
2 7 12 17
3 8 13 18
4 9 14 19
5 10 15 20

O06paboTka MOMYy4YEHHBIX Pe3yybTaToB. [lokazarenb BhIpaXKEHHOCTH KOMMYHUKATUBHBIX
CKJIOHHOCTEH OIpEeNeNsieTCs: 0 CyMME TOJIOKUTEILHBIX OTBETOB Ha BCE HEUETHBIC BOITPOCHI U
OTPUIATEIBHBIX OTBETOB Ha BCE YETHBIE BOMPOCHI, pasneneHHoi Ha 20. [lo monyyeHHOMY
TaKHM 00pa30M ITOKA3aTet0 MOKHO CyIUTh 00 ypOBHE Pa3BUTHS KOMMYHHUKATHBHBIX
criocoOHOCTeN peOeHKa:

— Hu3ku# yposenb — 0,1 — 0,45;

— Huxe cpennero — 0,46 — 0,55;

— cpennuii ypoeHb — 0,56 — 0,65;
— BbIe cpeanero — 0,66 — 0,75;
— BBICOKHUH ypoBeHb — 0,76 — 1.
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Ipunoxenne Ne3

JInarnocTuyeckoe ooecrneyeHue 6a30BOro
00pa30BaTeJJbHOTO MUHMMYMA
DJieMeHTapHbIe 3HAHUSI 0 MTPHPO/Ie TeaTpa

Bonpocsr:

1. Yro o3Hauaet cinoBo «TeaTp»?

CnoBo «Teatp» NepPeBOAUTCS C TPEYECKOI0 KaK «MECTO AJid 3penuilay. « Teatp» o3HavaeT:
— PpOJI UCKYCCTBA;
— TMpeJICTaBIICHUE, CIIEKTAKIIb;
— 37aHMe, I7Ie IPOUCXOIUT TeaTpaIbHOE MPEACTABICHUE.

2.  Yrto Takoe KOJUIEKTUBHOCTH?

C opaHOM CTOPOHBI, KOJUIGKTUBHOCTh — 3TO OTBETCTBEHHOCTh KaXXJIOro 3a paboTy BCEro
KOJUICKTHBA, YBAXXEHHE K TTapTHEPAM, 3aBUCUMOCTh ApyT OT apyra. C npyroi CTOpOHBI, TeaTp
M0 CBOEH MPUPOJAE HCKYCCTBO OOIIECTBEHHOE, TpeOyroliee KOJUIEKTUBHOTO BOCIIPUSTHUS.
TeaTp He MOXET CyIIECTBOBaTb 0€3 3pUTENEH, KOTOPBhIE CO3/Ial0T BOKPYT CIEKTaKIIS
OTIpE/ICTICHHYIO OOIIECTBEHHYIO CPEy.

3. UYro Takoe CHHTETUYHOCTbH?

CHHTETUYHOCTh — 3TO B3aUMOJECHCTBHE TEATPAIBHOIO MCKYCCTBA C JPYTMMH BHUAAMMU
UCKYyCCTBa (My3bIKa, TaHell, *HUBOMUCH). OCHOBOMOJIOXHUKU CUHTeTHYecKoro tearpa — B.U.
Meiiepxonbn, E.b. Baxtanros, K.C. Ctanucnasckuii, B.1. Hemuposuu-/lanuenko, b.bpexr.

4. Yro TaKo€ aKTyaJIbHOCTh?

AKTYyanbHOCTb, C OJTHON CTOPOHBI, - 3TO BOCTPEOOBAHHOCTH CIIEKTAKJIS B ONPEICIICHHOE BpeMs
B onpeneneHHoM Mecte. C Apyroi CTOPOHBI, - 3TO CHIOMUHYTHOCTh. TeaTp Bo3AeiCTBYeT Ha
3pUTENs MyTeM MPUOOIIEHUS €ro K TOMY, CTO NPOUCXOJUT Ha CIEHE M 4YeMy 3pUTEIhb
CTaHOBHTCS HETIOCPE/ICTBEHHBIM CBUIECTEIIEM.

5. Kakwue BbI 3HaeTe BUIbI UICKyCCTBA?
My3bIKa, )KUBOIHUCH, CKYJIBITYpa, apXUTEKTypa, TaHell, KHHO, TeaTp.

6. Kakue Tunel TeaTpoB Bbl 3HAETE:
JlpamaTrueckue, onepHele, OaneTHbIE, TeaTPhbl IPOMEKYTOUHBIMU (OPMaMHU.

3HaHMe ocHOBHOI TeaTpanbHoil TepmuHoJorun. KPOCCBOP/] «3HAEIID JIN THI...»

HEEEEE

Gl

LA
1
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ITo ropusonTanu: 1. OquH U3 NepcoHaKel UTAIBIHCKONW KOMEINH, IEPBOHAYATIBHO IPOCTAK,
yBaJIeHb, MO3/IHEE — CIIYTa, XUTPELl B KOCTIOME U3 Pa3HOLIBETHBIX TPEYTOJIbHUKOB.

2. OcBeTUTENbHBIN IpUOOP C ONTUYECKUM YCTPOUCTBOM, KOHLIEHTPUPYIOIUM CBETOBbBIE JTyUH
OT UCTOYHMKA CBETA B HAIIPABJIEHHBIN MTyUYOK.

3. ApXUTEKTYpHO BBIJECJICHHBIN Ha (acaje BXOJ B 3[JaHUE Ha CLIEHE — BbIPE3 B IIEpPEIHEN CTEHE
CLIEHBI, OTZEIAIONIEN €€ OT 3pPUTEIIBHOTO 3aJa.

4. IInockue yacTu TeaTpaJbHOW JEKOpallM, PACIIONIOKEHHBIE IO OOKaM CLEHbI NapaiielbHO
WIH N0/ YIJIOM K pamIie.

5. PacrionokeHne akTepoB Ha CIIEHE B ONPEACIICHHBIX COYETAHUAX JPYyTr C JIPYTOM U C
OKPY’KaIOIEN BEIIECTBEHHON CPEIOM B T€ UM MHBIE MOMEHTBI CIIEKTAKJISA.

ITo BepTukanu: 6. TeaTpaibHas OCBETUTEbHAS allllapaTypa, yCTAHOBJIEHHAS HA IOJIy CLIEHbI
BJIOJIb €€ MEepeHEro Kpas, MpeAHa3HA4YeHHas JJIsi OCBELICHUsS CLEHBbl CIepeau U c3aad. 7.
YacThb clieHbl, HECKOJIbKO BBIJIBUHYTAs! B 3pUTEILHBIN 3al (Tepes 3aHaBecoM). 8. BospaxkeHue,
OTBET, 3aMeUaHhe Ha CJI0Ba ToBopsmiero codecennuka. dpasza, KOTOPYIO aKTEp NPOU3HOCHUT B
OTBET Ha CJIOBA MapTHEpA.

OTtBeThI:
no ropusoHTanu: 1. Apnekun. 2. IIpoxekrtop. 3. Ilopram. 4. Kymucel. 5. Mwuszancuena.
no Beptukanu: 6. Pamma. 7. ABancueHa. 8. Pennuka.

IlocTHKeHHE OCHOB AKTECPCKOro Mmactrepcraa

Bomnpocsl k ycTHOMY ompocy.

1. Yto Takoe atron?
OTIOI — 3TO YIpPa)XHEHHE, B KOTOPOM €CTh COJICp)KaHUE >KU3HHM, OTPE30K >KU3HEHHOTO
npoiiecca.

2. Kakune kauecTBa HeO6XOI[I/IMLI 4dKTCpPy, yTOOBI OBITH Ha CLCHC BBIpaSI/ITCJ'IBHBIM?
BOJ'IH, AKTHUBHOCTD, BHHMMAHHC, IIaMATBh, JIOBKOCTB, PUTMHUYHOCTD, KOOpAuHaIu:A,
INOABUXKHOCTB.

3. IlepeunciauTe TO/IBI, KOTOPBIC TOMOTAIOT B COBEPIIICHCTBOBAHMH aKTEPCKOTO MAaCTEpPCTBA.
Otioa Ha mMmo0yI0 JOMAIIHIO PadoTy; ATIOA HAa TPH 3aJaHHBIX CJIOBa; 3TN «JItoam, 3Bepw,
NTUIBDY; 3TION «Moilda BIBOEM»; OTIOJ W3 IIKOJIBHOW JKHU3HH, ATIOJ C MY3BIKAIBHBIM
MOMEHTOM; 3TIO/I TIO PEMPOIYKIIMU KApPTUHBI; AT HA TeMy «JIr00I10 1 HEHaBUXKY»; ITIOJI 110
UHTEpPECHOMY (aKkTy; JTIOJ Ha OOIIECTBEHHYIO TeMy; JTIOA MO OacHe (CKa3ke); AT Ha
CBOOOJIHYIO TEMY.

4. HaBbIKM HAJIOKEHUS CLIEHMYECKOTO TpUMa:
— TexHuKa HaIOXKEHUS TPOCTOTO rpUMa.
— HanoxeHne xapakTepHOro rpuma.

13



		2023-12-07T15:31:07+0300
	Османова Ирина Александровна




